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IMm Familienbetrieb.

Seit 1935 entwickeln und produzieren wir revolutiondre Kundenlésungen aus nachhaltigen Ma-
terialien wie Wellpappe, Faserguss und recycelbaren Kunststoffen. Wir stellen begeisterte Mit-
arbeiter, Kunden und Lieferanten in das Zentrum unseres Tuns und sichern dadurch unseren
langfristigen wirtschaftlichen Erfolg. Was ist dein Beitrag, um unser begeistertes Team noch
erfolgreicher zu machen?

Zur weiteren Entwicklung unseres Unternehmens suchen wir

MECHANIKER (m/w)

Unsere Perspektive:

e Modernes und erfolgreiches Familienunternehmen

¢ Ein motiviertes Team und ein sehr gutes Arbeitsklima
¢ Ein sicherer Arbeitsplatz

e Attraktive Anstellungsbedingungen (Benefits)

Mit diesem Arbeitsplatz in unserem Familienunternehmen bieten wir hervorragende
Ausbildungs- und Entwicklungsmoglichkeiten.

Wir unterliegen dem Kollektivvertrag der papierverarbeitenden Industrie (Propak).
Die tatsachliche Entlohnung orientiert sich am Vorarlberger Arbeitsmarkt und ist
abhéangig von der beruflichen Qualifikation und Erfahrung.

Fuhlen Sie sich angesprochen?
Mehr Informationen unter www.flatz.com

Flatz GmbH, FunkenstraBe 6, 6923 Lauterach



Editorial

Vorarlberger Mobilitats-
preis 2019

Bereits im November 2018 fiihrten die plan-b Gemein-
den Lauterach, Bregenz, Hard, Schwarzach und Wolfurt
sowie Lustenau, ein regional abgestimmtes Parkraum-
management mit der Bewirtschaftung von Parkplatzen ein.
Dadurch wurde der Anreiz geschaffen, vermehrt mit dem
Rad zu fahren oder 6ffentliche Verkehrsmittel zu benutzen.
Besonders lobenswert wurde bei der Preisverleihung er-
wahnt, dass wir nicht nur Radrouten und den 6ffentlichen
Verkehr ausbauen, sondern auch MalRnahmen umsetzen
die ,nicht auf ungeteilte Zustimmung stof3en”. In unserer
Gemeinde wurde das Parkraummanagement sehr gut an-
genommen und mir berichten zahlreiche Blrgerinnen und
Birger, dass es tatsachlich ein Anreiz ist besonders klrzere
Strecken mit dem Fahrrad zurlickzulegen. Die plan-b Ge-
meinden sind somit ein gutes Vorbild flir andere Gemein-
den, solche umweltfreundlichen Konzepte gemeinsam mit
anderen Gemeinden zu entwickeln und umzusetzen.

Einladung zum plan b-Rad-Ried-Tag

Am Sonntag, dem 20. Oktober, Treffpunkt 10.30 Uhr, bei
der Alten Sage, laden die plan b-Gemeinden und die Markt-
gemeinde Lustenau wieder zum Rad-Ried-Tag ein. Wir wer-
den gemeinsam die Natur im Ried und ein unterhaltsames
Rahmenprogramm geniefRen und ganz nebenbei noch was
Gutes fur Umwelt und Gesundheit tun. Der Rad-Ried-Tag
ist auch gleichzeitig der Abschluss des Fahrradwettbewerbs
RADIUS. Beim Festplatz im Ried geradelt warten auf die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer eine kulinarische Starkung
und ein abwechslungsreiches Rahmenprogramm fir Grof3
und Klein. Besonders fir die jungen Besucher des Rad-
Ried-Tages gibt es einen Radparcours, Kutschenfahrten und
Erkundungstouren durchs Ried geben. Radeln Sie mit, wir
freuen uns auf Sie!l

Jahresabschlussiibung der
Ortsfeuerwehr

Am Samstag, 26. Oktober um 16 Uhr, findet in der Ler-
chenauerstralle 1 die Abschlussibung der Ortsfeuerwehr
statt. Den Schwerpunkt bildet dabei eine Brandldschung in
der ehemaligen Backerei, die flr die Besucher moderiert
wird. Im Anschluss an die Ubung ladt die Wehr die Zuschau-
er ins Geratehaus, zum gemeinsamen Ausklang. Die Orts-
feuerwehr und ich freuen uns auf zahlreiche Besucher der

Jahresabschlusstbung!

M

/V‘ Ihr Blrgermeister

Elmar Rhomberg

Aus dem Rathaus
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Landtagswahl 2019

So, 13. Oktober, 7.30 — 13 Uhr in den funf Wahlsprengeln

Wer ist wahlberechtigt?
Wahlberechtigt und im Wahlerver-
zeichnis eingetragen sind alle Frauen
und Manner, welche am 16. Juli 2019
(Stichtag) in die Wahlerkartei einge-
tragen sind und spatestens am Tag
der Wahl das 16. Lebensjahr vollendet
haben (jingster Wahler ist somit am
13.10.2003 geboren). Ebenfalls wahlbe-
rechtigt sind Osterreichische Staatsbur-
gerlnnen, die unmittelbar vor Verlegung
ihres Hauptwohnsitzes ins Ausland
Landesblrgerlnnen waren (ehemalige
Landesburgerinnen), sofern sie einen
Antrag auf Eintragung in die Wahlerkar-
tei gestellt haben sowie am Stichtag
e der Hauptwohnsitz nach wie vor im
Ausland begriindet ist und
¢ die Verlegung des Hauptwohnsitzes
ins Ausland nicht mehr als zehn
Jahre zurlckliegt.

Auslandische Unionsburger sind bei
der Landtagswahl nicht wahlberechtigt.

Gewahlt wird in unserer Gemein-
de in 5 Wahlsprengeln in der Zeit
7.30 - 13 Uhr.

Amtliche Wahlinformation
(Wahlausweis)

Jedem Wahlberechtigten der keine
Wahlkarte beantragt hat, wird bis spa-
testens am vierten Tag vor dem Wahl-
tag ein amtlicher Wahlausweis und ein
Stimmzettel durch den LMR-Wahlser-
vice der Firma Comm-Unity EDV GmbH
per Post zugestellt. Aus der Wahlinfor-
mation (Wahlausweis) kénnen Sie |hr
zustandiges Wabhllokal, die Wahlzeiten
und eine detaillierte Beschreibung zur
Vorgehensweise entnehmen.

Personliche Stimmabgabe

Die Stimmabgabe erfolgt personlich
am Wahlsonntag in lhrem zustandigen
Wabhllokal. Bitte bringen Sie auch Ihre
amtliche Wahlinformation (Wahlausweis
und den Stimmzettel) mit ins Wahllokal.
Der Stimmzettel kann auch schon zu
Hause ausgeflllt werden. Sollten Sie
nach dem Stichtag Ihren Hauptwohnsitz
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um- oder abmelden, bleiben Sie trotz-
dem in dem zum Stichtag erstellten
Wahlerverzeichnis eingetragen und sind
auch diesem Wahllokal zugeteilt.

Stimmabgabe per Wahlkarte -
Briefwahl

Sollten Sie am Wahlsonntag verhin-
dert sein, haben Sie die Mdglichkeit,
eine Wahlkarte zu beantragen. Die ent-
sprechende Anforderungskarte erhalten
Sie ebenfalls mit der amtlichen Wahlin-
formation zugesendet. Der Antrag kann
auch online (www.wahlkartenantrag.at)
abgegeben werden.

Mittelschule Lauterach

Wahlkarten kéonnen nicht per
Telefon beantragt werden.

Letztmdglicher Zeitpunkt fur
schriftliche und online Antrage:
9. Oktober 2019, bis 24 Uhr
Letztmdglicher Zeitpunkt fur
personlich bei der Gemeinde
eingebrachte Antrage:

11. Oktober, 12 Uhr
Briefwahlkarten missen bis
zum 13. Oktober, 13 Uhr, bei
der Marktgemeinde Lauter-
ach einlangen. Es gibt keine
Nachfrist!



Wo und auf welche Weise
kénnen Sie mit der Wahlkarte
wahlen?

Im Inland:

e Vor einer Wahlbehorde

® in einem von der Gemeinde festge-
setzten Wahllokal fir Wahlkarten-
wahlerlnnen

bei Besuch durch eine besondere
(,fliegende”) Wahlbehdrde oder
mittels Briefwahl (ohne Wahlbehor-
de).

Im Ausland:
¢ |m Ausland konnen Sie lhre Stimme
nur mittels Briefwahl abgeben.

Vorzugsstimmen

Der Wahler kann auf dem Stimmzettel
a) Wahlwerbern jener Partei, die er
wahlt, bis zu finf Vorzugstimmen
vergeben, wobei auf denselben
Wahlwerber héchstens zwei
Vorzugsstimmen maoglich sind.
einen nicht im Wahlvorschlag der
Partei enthaltenen Namen (freien
Wahlwerber) beifligen. Der freie
Wahlwerber darf nicht als Wahlwer-
ber einer anderen Partei auf diesem
Stimmzettel aufscheinen.

b

Fahrtkostenersatz

Schiler, Studenten und Lehrlinge,
die zur Teilnahme an der Landtagswahl
2019 von ihrem in einem anderen Bun-
desland oder im Ausland gelegenen
Studien- bzw. Ausbildungsort nach
Vorarlberg fahren, werden vom Land
Vorarlberg die Kosten der Benltzung
des kostenglinstigsten 6ffentlichen Ver-
kehrsmittels (Bahnfahrt mit Vorteilscard
flr die Hin- und Ruckreise z.B. von Wien
bis Bregenz und zurtick € 87,80) ersetzt.
Die Kosten von Fahrten mit dem eige-
nen PKW oder als Mitfahrer in einem an-
deren Privat-PKW werden nicht ersetzt.

Bei dieser Wahl besteht keine Wahl-
pflicht. Sollten Sie noch Fragen haben,
dann kénnen Sie sich gerne an die Abt.
Birgerdienste, Herr Wetzel, T 6802-12
wenden.

Der Blrgermeister
Elmar Rhomberg

Sehen und gesehen werden ist in der dunklen Herbst-
und Winterzeit als Unfallpravention von grofser Bedeu-
tung. Die Verkehrsunfalle nehmen durch Dammerung,
Dunkelheit und kunstlicher Beleuchtung stark zu.

Vor allem werden FuRganger und
Radfahrer gerne von Autofahrern
.Ubersehen". Gut sichtbar zu sein,
bedeutet daher ein grofRes Sicher-
heitsplus im StralRenverkehr und kann
helfen, Unfalle zu vermeiden. Dies
ist zwar vielen Menschen bewusst,
doch der Anteil derer, die auch Re-
flektor-Material verwenden, ist leider
verschwindend gering. Die Sichtbar-
keit wird durch reflektierende Leucht-
bander, die einfach und schnell Uber
die Kleidung angebracht werden,
malgeblich erhdht. Selbstverstand-
lich sind auch alle anderen Verkehr-
steilnehmenden angehalten, gut sicht-
bar unterwegs zu sein und darauf zu
achten, dass die Beleuchtung an den
Fahrzeugen einwandfrei funktioniert.

Leuchtbander abholbereit

Die Marktgemeinde Lauterach
mdchte in Zusammenarbeit mit ,Si-
cheres Vorarlberg” zur Verkehrs-
sicherheit der Bevdlkerung einen
Beitrag leisten und bietet interes-
sierten Gemeindeblrgerinnen und

Gemeindeburgern an, sich im Rathaus
ein reflektierendes Leuchtband zum
Selbstkostenpreis von € 1,— abzuho-
len! Geben Sie dem Autofahrer eine
Chance Sie zu sehen!

Danke, dass Sie sich sichtbar
machen!

Am besten sichtbar machen Sie
sich mit Reflektoren an beiden Bei-
nen — unterhalb des Knies getragen.
Warum? Der Lichtkegel der Fahr-
zeugscheinwerfer leuchtet auf die
Fahrbahn und erfasst somit die Beine
einer Person als Erstes. Bewegte Ge-
genstdande nimmt das menschliche
Auge friher war - also auch die Beine
beim Gehen. Die Reflektoren sind so
von allen Seiten gut sichtbar.

Im Rathaus, Blirgerservice
konnen Sie |hr Leuchtband zum
Selbstkostenpreis von € 1,—
abholen.

Geben Sie dem Autofahrer eine Chance Sie zu sehen!
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Militardienst: Stellung des
Geburtsjahrganges 2001

Auf Grund des Wehrgesetzes
2001 haben sich alle dsterreichischen
Staatsbirger mannlichen Geschlech-
tes des Geburtsjahrganges 2001 so-
wie alle alteren wehrpflichtigen Jahr-
gange, die bisher der Stellung noch
nicht nachgekommen sind, am

22.10.2019: Familienname A - E
23.10.2019: Familienname F- 2
Stellungsbeginn: 7 Uhr,

in Innsbruck, Amtsgebaude
FM Conrad-Kaserne, Eingang
KoldererstralRe 2

der Stellung zu unterziehen, so-
fern sie nicht vorher vom Militarkom-
mando personlich geladen wurden.
Das Stellungsverfahren, bei welchem
durch den Einsatz moderner medizi-
nischer Gerate und durch psycholo-
gische Tests die korperliche und geis-
tige Eignung zum Wehrdienst genau
festgestellt wird, nimmt in der Regel
1 V2 Tage in Anspruch.

Zur Uberprifung der Identitat und
Staatsblrgerschaft sind mitzubringen:
e Amtlicher Lichtbildausweis (Reise-
pass, Personalausweis der Repu-
blik Osterreich, Fiihrerschein usw.)

e eigener Staatsburgerschafts-
nachweis (entfallt bei Vorlage von
Reisepass oder Personalausweis
der Republik Osterreich)

e bei Doppelstaatsbirgerschaft ein
entsprechender Nachweis

e Geburtsurkunde

e E-Card

® eventuell Heiratsurkunde

Arztliche Atteste

Zur Beurteilung des Gesundheits-
zustandes sind eventuell vorhandene
arztliche Atteste (hieflr besteht kein
Anspruch auf Kostenvergltung) sowie
der ausgeflllte und unterschriebenen
medizinische Fragebogen mitzubrin-
gen. Stellungspflichtige, die durch
Krankheit oder aus sonstigen schwer-
wiegenden, unverschuldeten Griinden
am Erscheinen vor der Stellungskom-
mission verhindert sind, haben dies

umgehend dem Militdrkommando/
Ergadnzungsabteilung Vorarlberg durch
Vorlage einer arztlichen Bestatigung
nachzuweisen. Personen, die eine
dauernde schwere korperliche oder
geistige Behinderung aufweisen, wird
die umgehende Kontaktaufnahme mit
der Erganzungsabteilung des Militar-
kommandos Vorarlberg empfohlen.

Terminanderungen
Schdiler/Studenten werden gemaf}
einer Absprache mit der Landesschul-
behdrde grundsatzlich mit ihren Hei-
matgemeinden zur Stellung aufgefor-
dert. Im Falle von Terminkollisionen
(Matura, Wienwoche, Schulschiwo-
che, etc.) werden die Stellungspflich-
tigen ersucht, sich umgehend mit der
Erganzungsabteilung des Militarkom-
mandos Vorarlberg, Reichsstralie 18,
6900 Bregenz, T 050201/90 DW
41040, in Verbindung zu setzen. Kurz-
fristige Terminanderungen konnen
nicht mehr berlcksichtigt werden.

e Wehrpflichtige, die ihrer Stellungs-
pflicht nicht nachkommen, kénnen
unbeschadet ihrer allfélligen Straf-
falligkeit der Stellungskommission
vorgefihrt werden.

e \Wehrpflichtige, die das 17. Le-
bensjahr vollendet haben, kdnnen
sich bei der Erganzungsabteilung
des Militarkommmandos Vorarlberg
freiwillig zur vorzeitigen Stellung
melden.

Infos

Walter Wetzel T 6802-12,
Abt. Ill - Blrgerdienste im
Rathaus Lauterach

Reinhard Pircher

Vortrag der Reihe
~Pflege im Gesprach“

Alarm
im Darm

Di, 1. Oktober, 19 Uhr,

im Rathaussaal, 1. OG,
HofsteigstraRe 2a
Referent:

Reinhard Pircher, Kinesiologie
und Bioresonanz

Eintritt €5,-

Anmeldung:
annette.king@lauterach.at
oder T 6802-16

Weitere Infos:
www.connexia.at

In der heutigen Zeit sollten wir
dem Darm, unserem grofiten
Organ, besondere Aufmerksam-
keit schenken. Durch falsche
Essgewohnheiten, synthetische
Inhaltsstoffe, Medikamente,
Schwermetalle usw. entsteht
ein ,Darmstress”. Viele ge-
sundheitliche Probleme haben
ihren Ursprung im Darm. Uber-
gewicht, Allergien, Infektanfal-
ligkeit, Migrane, Hauterkrankun-
gen und vieles mehr konnen
mit akuten oder chronischen
Stérungen im Darm zusammen-
hangen.

Reinhard Pircher zeigt in seinem
Vortrag auf, was Sie dagegen
tun kénnen.
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Informationsabend: Berufe mit Zukunft, Freude und Sinn

Der Einstieg in die Pflege- und
Betreuungsbherufe

Mo, 14. Oktober, 18 Uhr, im Rathaus, Rathaussaal 1. OG

Sie wollen etwas Neues lernen  Zusammenarbeit mit den Experten/in-  Inhalt:
und interessieren sich fur eine Tatig-  nen der connexia Implacementstiftung  ® Finanzielle Unterstltzung flr Ausbil-
keit im Betreuungs- und Pflegebereich? Betreuung und Pflege laden Sie zur kos- dungen (AMS, Land, Implacement-
Dann kommen Sie zum Informations-  tenlosen und individuellen Beratung vor stiftung connexia)
abend am 14. Oktober ins Rathaus. Ort ein. Kommen Sie einfach vorbei! e Beratung von sinnstiftenden Arbeits-
Die Gemeinden der Hofsteigregion in und Karrieremaoglichkeiten

e |nformation Uber Unterstitzungen flr
Berufsumsteiger, Um- und Zusatz-
schulungen

e Kompakte Informationen tGber Ausbil-
dungs-Einrichtungen und Arbeitgebe-
rinnen der Region Hofsteig

Infos und Kontakt
connexia, Gesellschaft fur
Betreuung und Pflege, DGKS
Reingard FeRler, T 48787-21,
reingard.fessler@connexia.at,
www.vcare.at

Weiterer Termin fiir per-
sonliche Berufsberatung:
13. November, 18 — 19.30 Uhr,
im Rathaus Hard, Besprechungs-
zimmer

connexia

Deutschtraining fiir
Frauen

Mo, 7. Oktober bis 27. Janner,
8.30 - 10.30 Uhr, im Lerncafé,
BundesstraRe 64

Netzwerk @

Kosten: € 30,- Infos und
Anmeldung:

Christina Milz T 6802-19
christina.milz@lauterach.at
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AUf gesunde
Nachbarschaft -
von klein auf!

Familienlotsinnen

Wechsel in der Projektkoordination: Christina Milz, Sozial-
padagogin, freut sich sehr dartber, die Koordination des
Projekts , Auf gesunde Nachbarschaft” von Carina Zengerle
zu Ubernehmen.

Ich freue mich auf eine .Lauterach — Im Kleinkindalter” und
neue, abwechslungsrelche der V\/egweiser fur Familien ,,WO WIE

WAS" helfen Famili ich ien-
und spannende Aufgabe. VAS™ helfen Familien sich gut orien
tieren zu konnen. Die Familienlotsinnen

Die Arbeit fiir Familien liegt stehen flr samtliche Fragen zur Verfi-
mir sehr am Herzen. Es ist gung. Gutscheine fur die Familienlot-
schon zu sehen, dass sich sinnen sind im Blrgerservice, in den

Kinderbetreuungseinrichtungen, bei der

zahlreiche Lauteracher- o o
Elternberatung oder beispielsweise im

Innen freiwillig fiir ein Infantibus und der Bibliothek erhaltlich.
Miteinander einsetzen.
Christina Milz
Infos
Sie haben ein Baby bekommen, oder Christina Milz T 6802-19
haben Kinder unter funf Jahren und sind christina.milz@lauterach.at

eventuell gerade nach Lauterach gezo-
gen. Dann haben sie sicher viele Fra-
gen!? Eine Familienlotsin ist dann genau
das richtige Angebot fir sie!

Was sind Familienlotsinnen
genau? .
Familienlotsinnen sind geschulte
Ehrenamtliche, die auf Einladung Fami-
lien mit Kleinkindern besuchen und
Gber Angebote in Lauterach infor-
mieren. Das Angebot ist gratis
und kann bei Christina Milz im
Rathaus Lauterach angefragt
werden. Die Familienlotsin
bringt neben einem klei-
nen Geschenk in Form
eines tollen Warmekis-
sens auch wertvolle In-
formationsmaterialien
mit. Die neue Broschire

Netzwerk @
mehr

Sprache

Erster mobiler
Familientreff

Liebe Familien,

die Gemeinde Lauterach
klappt ein ,rollendes Eltern-
café” mit Zeit fur Austausch,
Informationen und Zusam-
menkommen der Familien in
Lauterach auf. Mit dabei ist
der Spielbus des Vorarlber-
ger Kinderdorfs mit Spielen
fir Kleinkinder sowie die
Familienlotsinnen. Wir starten
am 10. Oktober, von 14.30
—16.30 Uhr, bei der Kinder-
baustelle in der Hofsteigstra-
3e. Wir laden alle Familien
mit Kleinkindern herzlich ein
dabei zu sein!
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Damit wir auch im Winter Vitamine ernten kdnnen, wurden beim Septembermarkt mithilfe
des Obst- und Gartenbauvereins Lauterach und freiwilligen HelferInnen die Hochbeete bei
der Kinderbaustelle in der Hofsteigstralde auf Vordermann gebracht.

Eines der Hochbeete bekam eine
spezielle Behandlung, eine sogenannte
,Grindlngung”. Sobald die Beete im
Herbst abgeerntet sind, sollte die bean-
spruchte Erde durch eine Grindlingung
vor der Austrocknung geschitzt wer-
den. Diese schitzt aber auch vor dem
Ausspulen bei Niederschlagen. Zudem
kann sich Unkraut nur beschrankt aus-
breiten. Uberdies bekommen die wich-
tigen Mikroorganismen im Boden Ar-
beit und werden aktiviert. Am Ende der

Grindungungsphase, wenn die Pflanzen
oder Pflanzenreste in den Boden einge-
arbeitet werden, bekommt der Boden
viele Nahrstoffe zurick.

Wichtige Ankiindigung: Beim
Markt, am 10. Oktober, um 17 Uhr wer-
den die restlichen Hochbeete ,winter-
fest” gemacht. Wir schauen gemein-
sam, wie die Grindlingung gewachsen
ist und eventuell kann man schon etwas
von den leckeren Wintaminen entde-
cken und geniefden.

Winter + frische Vitamine =
Wintamine!

Wir haben so einiges an
Wintaminen gepflanzt:
e Spinat

e Rucola

® bunte Salate

Feldsalat

Mangold

Leseinsel
HOKUS POKUS

Netzwerk @

Bei der letzten Leseinsel wurde voller Spannung ge-
zaubert, mitgefiebert und gelacht. Der Kasperl hat den
Kindern eine spannende Geschichte mitgebracht.

Fasziniert konnten die kleinen Zuschauerlnnen einer Ge-
schichte zuhoren, bei welcher aufgrund eines Zaubertranks
der kleine Mario unterschiedliche Sprachen gesprochen hat.
Vielen Dank an Nina Ruschitzka firs Mitmachen!

Haben Sie Interesse an einer Leseinsel

christina.milz@lauterach.at

Weitere Infos: Christina Milz, T 05574 6902-19

mitzuwirken?

Wir freuen uns Uber weitere VorleserIinnen (Deutsch, Eng-
lisch, Franzdsisch, Spanisch, Griechisch, Serbisch, Arabisch,
Tschetschenisch, Turkisch, usw.).
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Information rund um den
Familienzuschuss

Der Familienzuschuss stellt eine finanzielle Entlastung fur
Familien mit Kleinkindern dar. Dieser wird unmittelbar im
Anschluss an das Kinderbetreuungsgeld fur den maximalen
Zeitraum von 18 Monaten gewahrt (langstens bis zur
Vollendung des vierten Lebensjahres eines Kindes).

Der Familienzuschuss kann jedem
Kind gewahrt werden, wenn es den
Hauptwohnsitz in Vorarlberg und die 6s-
terreichische Staatsbirgerschaft sowie
mit Osterreichischer Staatsblrgerschaft
gleichgestellte (z.B. Konventionsflicht-
linge), die Staatsangehorigkeit eines
anderen EWR-Mitgliedslandes und der
Schweiz hat. Der Antrag kann auch noch
gestellt werden, sollte man erst einige
Monate nach Ende des Kindergeldbe-
zugs vom Familienzuschuss erfahren
haben. Der Zuschuss wird dann ab dem
Ablauf des Kinderbetreuungsgeldes
auch rlckwirkend gewahrt, allerdings
nur, wenn die 18 Monate nach Ende des
Bezugs noch nicht abgelaufen sind. Der
Antrag ist in der Abteilung Blrgerdiens-
te — Soziales erhéltlich. Dort sind die
Antrage auch einzureichen. Dieser wird
gemeindeamtlich bestatigt und anschlie-
Bend zur weiteren Bearbeitung an das
Amt der Vorarlberger Landesregierung
weitergeleitet.

Information Kulturpass

Mit dem Kulturpass erhalt man frei-
en Eintritt bei zahlreichen kulturellen
Einrichtungen in Vorarlberg. Bei Veran-
staltungen fur Kinder ist der Kulturpass
in der Regel fur einen Erwachsenen und
ein Kind gultig. Voraussetzung ist ein ge-
ringes Einkommen.

Weitere Informationen

DSA Annette King, T 6802-16,
annette.king@lauterach.at und
Carina Zengerle, BA, T 6802-19,
carina.zengerle@lauterach.at

Schwangerschafts-
betreuung und
Nachsorge in
Lauterach

jeweils Mi, im Kinderhaus am
Entenbach, Bachgasse 14.
Mitzubringen:

bequeme Kleidung, Socken,
eine Decke

Info und Anmeldung unter:
hallo@steffi-ritter.com,

T 0650/4761244
birgiteglewinder@gmail.com,
T 0664/2102214

Wir bieten:

Gesprache Uber Schwangerschaft,
Geburt, Gebarmaoglichkeiten,
Stillen, Wochenbett, Saduglingspfle-
ge. Praktische Empfehlungen und
Ubungen zur Wehen-Verarbeitung
und Unterstltzungsmoglichkeiten
fir den Partner. Korpertibungen,
Atmen, Entspannen. Wir freuen
uns, euch auf dieser spannenden
Reise zu begleiten!

Kurstermine fiir 2019:

Birgit: 18.30 — 20 Uhr,

bis 16. Oktober und von

8. Janner — 5. Februar 2020
Kurskosten: € 145,—

Petra u. Steffi:

18 = 19.30 Uhr

30. Oktober — 27. November
Kurskosten: € 145,—




Infos zur Ausbildung 2019/2020
Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppenleiterin

Purzelbaum-Eltern-Kind-Gruppen an Mag. Cornelia Huber
T 0676/832402139, cornelia.huber@kath-kirche-vorarlberg.at

www.elternbildung-vorarlberg.at

Das Katholische Bildungswerk,
Bereich Elternbildung, veranstaltet
Purzelbaum Eltern-Kind-Gruppen fur
Eltern und ihre Kinder im Alter von
0 — 4 Jahren. Diese Gruppen sind eine
wunderbare Maoglichkeit, auf recht
niederschwellige und ansprechende
Art, Familien mit kleinen Kindern in
den Gemeinden zu erreichen, zu ver-
netzen und auf Themen, welche sie

beschéftigten, anzusprechen. Dort gibt
es einen gemeinsamen Eltern-Kind-
Teil, in dem gesungen, getanzt und ge-
bastelt wird. In einem eigenen Eltern-
bildungsteil werden unterschiedliche
Themen wie z.B. Kindererziehung, Er-
nahrung, Feste im Jahreskreis usw. mit
den Eltern diskutiert und ausgetauscht.
Die Kinder sind wahrenddessen von
einer zweiten Gruppenleiterin betreut.

Geleitet werden diese Purzelbaum
Eltern-Kind-Gruppen von ausgebilde-
ten Gruppenleiterinnen, welche einen
einjahrigen Lehrgang zur Beféhigung
dieser Tatigkeit absolvieren. Im Mai
haben 13 Frauen diesen Lehrgang im
Bildungshaus Batschuns abgeschlos-
sen. Eine Dame aus Lauterach hat die
Ausbildung absolviert.

Auch in diesem Jahr konnen Lauteracher
Studierende die finanzielle Unterstitzung
der Studienforderung Uber € 250,— in An-
spruch nehmen. Gefordert werden Studien

an einer anerkannten Universitat oder Hoch- .
schule bzw. Fachhochschule aufderhalb

eines 100 km Radius in allen EU-Landern

sowie der Schweiz.

Studien an Akademien oder gleich-
wertigen Ausbildungsstatten sowie
Auslandssemester (Fachhochschule,
etc.) werden nicht gefoérdert. Bewer-
bungsberechtigt sind alle Studierenden,
die zum Bezug der Familienbeihilfe be-
rechtigt sind und die seit mindestens
einem Jahr ihren Hauptwohnsitz durch-
gehend in Lauterach angemeldet ha-
ben (gemeldet seit 31. Oktober des
Vorjahres). Die Férderungen werden
auf Antrag des Studierenden gewahrt.
Das Ansuchen flr das jeweilige Studi-
enjahr ist spatestens bis 30. November

Das dazu notwendige Forderungsansuchen mit Formblatt

finden Sie auf www.lauterach.at bzw kann in der Abt. IlI-
Blrgerdienste, angefordert werden

beim Rathaus Lauterach einzureichen.
Nach dem 30. November eingelangte
Ansuchen kénnen nicht mehr zugelas-
sen werden. Das dazu notwendige For-
derungsansuchen mit Formblatt findet
sich unter der www.lauterach.at bzw
kann beim Marktgemeindeamt Lauter-
ach, Abt. IlI-Blrgerdienste, angefordert
und eingereicht werden. Dem Antrag
ist eine aktuelle Studienzeitbestatigung
oder Inskriptionsbestatigung sowie eine
Bestatigung Uber den Bezug von Fami-
lienbeihilfe beizulegen. Bei Nichtvorlage
dieser Bestatigungen ist die Férderung

ausgeschlossen. Auf die Gewéhrung
einer Studienforderung besteht kein
Rechtsanspruch.

Die Ansuchen auf Studienbeihilfe
kénnen auch per Email an
linda.meisinger@lauterach.at
eingereicht werden.




Unsere Kindergarten, Kleinkindbetreuungen
und Sprachforderinnen stellen sich vor

Die Kindergartenpadagogen/in-
nen sind neben Eltern, Oma und Opa
wichtige Bezugspersonen fiir die
ersten Lebensjahre. Sie meistern den
Spagat, Kinder Kinder sein zu lassen
und sie gleichwohl auf die Anforde-
rungen des Lebens und auf die Welt
der Erwachsenen vorzubereiten.

Die Bildungseinrichtung Kindergar-
ten ist mit ihrer ganzheitlichen Erziehung
und Vorbereitung auf die Schule ein wich-
tiger Abschnitt im Leben lhres Kindes.
Aufgabe der Marktgemeinde Lauterach
ist es, in Zusammenarbeit mit den Kin-
dergartenpadagogen/innen permanent
das Angebot und die dazu erforderli-
chen raumlichen Rahmenbedingungen
anzupassen. Wenn Sie |hr Kind in den
Kindergarten bringen, wissen Sie, dass
es sich frei entfalten und bewegen darf,

dass es spielen, Freunde finden und
Spafd haben wird. Familien mit Kindern
stehen in Lauterach zahlreiche Betreu-
ungsmaoglichkeiten fur ihre Kinder zur
Verfligung. Diese bieten eine alters- und
bedarfsgerechte Betreuung flir Kinder zu
dufderst familienfreundlichen Tarifen an.
Eine Reihe von Aktivitdten machen die
Kindergartenzeit flir Kinder und Eltern
gleichermalen spannend.

Kindergarten Dorf

Raphaela Konzett ist die Leiterin dieses Kindergartens.
Kinder zwischen drei und finf Jahren kénnen die
Regelgruppe oder die Gruppe mit verldngerten Offnungs-
zeiten besuchen.

g

Margot Fetty, Isabella Frener, Emily Hofstatter,
Raphaela Konzett, Edith Nyikos, Hannah Amann

Kindergarten Unterfeld

Im Kindergarten Unterfeld, werden Kinder in einer
Regel- und einer Integrationsgruppe betreut. Frau Sabine
Bechter ist die Leiterin des Kindergartens.

Klara Meusburger, Sarah Wérndle, Michellé Lacher,
Christine Holzer, Sabine Bechter, Sandra Schneider-
Schwarzenegger

Kleinkindbetreuung Sunnadorfle

Auch in dieser Kleinkindbetreuung werden Kleinkinder
von berufstatigen Eltern ab 15 Monaten bis vier Jahren
betreut. Leiterin ist Raphaela Konzett.

il
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Anna Mattersberger, Aleksandra Radovic, Doreen Bauer

Kindergarten Bachgasse

Im Kindergarten Bachgasse, mit der Leiterin Anna
Pfefferkorn, werden Kinder zwischen drei und funf
Jahren in zwei Gruppen, einer Regel- bzw. Integrations-
gruppe betreut.

Gloria Diem, Simone Bargehr, Silvia Kb, Claudia
Tomaselli-Schorrer, Anna Pfefferkorn



Im Kindergarten WeifRenbild sind Kinder im Alter von drei

bis funf Jahren in einer Regel- und einer Integrations- Im Vogelneaschtle werden Kleinkinder von berufstatigen
gruppe herzlich willkommen. Frau Judith Langle ist die Eltern, ab 15 Monaten bis zu vier Jahren, betreut. Leiterin
Leiterin. ist Judith Langle.

!

Judith Langle, Elke Wetzel, Judith Gruber-Niederer, Hatice Demirbas, Gabriele Steinacher, Stefanie
Helena Ullmann, Nardane Aktas Hirschmann, Sultan Akpinar

Stefanie Fink ist die Leiterin des Kindergartens Stefanie Klinstner ist die Leiterin des Kindergartens
Hofsteigsaal. Kinder zwischen drei bis finf Jahren sind fr Kinder zwischen drei und funf Jahren in zwei

in der Regelgruppe mit Montessorielementen herzlich Regelgruppen.

willkommen.

Stefanie Fink, Claudia Gutschi, Victoria Gregotsch Vorne: Maria Schrank, Tina Stadelmann, Monika Gfall,
Alexandra Schwendinger; Hinten: Kathrin Pecheim,
Stefanie Kiinstner, Christine Weinstabl

In der Rappelkiste sind Kinder zwischen drei und vier Auch hier ist Judith Langle Leiterin. Kleinkinder
Jahren herzlich willkommen, Leiterin ist Judith Langle. zwischen drei und vier Jahren durfen die Naturspiel-
gruppe besuchen.

Christine Schafler, Doris Gufler Kerstin Frih, Irmgard Gutmann
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Kinder mit Sprachforderbedarf Kleinkindbetreuung Blumenweg
Werden von den Sprachforderinnen spielerisch betreut. Hier werden Kinder ab 15 Monaten bis 4 Jahren von
berufstatigen Eltern betreut, die Leiterin ist Angela Hehle.

Fabienne Matt, Alexandra Schwendinger, Julia Reiner, Stefanie Haller, Ines Hrebicek, Angela Hehle, Michellé
Nicole Posel NuRBbaumer, Sevil Cubukcu, Sabine Winder, Sanja
Matanovic

Kinderhaus am Entenbach
In dieser Einrichtung wird ein Kindergarten mit zwei Gruppen und eine Kleinkindbetreuung flr Kinder ab 15 Monaten bis
vier Jahren von berufstatigen Eltern angeboten. Frau Laura Dueler ist die Leiterin.

Kindergarten Kleinkindbetreuung Kaferle

Vorne: Melina Gunz, Evelin Valent, Daniela Fink, Claudia Vorne: Sandra Schwarz, Chiara Drexel, Marika Kolb;
Winder; Hinten: Martin Dorfer, Laura Dueler, Elena Hinten: Sabine Ehrle, Elisabeth Ziind, Elena Steurer
Steurer

Sprachheilpadagoginnen

Elke Fritsch und Manuela Rummer betreuen einmal pro
Woche, auf spielerische Weise sprachauffallige Kinder in
den Kindergarten.

Elke Fritsch und Manuela Rummer



MARKTGEMEINDE
LAUTERACH

lhr Aufgabenbereich:

e Blroorganisation / —administrati-
on (Bauamt, Hochbau, Tiefbau,
Ortsentwicklung, Umwelt)

e Fihren und Verwalten der Bauak-
ten (Papierakt und digitaler Akt)

e Personliche und telefonische Be-
treuung und Beratung der Blrger
und Antragsteller

e Korrespondenz, Mail- und
Schriftverkehr (Kundmachungen,
Bescheide, Verordnungen etc.)

Sie sind in erster Linie Informations- und Kommunikationsdrehscheibe bei
Anliegen der Burger in baurechtlichen Angelegenheiten, unterstitzen jedoch
auch andere Fachbereiche innerhalb der Abteilung Infrastruktur (Hochbau,
Tiefbau, Ortsentwicklung, Umwelt). Wir bieten eine vielfaltige und verant-
wortungsvolle Stelle mit eigenverantwortlichem Bereich in einem routinier-

ten Team als

Office AllrounderIn / Assistenz (w/m, 70%)

lhr Profil:

e Belastbare und teamfahige Per-
sonlichkeit mit rascher Auffas-
sungsgabe und abgeschlossener
kaufmannischer Ausbildung.

e Bautechnisches Verstandnis von
Vorteil

e Sehr gute Rechtschreibkenntnisse
und Ausdrucksweise in Wort und
Schrift

e Selbstandige und exakte Arbeits-
weise

e Freude im Umgang mit Menschen
und bei der Arbeit im Team

Sie sind interessiert?

Bei Interesse senden Sie bitte lhre
Bewerbungsunterlagen mit aussa-
gekraftigem Lebenslauf und Foto bis
spatestens 16. Oktober 2019 an die
Marktgemeinde Lauterach, Hof-
steigstralRe 2a, 6923 Lauterach oder
an marktgemeinde@Ilauterach.at.

Fur das Dienstverhaltnis finden die
Bestimmungen des Vorarlberger Ge-
meindeangestelltengesetzes 2005
Anwendung.

Der Birgermeister
Elmar Rhomberg

Anleitung fiir Erwachsenenvertreterinnen

Rechtliche Grundlagen und praktische Umsetzung

Feldkirch: Di, 1. Oktober und 8. Oktober, 19 — 21.30 Uhr

Dornbirn: Do, 7. November und 14. November, 19 — 21.30 Uhr

Kosten: € 25,—

Anmeldung: Sekretariat ifs Erwachsenenvertretung T 05 1755 590

Wurden Sie vom Gericht fur die
gerichtliche Erwachsenenvertretung
(bisher Sachwalterschaft) fir einen An-
gehorigen bestellt? Oder wurden Sie
offiziell fir die gewahlte Erwachsenen-
vertretung oder gesetzliche Erwachse-
nenvertretung registriert? Oder ist in
Ihrer Familie vielleicht eine solche Auf-
gabe notwendig?

. kénnen Sie sich — unabhéangig
von diesem Kurs — mit Ihren Fragen zur
.Beratung” an unsere hauptberuflichen
Mitarbeiter/innen der ifs Erwachsenen-
vertretung wenden. Dieses Beratungs-
angebot ist kostenlos. Wir informieren
und unterstltzen Sie gerne.

6850 Dornbirn, PoststraRe 2/4, T 05 1755 590
6800 Feldkirch, Johannitergasse 6/3,

T 05 1755 591
erwachsenenvertretung@ifs.at
www.ifs.at/erwachsenenvertretung
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ne Grabeni‘lberfahrt
Ried

Eine gelund®
m \_auteTaCher

Seit Inkrafttreten der Landschafts-
schutzverordnung ,Lauteracher Ried”
vor mehr als 20 Jahren sind neue Gra-
benlberfahrten bewilligungspflichtig
sowie der Ersatz alter Konstruktionen
zumindest abstimmungspflichtig mit
der ortlichen Riedbetreuung. Nicht im-
mer wurden diese Vorgaben eingehal-
ten. Teils abenteuerliche und schlicht
hassliche Konstruktionen aus allen
maoglichen Materialien und Abfall- Bau-
stoffen verunstalten die Landschaft und
sacken z.B. bei der Verwendung schwe-
rer Betonrohre oft rasch ab. Die Folge
waren dann relativ hdufig rechtswidrige
Abflussblockaden von Gréaben.

Naturvertragliche Grabeniiber-
fahrten

Die Gemeindeverantwortlichen be-
schlossen, diese Missstande moglichst
durch positive Beispiele und nur wo
unbedingt erforderlich durch die ,be-
hordliche Keule” zu beheben. In Abstim-
mung mit der Behdrde, insbesondere
mit dem Naturschutzsachverstéandigen

Unser
Lauteracher
Ried

Naturvertrdgliche
Grabeniiberfahrten
im Ried

GrabenUberfahrten sind im Lauteracher Ried zur Bewirt-
schaftung seit je her erforderlich. Friher dienten diese der
Uberfahrt mit relativ schmalen Fuhrwerken, heutzutage
missen diese Uberfahrten breitere und schwerere Zugma-
schinen und Bewirtschaftungsgerate aushalten.

Rochus Schertler sind in den letzten
zwei Jahren gemeinsam mit betroffe-
nen Liegenschaftsbesitzern und Bewirt-
schaftern Mustertberfahrten erstellt
worden. Diese entsprechen grundséatz-
lich den Vorgaben des Wasser- und
Naturschutzrechtes und sind speziell
nach der (meist natirlich stattfinden-
den) Begrlinung auch optisch durchaus
herzeigbar.

Leichte Rohre fiir Torfbéden

Da speziell im Slden des Lautera-
cher Riedes, bedingt durch tiefgriindige
Torfvorkommen, die Tragfahigkeit der
Boden begrenzt ist, wurden Konstruk-
tionen unter Verwendung relativ leich-
ter Rohre aus bruchfestem, grinem
Kunststoff entwickelt und umgesetzt.
Diese Rohre werden dankenswerter-
weise vom Gemeindebauhof Lauterach
bedarfsgerecht zugekauft. Die Abgabe
an die Bauherren erfolgt zum glinsti-
gen Selbstkostenpreis. Beratung zum
sachgerechten Einbau gibt's gratis
dazu. Wichtig ist ndmlich auch, dass die

konstruktive Ausfliihrung keine Barrie-
re fir Wasserorganismen darstellt und
leicht (z.B. von Schlammablagerungen)
zu reinigen ist. Die abgebildeten zwei
rechtkonformen Beispiele beweisen,
dass fur die Bewirtschaftung unerlass-
liche Grabenlberfahrten durchaus auch
optisch ansprechend sein kdnnen.

Die Grabentiberfahrten sind in die
Landschaft eingebunden und fast nicht
zu erkennen



Die Mitarbeiter des Bauhofes werden immer wieder mit
Beschwerden konfrontiert, dass bei verschiedenen
EinmUndungen von Seitenstral3en in das Gemeindestralen-
netz die Sicht durch Baume oder Straucher verdeckt wird.
Gegen eine Abschirmung der Grundsttcke vor Einblicken ist
grundsatzlich nichts einzuwenden, wenn die Bepflanzung
ordentlich gepflegt wird.

Grundeigentlimer sollten bei der
Pflanzung darauf achten, dass der Ab-
stand zum StraRenrand so grof3 ist,
dass der Schnitt im Abstand von 0,30
bis 0,50 m vor der Grundgrenze durch-
gefiihrt werden kann. Uberhdngende
Hecken, Straucher und Baume gehoren
auf die Grundstlcksgrenze zurlickge-
schnitten. Uber Fahrbahnen missen
die Baume bis auf eine Hohe von 4,50 m
zurlickgeschnitten werden, bei Gehwe-
gen reicht eine Hohe von 2,50 m aus.
Gerade unsere schwachsten Verkehr-
steilnehmer wie Kinder, altere Leute,
Mutter mit Kinderwagen werden durch
nicht ordnungsgemall gepflegte Be-
pflanzungen am StralRenrand vielfach
an der Benltzung von Gehsteigen ge-
hindert. Das Begehen von Gehsteigen

mit Regenschirmen ist oftmals kaum
moglich und die FuRgdnger werden
schlimmstenfalls gezwungen, auf die
Fahrbahn auszuweichen. Auch Sicht-
behinderungen an StralRenkreuzungen
und StralReneinmiindungen fihren im-
mer wieder zu sehr gefahrlichen Situa-
tionen. Die Marktgemeinde Lauterach
richtet an die Grundeigentimer den
Appell, Hecken und Strducher nicht in
den StraRenraum hineinragen zu lassen.
Werden Hecken und Straucher nicht ge-
schnitten und damit eine Gefdhrdung
oder Behinderung der Verkehrsteilneh-
mer verursacht, werden die Mitarbei-
ter des Gemeindebauhofes von der
Markgemeinde Lauterach beauftragt,
Baume, Straucher und Hecken hinter
die Grundgrenze zurlckzuschneiden.

Das Begehen von Gehsteigen
ist oftmals kaum maoglich

und die FuBgénger werden
schlimmstenfalls gezwungen,
auf die Fahrbahn auszuweichen

Abgebildet ist eine vorbildlich
geschnittene Hecke

Bitte kontrollieren Sie lhre
Hecke auf briitende Vogel, bevor
Sie diese schneiden

Die dadurch entstehenden Kosten
werden den Grundstlckseigentiimern
verrechnet. Ungeachtet der verschie-
denen gesetzlichen Verpflichtungen
zum ZurlUckschneiden und maoglicher
nicht unbetrachtlicher Schadenersatz-
verpflichtungen konnten gerade auch
Sie mit einer kleinen Malinahme einen
wertvollen Beitrag zur Verkehrssicher-
heit leisten. lhre Mitblrger werden daflr
dankbar sein.

Gabriela Paulmichl
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Nahverkehrsgerechter Aushau Lustenau - Lauterach

Hauptbaumafinahmen beginnen

Informationen aus
erster Hand

Am 1. Oktober, sind die Offent-
lichkeit und insbesondere alle
Anrainerinnen aus den Gemein-
den Hoéchst, FuRach, Hard und
Lauterach in den Hofsteigsaal
eingeladen. Von 17 — 20.30 Uhr
présentieren die verantwort-
lichen OBB-Ingenieure allen
Interessierten ihre Plane Uber die
kommenden Baumafinahmen,
Termine und Ablaufe und stehen
bei Fragen gerne zur Verflgung.

Am 30. September ist es soweit: Die Vorarbeiten flr die Herstellung der Baustellen-
einrichtungen und den Umbau des Abschnittes Lustenau — Lauterach der OBB-Strecke

St. Margrethen — Lauterach beginnen.

Im Forellenweg und der Kaltenbrunnenstral3e werden die
Vorarbeiten flr den Neubau der Haltestelle Lauterach \West ge-
startet. Dadurch ist es erforderlich, die parallel zur Bahnstrecke
verlaufenden Radwegeverbindungen zwischen Lauterach und
Hard wahrend der Bauzeit aus Sicherheitsgrinden umzuleiten.
Die bestehende Querungsmoglichkeit der Bahnstrecke beim
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m=ms=s  Landesradroute
Baustellenzufahrt

Spielplatz in der Umgebung Krummenweg/Im Steinach wird
ab 30. September gesperrt, da die alte Unterflihrung abge-
tragen wird. Etwa 50 Meter weiter in Richtung Osten wird
dann im Zuge der BaumafRnahmen durch die Gemeinde eine
neue FuRR- und Radwegunterfiihrung gebaut. Die Zufahrtsmaog-
lichkeit fUr die Anrainer wird aufrechterhalten. Die Umleitung
sudlich der Bahnstrecke erfolgt ab der Kreuzung Unterfeld-
strale/Steinfeldgasse und verlduft Uber die Steinfeldgasse
und Bisachweg. Vor der Lerchenauerstral3e besteht die Mdg-
lichkeit wieder nach Norden Uber die bestehenden Wege zur
Lerchenauersiedlung bei der Bahntrasse zu gelangen. Auf der
Nordseite der Bahnstrecke erfolgt die Umleitung von Osten
her vor der Briicke Uber die Unterfeldstrale ab dem Wasser-
weg. Die Fahrt kann nach Uberquerung der UnterfeldstrakRe
Uber die LochbachstraRe und Unterfeldstraf3e entweder Uber
die Salbachstral’e oder die LangenstegstralRe entlang der
Bahnstrecke in Richtung Hard fortgesetzt werden. Von Hard
kommend erfolgt die Umleitung entsprechend in entgegen-
gesetzter Richtung im Sliden Gber Umleitung Steinfeldgasse
und UnterfeldstraRe sowie auf der ndrdlichen Seite der Bahn-
strecke Uber die Umleitung SalbachstralRe/Langenstegstralle
sowie LochbachstraRe zum Wasserweg.

Sperre der bahnbegleitenden Fahrradwege Forellenweg und
Bisachweg mit der baustellenbedingten Umleitungsstrecken im
Rahmen des Ausbaus der Bahnstrecke Hard-Lauterach



So, 20. Oktober, Treffpunkt:
10.30 Uhr, bei der Alten
Sage, bei jeder Witterung,
reduziertes Programm in
der ,Alten Sage”, bei aus-
gesprochen schlechtem
Wetter.

Das Lauteracher Ried ist
von 10.30 — 16 Uhr flr den
Durchgangsverkehr
gesperrt, Anrainer und
landwirtschaftlicher Verkehr
sind von der Sperre ausge-
nommen.

Infos: www.mobilplanb.at

Am Sonntag, 20. Oktober, laden die
plan b-Gemeinden und die Marktge-
meinde Lustenau wieder zum Rad-Ried-
Tag ein. Treffpunkt ist um 10.30 Uhr
bei der ,Alten Sage"” in Lauterach,
Hofsteigstralte 4. Das Ried ist an die-
sem Tag zwischen 10.30 — 16 Uhr flr
Kraftfahrzeuge, ausgenommen Anrai-
ner und landwirtschaftlicher Verkehr,
gesperrt. Natur und Landschaft, nette
Gesellschaft, unterhaltsames Rahmen-
programm und ganz nebenbei noch was
Gutes fur Umwelt und Gesundheit tun
— das zeichnet den Rad-Ried-Tag der
plan b-Gemeinden aus. Gleichzeitig fei-
ern die Teilnehmerlnnen aus Bregenz,
Lauterach, Wolfurt, Hard, Kennelbach
und Schwarzach mit der Veranstaltung

Einladung zum plan b
Rad-Ried-Tag am 20. Oktober

auch den Abschluss des Fahrradwettbe-
werbs RADIUS.

Rad-Ried-Tag: Radfahren,
geniel3en, erleben

Am Sonntag, 20. Oktober, ist um
10.30 Uhr Treffpunkt bei der , Alten
Sage” in Lauterach, Hofsteigstrale 4
bzw. beim Streueried in Lustenau. Von
dort wird bei passender Witterung ge-
meinsam zum Festplatz im Ried gera-
delt, wo sich die Teilnehmer nicht nur auf
kulinarische Starkung, sondern auch auf
ein abwechslungsreiches Rahmenpro-
gramm fir Grofd und Klein freuen durfen.
So wird es fir die jungen Besucher ei-
nen Radparcours, Kutschenfahrten und
Erkundungstouren durchs Ried geben.
Bei ausgesprochen schlechtem Wetter
gibt es ein reduziertes Programm in der
LAlten Sdge” in Lauterach.

Sicher am Fahrrad

Uber das Thema Sicherheit beim
Radfahren informieren Sicheres Vorarl-
berg und das Kuratorium fir Verkehrs-
sicherheit. Ebenso wird die Radlobby
Vorarlberg vor Ort vertreten sein. Bei
.Respektiere deine Grenzen” erfahren
Interessierte Wissenswertes bei Spa-
ziergangen im Ried. Musikalisch wird
die Band ,Sapalotta” fir Stimmung
sorgen.

Auszeit mitten im Rheintal:
Radfahren im Ried

Wer die wundervolle Landschaft
dieses besonderen Fleckchens Vorarl-
bergs also schon immer gemdutlich ,,im

Vorbeifahren” erleben und dies zugleich
mit guter Unterhaltung und Information
verbinden mag, sollte sich den 20. Okto-
ber im Kalender markieren. Achtung: Die
Sperre flir motorisierten Verkehr (10.30
— 16 Uhr) gilt nicht fir Anrainer und fur
landwirtschaftlichen Verkehr. Bitte da-
her immer aufmerksam unterwegs sein
—und idealerweise mit Helm. Es gilt die
Stralenverkehrsordnung, jeder Teilneh-
mer ist auf eigenes Risiko unterwegs.
Die plan b-Gemeinden und die Marktge-
meinde Lustenau freuen sich auf einen
schénen Rad-Ried-Tag und zahlreiche
Teilnehmerlnnen!

Ein #superbunter Sommerspaf z’Luterach

Ein #superbunter Sommerspald z’'Luterach geht zu
Ende und zahlreiche Kinder und Jugendliche haben
wunderschone, abwechslungsreiche, spannende und
erfiillte Ferientage erlebt.

34 Angebote und 54 Termine wurden in diesem Jahr Uber
den Sommerspald z'Luterach angeboten und brachten viel
Abwechslung in die bunte Ferienzeit.

Ein herzliches Dankeschon an alle Vereine, Institutionen
und engagierte Menschen fur ihren Einsatz, die Organi-
sation und die Durchflihrung dieser vielseitigen Angebote
und Aktionen.

Wir freuen uns schon auf den Sommer 2020!

GR Katharina Pfanner, Ausschuss fir Generationen,
Manuela Kaufmann

Aus dem Rathaus | Oktober 2019 %
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Karl-Holl-Strafde

voriibergehende
Einengung wegen
Bauarbeiten

Die Karl-Holl-Strafse im Bereich
westlich des Kiichenstudios
XXXLutz, ist bis zum 31. Dezem-
ber 2019 lediglich jeweils in einer
Fahrtrichtung befahrbar. Die Fahr-
trichtung wird durch den Pfeil des
Gebotszeichens ,Vorgeschriebene
Fahrtrichtung” angegeben.

Die Abbrucharbeiten des alten Ki-
chenstudios schreiten zligig voran

Bis zum 31. Dezember ist die
Karl-Holl-StraBe lediglich einspu-
rig befahrbar.

Gabriela Paulmichl

Geh- und Radweg
Sagerweg

Wegen Bauarbeiten wird der
Geh- und Radweg Sagerweg von
der Ostseite der WWohnanlage
Sagerweg bis zur Einmindung in
die SchulstraRe bis Donnerstag,
31. Oktober fir den gesamten
Verkehr gesperrt.

Der Geh- und Radweg Séger-
weg bleibt bis zum 31. Oktober
gesperrt

Fundgegenstinde ‘t

Folgende Fundgegenstdnde

wurden im Rathaus abgegeben:

e Schlusselbund mit Feuerwehr
Jugend und Mercedes Benz
Anhanger, Einkaufschip und
schwarzem Schlussel

e Handy

e Audischlissel

e Hoverboard in Weil3

e Schwarz-Graues Mountainbike

e rot-schwarzes Damenrad der
Marke KTM

e Goldkettchen mit eingravier-
tem Namen (Kind)

Infos:
Michelle Rischer T 6802-10
michelle.ruescher@lauterach.at

'h

Bauarbeiten
Gemeindestrafde
Niederhof

Die GemeindestralRe Niederhof
ist in einem sehr schlechten
baulichen Zustand und muss
dringend saniert werden. Die
Sanierungsarbeiten sind seit
Mitte August im vollen Gange
und sollten bis zum 18. Oktober
abgeschlossen sein. Die Strafde
wird auf die gesamte Lange von
der Pariserstral3e bis zum Schut-
zenweg mit 50 cm Frostkoffer
versehen. Die Randeinfassung
erfolgt mit Granitsteinen. Der
Asphaltaufbau erfolgt mit 8 cm
Tragschichte und 3 cm Deckbe-
lag. Die Strafdenentwésserung
wird erneuert bzw. entspre-
chend erganzt. Bei der Gemein-
destralRe Niederhof handelt es
sich um einen Teilabschnitt der
Radroute NORD-SUD. Nach
Fertigstellung der Bauarbeiten
wird die Stralde zur Fahrradstra-
f3e verordnet.

L]

Wegen des schlechten baulichen
Zustandes der Gemeindestral3e
Niederhof wird diese zurzeit
saniert



Videoiiberwachung fiir den Fahrradabstell-
platz am Bahnhof

Der Bahnhof verflgt Uber zwei
Fahrradabstellplatze, wobei der Ab-
stellplatz bei der Unterflihrung - sld-
seitig des Bahnhofes - Videolber-
wacht wird. Wir bitten Sie, bei einem
Fahrraddiebstahl oder einer -Bescha-
digung, schnell zu reagieren und
sich beim Landbus Unterland, David
Kresser T 05572/32300-730 oder
david.kresser@landbusunterland.at zu
melden. Die Videoaufzeichnung muss
in der gesetzlichen Frist von 72 Stunden
geldscht werden.

Der Fahrradabstellplatz
sudseitig des Bahnhofes
wird Videolberwacht

In der Informationssaule ist die
Videouberwachung untergebracht

Das regionale Parkraum- Es sei den plan b-Gemeinden nicht
management der p|an hoch genug anzurechnen, dass sie nicht
b-Gemeinden Lauterach nur Radrouten und den o6ffentlichen

Verkehr ausbauen, sondern auch Maf3-
Bregenz, Hard, KennelbaChr nahmen umsetzen, die ,nicht auf unge-

Schwarzach, Wolfurt und teilte Zustimmung stoRen”. Vorbildlich
von Lustenau wurde heute sei, dass die Gemeinden das Konzept
vom VC(") mit dem Vorarl- gemeinsam entwickelt und umgesetzt

o . hatten — ein gutes Beispiel flr andere
berger Mobilitatspreis 2019 Gemeinden in Vorarlberg und in Oster-

ausgezeichnet. reich. Vertreterinnen der Gemeinden ha-
ben diese Wertschatzung im Landhaus
in Bregenz von Landesrat Johannes
Rauch, Michael Schwendinger (VCO)
und Markus Ender (OBB) entgegenge-
nommen.

Vermietung Tiefgarage Achsiedlung

Die Marktgemeinde Lauterach bietet zur Vermietung Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre Anfrage.
in der Tiefgarage Achsiedlung 15 folgende Einstell- Kontakt: Ingeborg Moosbrugger T 6802-44 oder
platze an: Platz EP 02 und EP 03. ingeborg.moosbrugger@lauterach.at
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Rund um die Burgermusik

Musikalische Geburtstagsgriile
fir Elmar Kolb

Nach der Sommerpause trafen sich
die Mitglieder der Birgermusik nicht
wie Ublich zur ersten Probe flr das
Céacilienkonzert, sondern bei Altbgm
Elmar Kolb, um ihm zu seinem 80. Ge-
burtstag musikalische GrifRRe zu Uber-
bringen. Unser Ehrenmitglied Elmar Kolb
hatte zwar schon Anfang August seinen
Ehrentag. Es ist aber bei der Birgermu-
sik Tradition — wie friher, als er noch
Birgermeister war — die Glickwlnsche
nach der Sommerpause zu Uberbringen.
Nach einem kurzen Marsch mit klingen-
dem Spiel vom Probelokal zu ihm nach
Hause wurden wir in seinen Garten ein-
geladen. Dort spielten wir zu seinen Eh-
ren noch weitere Marsche. AulRerdem
wurden seine Verdienste fur die Bur-
germusik, vor allem auch zur Zeit der
Jugendkapellen-Grindung hervorgeho-
ben. AnschlieRend genossen wir noch
eine sehr gute Verkostigung im Garten,
sodass es uns an nichts fehlte. An die-
ser Stelle noch einmal einen herzlichen
Dank an Elmar Kolb und seine Familie flir
die Einladung!

m Elmar KolP

Altbg

Elmar Kolb freut sich Gber die Gliickwiinsche zum 80. Geburtstag

Probenwochenende in Sulzberg
Am letzten Wochenende vor Schul-
beginn fand traditionellerweise das
Probenwochenende der Blrgermusik
in Sulzberg statt, das wie immer den
Auftakt fir die Probenphase zum Caci-
lienkonzert bildete. Die Mitglieder der
Birgermusik weilten im Ferienheim
Feurle in Sulzberg, um das mit Span-
nung erwartete Programm fir das Ca-
cilienkonzert am 7. Dezember kennen-
zulernen. Mit dabei waren auch neue
Musikanten/innen, die den Sprung von
der Jugendkapelle zur ,grof’en Musig”
wagten. Dies sind Sarah Ofner auf der
Klarinette, Jakob Steiner am Saxophon,
Valentin Mischi auf der Posaune und
Benedikt Leiler auf der Tuba. Ein wei-
teres neues Mitglied, Marketenderin
und Fahnengota der Jugendkapelle,
Klara Gotze, war mit Mirjam Hansmann

fir die Verpflegung der hungrigen Mu-
sikanten/innen zustandig. Neben den
Proben starteten die Mitglieder mit der
Ideenfindung fir das grof3e Musikfest
im Juni 2022 in Lauterach und natrlich
kam auch die Geselligkeit nicht zu kurz.
An dieser Stelle mochten sich die Musi-
kanten/innen besonders bei Kapellmeis-
ter Mathias Schmidt fir die Program-
mauswahl und die Probenarbeit und bei
Thomas Jager und Martin Schelling,
die die Registerproben geleitet haben,
bedanken. Die Zuhorer des Cacilien-
konzerts kdénnen sich auf ein auRerge-
wohnliches und emotionales Konzert am
7. Dezember, um 20 Uhr im Hofsteigsaal
freuen.



Die Jungmusikanten/innen im Ferienheim Feurle in Sulzberg

Die groRe Musik bei den Vorbereitungen fir das Cécilienkonzert in Sulzberg

Musiklager der JKL am Sulzberg

Anfang September begann fir 68
Jungmusikanten/innen die Huttenzeit,
im Ferienheim Feurle in Sulzberg. Auch
unsere Dirigenten Martin Schelling und
Thomas Jéager waren — mit einer tol-
len Auswahl an Stlicken bepackt — mit
dabei. An diesen 4 Tagen hiel3 es: pro-
ben, proben, proben! Wir lernten die

Aus der Gemeinde | Oktober 2019

Musikstlcke kennen, arbeiteten in den
Registerproben im Detail daran und
setzten sie bei den Vollproben zusam-
men. Unser Fazit: lhr konnt euch alle
schon auf das Dreikdnigskonzert 2020
freuen! Doch auch fir das kommende
Moscht-Fascht haben wir uns etwas
Neues ausgedacht, was natlrlich bei
einer Marschprobe ausprobiert und ge-
Ubt wurde. Neben den vielen Proben
kam auch der Spal nicht zu kurz. Bei
verschiedenen Spielen wurde die Ge-
meinschaft gestarkt und auch unsere
10 neuen Jungmusikanten/innen waren
voller Eifer dabei. In kleineren Gruppen
stellten wir uns der Herausforderung,
zu einem Kindheitsheld eine Aufflh-
rung zusammenzustellen. \Wobei unser
musikalisches Talent beim Singen unter
Beweis gestellt wurde. Das alljahrliche
Highlight der Woche war die Disko, wo
wir unser Kénnen am Dancefloor be-
wiesen haben. Nachdem am Donners-
tagmittag unser tolles Kiichenteam uns
das letzte Mal etwas zu Essen zauberte
und wir die Hitte wieder auf Hochglanz
brachten, fuhren wir schweren Herzens
wieder nach Hause.
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Goodbye Milda!
Welcome Dasha!

In diesem Jahr in Lauterach habe
ich viel Neues gelernt und die
coolsten Leute getroffen. Ich
muss meinen Kolleglnnen in der
OJAL und natlrlich auch den Ju-
gendlichen in Lauterach danken.
Jeder und jede hat mir geholfen
etwas Neues zu lernen. Es war
wirklich das interessanteste Jahr
in meinem Leben.

Danke und bis bald!
Milda

Hallo miteinander!

Mein Name ist Dasha, ich komme
aus Lettland, bin 18 Jahre alt und
werde die nachsten zwolf Monate
als Freiwillige des Européischen
Solidaritatskorps in der Offenen
Jugendarbeit Lauterach mitar-
beiten. Ich freue mich auf ein
spannendes und aufregendes
Jahr in Lauterach und hoffe, viele
neue Erfahrungen zu machen und
neue Freunde zu finden.

Dasha

OdAL

OFFENE JUGENDARBEIT [ AUTERACH

Herbstferienprogramm der
Offenen Jugendarbeit

Die Offene Jugendarbeit bietet in den Herbstferien ein

Programm fUr Jugendliche an.

Ubernachtung im
Sundeck

Mo, 28. Oktober: Madels
Di, 29. Oktober: Jungs
jeweils 18 Uhr, im Sundeck
Kosten: €5,-
Infos und Anmeldung: wahrend
der Offnungszeiten im Jugendtreff
Am Montag, dem 28. Oktober
Uibernehmen die Madels, am Dienstag
dem 29. Oktober die Jungs das Sun-
deck der OJAL fir eine ganze Nacht.
Neben gemeinsamem Kochen und
Essen begleiten die Jugendarbeiterin-
nen und Jugendarbeiter die Madchen
bzw. Jungs mit Spielen und Aktionen
durch die Nacht. Bevor es am Morgen
wieder nach Hause geht, gibt es noch
ein gemeinsames Frihstick.

Tanzworkshop

Mi und Do, 30. und 31. Oktober
jeweils von 15 - 17 Uhr
im Jugendtreff
Infos und Anmeldung: wahrend
der Offnungszeiten im Jugendtreff
An den beiden Tagen findet ein
Hip-Hop-Tanzworkshop mit Linda
Meisinger von der ,FRK Dance
School” statt. Jugendliche ab zehn
Jahren lernen an zwei Nachmittagen
je nach Kenntnisstand die Grundschrit-
te und Hip-Hop-Moves, die in keiner
Choreographie fehlen dirfen!

Halloween

Do, 31. Oktober, 18.30 Uhr
auf dem Jugendplatz

Halloween ist in den letzten Jah-
ren immer grofRer und prasenter
geworden. Auch hier in Lauterach
ziehen Kinder und Jugendliche in gru-
seligen Kostlimen von Haus zu Haus
und bitten um sifRe Kleinigkeiten. Da
Halloween aber auch immer wieder
von einigen Wenigen zum Anlass flr
Vandalismus genommen wird, 1adt die
Offene Jugendarbeit zu einem alterna-
tiven Angebot im Offentlichen Raum
ein. Gemeinsam mit dem Jugendteam
wird der Jugendplatz in schummriges
Licht und gruselige Deko gehlillt. Au-
Rerdem warten leckere Horror-Snacks
und schockierend echtes Wunden-
schminken auf die Jugendlichen. Ab
18.30 Uhr feiern wir miteinander die
letzte Open-Air-Veranstaltung des
Jahres!
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Sundeck (Hofsteigsaal)
Montag 28. Oktober ab 18:00 Uhr
ab 12 Jahren, Selbstbehalt 5 €

Sundeck (Hofsteigsaal)

Dienstag 29. Oktober ab 18:00

ab 12 Jahren, Selbstbehalt 5 €

~J

Jugendtreff (Hofsteigsaal)
Mittwoch & Donnerstag
30. & 31. Oktober von 15 bis 17 Uhr
ab 10 Jahren, Selbstbehalt 15 €
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Renovierung des Unterstands beim

Ol Fufballplatz Harderstrafe

Alle waren fleiBig bei der Arbeit

Bei der Entwicklung und Durchfihrung von Projekten und
Prozessen ist die Offene Jugendarbeit immer auch auf die
ldeen und die Mitwirkung von Jugendlichen angewiesen.

Deshalb werden in der OJAL Partizipation und Beteiligung

grol3geschrieben.

Einige Besucher der Offenen Ju-
gendarbeit nutzen regelméaRig den Ful3-
ballplatz Harderstral3e und haben beim
Team der OJAL um Unterstltzung bei
der Renovierung der Hitte am Fuf3ball-
platz gebeten. Am 28. August wurde
dann in einer Gemeinschaftsaktion das
Dach mit neuer Dachpappe abgedich-
tet und den Aullenwanden ein neuer
Anstrich verpasst. Bei der Gelegen-
heit haben die Jugendlichen auch den
MUll eingesammelt, den einige immer
wieder dort liegen lassen oder abla-
den. Jetzt gibt es wieder einen geeig-
neten Unterstand bei Regenschauern
und einen ordentlichen Treffpunkt flr

fuRballbegeisterte Jugendliche am Ful3-
ballplatz.

lhr Ansprechpartner: Geschaftsfiihrer Jeannot Fink, T 05574 - 844 44, www.atrium.at
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OJAL WHAT'S UP, LAURA (IS) & HANNES (16) PRASENTIEREN:

UNION TISCHTENNIS-CLUB

LAUTERACH (UTTC LAUTERACH)

TISCHTENNIS IST KORPERLICH UND GEISTIG ANSPRUCHS-
VOLL. TRAINING FUR KORPER UND GEIST, GERINGE
VERLET2UNGSGEFAHR UND IN JEDEM ALTER 2V
BETREIBEN: TISCHTENNIS IST EIN SPORT MIT VIELEN

VORTEILEN!

WAS 2EICHNET EUREN VEREIN
BESONDERS AUS?

Die Trainerinnen und Trainer set-
zen sich stark fiir den Verein ein und
bemiihen sich, den Nachwuchs ent-
sprechend ihrer individuellen Leis-
tungen zu férdern und zu fordern. Es
wird von Beginn an darauf geachtet,
dass die richtigen Techniken erlernt
werden. Neue Mitglieder sind herz-
lich willkommen und werden gut auf-
genommen.

WELCHE ANGEBOTE 6IBT ES FUR
JUGENDLICHE?

Dreimal pro Woche (Mo, Mi,
Fr) trainiert der Nachwuchs von 18
bis 19.30 Uhr in der Turnhalle der
VS Dorf.

Am Samstag, den 05. Oktober fin-
det in der Turnhalle Dorf ab 9 Uhr ein
Nachwuchsligaturnier statt, bei dem

sich 21 Vereine aus ganz Vorarlberg
aller Altersklassen bis U21 messen.
Interessierte konnen sich bei dieser
Veranstaltung ein Bild von einer der
meistgespielten Sportarten der Welt
machen.

WAS MACHT DEN VEREIN SPE2IELL
FUR JUGENDLICHE ATTRAKTIV?

Im Anschluss an das Nachwuchs-
training findet das Training fiur die
Erwachsenen statt, bei dem bei In-
teresse sich auch die jugendlichen
Spielerinnen und Spieler mit den Al-
teren messen kdnnen. Und auch da-
bei spielt es keine Rolle, wenn man
noch nicht so gut ist. Alle Spielerin-
nen und Spieler haben eine andere
Technik und einen individuellen Stil
und somit kann man von allen Geg-
nerlnnen etwas lernen.

Da die Lauteracher Trainerinnen
und Trainer zu den besten im Land
gehoren, wird ab Oktober von 18 bis
19.30 Uhr das Leistungszentrum (die
besten Nachwuchsspielerinnen und —
spieler aus Vorarlberg) in Lauterach
trainieren.

WIR SIND
EIN
LEISTUNGS-
ORIENTIERTER
VEREIN UND ALS
JUGENDLICHE HA-

BEN WIR IMMER
WIEDER DIE MOG-
LICHKEIT UNS
MIT ERWACH-
SENEN 2V
MESSEN!

WAS GIBT ES FUR AUFNAHME-
BEDINGUNGEN?

Einfach Daniel oder Helga anru-
fen bzw. eine Mail schreiben und ei-
nen Schnuppertermin vereinbaren.
Die ersten drei Trainings sind gratis.
Danach wird ein Datenblatt mit der
Anmeldung ausgefiillt und man kann
regelméaRig die Trainingseinheiten
besuchen. Die Kosten fiir Kinder und
Jugendlichen von 6 bis 18 Jahren lie-
gen bei € 60,- pro Jahr.

TISCHTENNIS-CLUB LAUTERACH
HELGA SCHWARZLER
0676/3531860
HELGA.SCHWAERZLER@VOL AT
WWW.UTTC-LAUTERACH.AT

HANNES (16), LAURA (IS) l
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Pfarre St. Georg

Bis auf weiteres entfallt die sonntagliche
Friithmesse um 7.30 Uhr im Kloster.

Wenn nicht anders angegeben, finden alle
Gottesdienste im St. Josefskloster statt.

Gottesdienste im Oktober

@ 18.00 Uhr Gottesdienst mit Kollekte flir unseren
Priesterstudenten John aus Uganda.
AnschlieRend Anbetung.

@ 18.30 Uhr Beichte und Rosenkranz

19.00 Uhr Messe zum Herz-Jesu-Freitag

@ Pfarrwallfahrt zu den Passionsspielen in Erl

@ Bei allen Gottesdiensten Opfer fiir die Kirchen-
renovierung.
17.30 Uhr Gottesdienst zum Monat der \Weltmission:
Schwerpunkt Indien, mit Kaplan Lojin
Kalathipparambil, anschlie3end Agape und
Begegnung mit Kaplan Lojin.

@ 19.00 Uhr Jahrtagsgottesdienst fur alle im Oktober
der letzten drei Jahre verstorbenen
Pfarrangehdrigen

Offnungszeiten Pfarrbiiro

Mag. Johannes Hammerle, Julia Toplak
Pfarramt Lauterach, Bundesstral3e 77
T 71221, pfarrbuero@pfarre-lauterach.at

Pfarrer Werner Ludescher:
T 0676/83240 8241, luwe@outlook.at

Mo u. Di
Mi 16.00 - 18.00 Uhr

08.30-10.30 Uhr

Do u. Fr 08.30-11.00 Uhr

@ Erntedank bei allen Gottesdiensten
Sa, 18.30 Uhr, So, 9, 10.30 und 17.30 Uhr:
Segnung der Erntegaben und Verkauf der beliebten
missio-Schokopralinen. 17.30 Uhr, Gottesdienst: Zum
Monat der Weltmission: Ein Blick in die Weltkirche
Diozesandirektor Pfr. Werner Ludescher

@ Zum Monat der Weltmission

Bei allen Gottesdiensten Opfer fur die Weltmission

und Verkauf der beliebten missio-Schokopralinen.

17.30 Uhr Gottesdienst mit Schwerpunkt:
Stdamerika. Pfr. Georg Nigsch (Missionar
in Ecuador), anschlieRend Agape und
Begegnung mit Pfr. Georg Nigsch

@ Zum Monat der Weltmission
17.30 Uhr Gottesdienst mit Schwerpunkt: Afrika.
Pfr. Andre Awoa (Kamerun) anschlieRend
Agape und Begegnung mit Pfr. Andre

SICHER /N DEN




Personengemeinschaft Drexel, Rusch, Schneider
+43 664 1501192 - gallowayundpartner@gmail.com - Lauterach

Unsere Tiere werden nach den strengen Richtlinien der biologischen Landwirtschaft an unseren
Standorten im Bregenzerwald, Lauteracher Ried und Klostergut Gwiggen im Freiland gehalten. Unsere
Kilber kénnen bis zu einem Alter von 8-12 Monaten bei ihrer Mutter bleiben und erhalten
so die wertvolle Muttermilch. Neben unseren Galloway Rindern, zdhlen auch Duroc Schweine, sowie
Schwibisch-Hallische zu unserer Herde. GroBztigige Weiden erlauben Auslauf, nattrliches
Futter und eine artgerechte Haltung.

Wenn auch Sie in den Genuss unseres qualitativ hochwertigen Fleisches aus unserer Heimat kommen
wollen, dann nehmen Sie gerne eine Kostprobe im Gasthaus Johann oder bestellen Sie noch heute ihr Paket,
welches ab Mitte Oktober fiir Sie erhéltlich ist. Wahlen Sie zwischen zwei Optionen: 10kg Paket vom
Freiland Rind bestehend aus Edelteilen, Gulasch, Braten, Schnitzel und Hackfleisch um 239 Euro oder
ein 10kg Paket vom Freiland Schwein bestehend aus Edelteilen, Braten, Schnitzel, Hackfleisch und Wiirste
um 145 Euro. Fir weitere Informationen rund um unsere Landwirtschaft melden Sie sich gerne bei uns.
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Reparatur-Café
Lauterach

Anfang September fand die Herbst-
messe in Dornbirn statt, wo die Vorarl-
berger Reparatur-Cafés gemeinsam auf
einem Messe-Stand vertreten waren.

Zusammen mit zahlreichen Reparateuren aus Bregenz,
Dornbirn, Goéfis und dem Klostertal waren wir mit viel
Freude und Spal® am Reparieren dabei. Neben unserem
Nachbarn, der auf seiner Rikscha gemeinsam mit seiner
Frau ausgezeichneten Kaffee servierte, durften wir uns
Uber eine geliehene Werkbank von Hubert Feldkircher und
eine Leih-Ndhmaschine von Singer freuen. Wir konnten
viele interessierte Besucher flir unsere Reparaturkultur be-
geistern und so manches mitgebrachte Gerat reparieren.
Neben einem Staubsauger, einem Bligeleisen und einem
Stabmixer wurden auch schwere Gerate wie ein Drucker
und eine Kiichenmaschine zum Laufen gebracht. Das hat
neben Jung und Alt auch so manche hochrangigen Poli-
tiker fasziniert, die sich bei unserem Stand Infomaterial
und Ideen fir die Vermeidung von Abfall und Férderung
von Nachhaltigkeit geholt haben. Wir planen zuséatzlich
zu den Terminen am 12. Oktober und 9. November eine
Kleidertauschborse und eventuell einen Workshop flr
kreative Nahbegeisterte. Mit so einem vollen Programm
kdnnen wir natlrlich mehr Unterstitzer fir unser Team
brauchen! Interessierte und motivierte Reparateure (und
alle, die es gerne werden mochten), schreiben uns bitte an
repcafe.lauterach@hotmail.com oder kommen gleich di-
rekt an einem unserer Termine dazu! Wir freuen uns auf
euren Besuch!

Mehr Infos folgen auf unserer Homepage
www.reparaturcafe-lauterach.orgund Facebook.

Schulstart an der
Mittelschule

Es war ein besonderer Tag flr die Erstklassler und
Erstklasslerinnen der Mittelschule, als ihr erster Schultag
begann! Nach der herzlichen BegriRung durch die Zweit-
klassler — alle bekamen einen Button mit ihren Namen
geschenkt — wurde auch das Geheimnis geltiftet, wer mit
wem in die Klasse kommt und wer ihre Klassenvorstan-
de sind. Wir wiinschen allen einen guten Start ins neue
Schuljahr und viel Erfolg beim Lernen und bei allen Unter-
nehmungen!!

Direktorin Gabi Dlinser und ihr Lehrerteam

Die Schiilerinnen und Schiiler der ersten
Klassen der Mittelschule:
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Karl Héllstr. 12b

6923 Lauterach
www.dan-vorariberg.at
Tel: +43 5574 22575

/% Schlenstudic )= DA"’{‘_’CHE" LAUTERACH

Wenn Holz deine LIEBE ist, bist du genau richtig.... wir suchen zur Verstarkung
unseres Teams:

MONTAGETISCHLER

(m/w) in Vollzeit

Wir sind ein erfolgreiches Familienunternehmen, Kiichenstudio in Lauterach
mit individuellen Kiichenlésungen und mehr... bei uns dreht sich alles um ein
gemutliches Zuhause.

Dein Profil:

- Abgeschlossene Lehre als Tischler/in / Tischlertechniker/in oder Erfahrung
im Einbau von Kiichen und Einrichtung

- du bist teamfahig und flexibel

- hast Freude im Umgang mit Kunden und bei der Gestaltung im Einrich-
tungsbereich

- auch in Stresssituationen kannst du gelassen bleiben

- sicheres, offenes und gepflegtes Auftreten ist fir dich eine Selbstverstand-
lichkeit.

Dann bieten wir dir:

- tolles Betriebsklima, nette Kollegen und stets ein offenes Ohr

- einen sicherer Arbeitsplatz in einem wachsenden Familienbetrieb

- Uberkollektivvertragliche Entlohnung ab 2.400,- Euro brutto, bei entspre-
chender Erfahrung weit dariber hinaus.

Wenn du dich angesprochen fiihist freuen wir uns sehr auf deine Bewerbung. (Lebenslauf
mit Foto und aktuellen Kontaktdaten, wenn vorhanden Dienstzeugnis).
Bevorzugt per Mail an claudia@dan-vorarlberg.at oder per Post.

Wir arbeiten bereits mit
FotoFinder, dem modernsten
System fiir ganzheitliche
Hautkrebsvorsorge:

Uberwachung der gesamten Haut
und jedes einzelnen Muttermals

Untersuchung und Auswertung
von Kopf bis FuB in kiirzester Zeit

RegelméBige Kontrolle zeigt
frithzeitig Verdnderungen auf

Unndtige Operationen werden vermieden

Mehr Infos: www.fotofinder.de

@FotoFindeﬁ

Hautarztpraxis | Wahlarztin . Dr. Gutschi Manuela
In der Wirke 3. 6971 Hard . +43 (0) 5574 / 82820
info@hautarztpraxis-gutschi.at . hautarztpraxis-gutschi.at

Bibliothek

grofder
Flohmarkt

Di

, 15. Oktober,

9 -11 Uhrund 15 =19 Uhr,

in

der Bibliothek

Wie jedes Jahr im Oktober findet

auch heuer wieder die erfolgreiche
Veranstaltung ,Osterreich liest”
statt. Aus diesem Anlass veranstal-
ten wir in der Blicherei einen grof3en
Flohmarkt wahrend der Offnungs-
zeiten. Der Flohmarkt startet am

15.

Oktober.

Die 10 Gewinner vom
Sommerlesen moéchten wir
auch noch bekannt geben:

1.
. Flatz Linda

. Metzler Manuel

. Diem Gloria

. Fritz Leo

. Isele Ben

. Metzler Miriam

. Sieber Jessica

. Reinthaler Helene
. Diem Gloria

O W 0 g O O~ WN

—

Pollmann Julius

www.bibliothek-lauterach.at

Jahrganger 1973
aufgepasst!

Um wieder neu durchstar-
ten zu kdnnen, suche ich
dich! Wenn du dabei sein
mochtest, dann sende bitte
deine E-Mail-Adresse und
Handynummer an:
Michaela Praf3l
michi.prassl@gmail.com.
Zugezogene und Wegge-
zogene sind herzlichst will-
kommen. Ich freue mich
auf Eure Rickmeldungen.

| 31
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26. Skinfit Jannersee Triathlon

Die Wahlvorarlbergerin Yvonne
van Vlerken (Radfahrverein RV DJ's Bi-
keshop Simplon Hard) zeigte eindeutig,
dass sie noch nichts von ihrer Starke
eingeblft hat. Sie stieg zwar als Dritte
mit knapp 45 Sekunden Rickstand nach
400 m aus dem Wasser, doch auf der
16 km langen Radstrecke war sie wieder
einmal eine Klasse fir sich — sie holte
sich dort die Flhrung und baute den
Vorsprung vor dem Laufen auf Uber eine
Minute aus. Mit der zweitbesten Lauf-
zeit konnte sie die eigentliche Favoritin

Yvonne van Vlerken

aus Tirol, Magdalena Friih (amtierende
Osterreichische Staatsmeisterin auf der
Sprintdistanz), auf Distanz halten und ge-
wann den 26. Skinfit Jannersee Triathlon
vor Magdalena Friih und Bianca Steurer.
Bianca Steurer (Tri Dornbirn) verteidigte
somit ihren Landesmeistertitel vom letz-
ten Jahr, vor der starken Nachwuchsath-
letin Larissa Burtscher und Stefanie Frei
(beide Tri Team Bludenz).

Bewerb Herren
Bei den Herren gewannen heuer

Mitte August fand wieder
einmal ein Triathlonevent der
Extraklasse rund um den
Jannersee im Lauteracher
Ried statt. Der 26. Skinfit
Jannersee Triathlon 2019
war gepragt von einer
sensationellen Stimmung,
einem einzigartigem
Ambiente und von starken
Leistungen der rund 400
AthletInnen.

die Favoriten und die Jugend. Der Os-
terreichische Top-Athlet aus Salzburg,
Triathlet Lukas Pertl und sein jingerer
Bruder Philip Pertl (beide Skinfit Racing
Tri Team) bestimmten den Rennverlauf.
Lukas stieg als erster aus dem Wasser,
gefolgt vom Vorarlberger Nachwuchs-
athlet Jonas Germann und an dritter
Stelle Philip Pertl. Auf den 16 Radkilo-
metern konnten die beiden Verfolger
aus dem Landle, Paul Reitmayr und der
Nachwuchsathlet Michael Ziegler (beide
Tri Dornbirn), einige Sekunden aufholen.
Beim Lauf Gber 4 km lieferten sich dann
die zwei Brlder ein Kopf an Kopf Ren-
nen. Letztendlich gewann Lukas mit drei
() Sekunden Vorsprung vor seinem Bru-
der Philip. Dahinter setzte sich Michael
Ziegler von Paul Reitmayr etwas ab und
belegte den dritten Gesamtrang. Damit
gewann Michael Ziegler auch die Lan-
desmeisterschaftswertung in diesem
Jahr, gefolgt von Paul Reitmayr und dem
Lauteracher Maximilian Hammerle (alle
Tri Dornbirn).

Bewerb Schiilerinnen

Die im Vorjahr eingeflihrten Be-
werbe fir die Kinder der U8 (Schuler
E) und U10 (Schiler D) erfreuten sich
ebenfalls grofiter Beliebtheit. 24 Kinder
waren bei den beiden Nachwuchsbe-
werben am Start und absolvierten die
entsprechenden Schwimm-, Rad- und



Laufdistanzen bravourds und mit viel
Freude. Bei der Schulerklasse A bis C
sicherten sich nach 150 m Schwimmen,
5 km Radfahren und 1,5 km Laufen
Chiara Burtscher und Samuel Kinz
(beide Tri Team Bludenz) die Landes-
meistertitel in der Schilerklasse. Die
Overall-Sieger in diesem Bewerb ka-
men aus der Schweiz und Deutschland.
Bei den Damen siegte Maja Gralki vom
LTC Wangen und bei den Herren Livio
Jegher vom Tri-Team Calanda.

Der neu gestaltete Jannersee brach-
te nochmal ein ganz besonderes Flair mit
sich. Wir bedanken uns bei allen Teilneh-
merlnnen und Zuschauerlnnen — durch
euch wurde der 26. Skinfit Jannersee
Triathlon einmal mehr zu einem beson-
deren Event. Ein herzliches Dankeschon

richten wir zudem an unsere Sponsoren,
an die Eigentimer des Jannersees, die
Familie Schertler, sowie an die Uber
100 freiwilligen Helferlnnen, die durch
ihre Unterstltzung zum Gelingen dieser
Veranstaltung beigetragen haben. Der
27. Skinfit Jannersee Triathlon findet am
15. August 2020 statt!

24 Nachwuchsathleten waren am Start Triathlet Lukas Pertl

Dr. Gerhard Mayer
Offentlicher Notar

Erbrecht |
Immobilienrecht |
Familienrecht |

Gesellschaftsrecht |

Rechtsberatung |

Dr. Gerhard Mayer

Anton-Schneider-StraRRe 2 | 6900 Bregenz | Osterreich
Telefon 055 74 /43800 | Telefax 0 55 74 /43 800-7
kanzlei@notar-mayer.at | www.notar-mayer.at
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Mannerchor und Singuine - sei dabei!

Singuine — so heif’t der Kinderchor in Lauterach. Rund 20 Kinder im Volksschulalter singen
zusammen mit der musikalischen Leiterin Elisabeth Weissenbach.

34 |

Wir singen und spielen, machen Auf-
fihrungen und Auftritte wie z.B. beim
Weihnachtskonzert des Mannerchors
am 8. Dezember im Kloster und bei
der grofRen Chormatinee Ende April
im Hofsteigsaal. Wir Singuine sind die

Jugend-Nachwuchsarbeit des Man-
nerchors. Wir nehmen an landesweiten
Chorauftritten und Wertungssingen teil,
wir fihren Musicals auf usw. — kurzum:
Wir Singuine sind Uberall, wo es cool
und lassig ist! Sei auch du dabei!

Zemma singa ,,Sing-Abend”

Di, 15. Oktober, 18.30 Uhr, Mittel-
schule, Eingang Nord (Bibliothek)

Gemeinsames Singen von Singui-
nen und Méannerchor — zusammen mit
Ihnen! Der Kinderchor Singuine und der
Maénnerchor laden recht herzlich zu ei-
nem Abend mit gemeinsamem Singen
ein. Wir wollen: Zemma singa, Jung und
Alt, in ungezwungener Atmosphére bei
ein paar Krenwdrstl und Getranken.

Gewinn des Austrian Open Water Cup fur

Christina Pschorr

Christina gewinnt die
Junioren-Gesamtwertung
des Open Water Cup 2019
mit dem Punktemaximum.

Bei den Bewerben im Stuben-
bergsee siegte sie Uber die Distanz von
3,8 km, im Neusiedler See Uber 6,2 km,
im Ottensteiner Stausee Uber 7 km,

im Hallstattersee tUber 4,2 km und im
Worthersee Uber die Strecke von 9 km.
Damit absolvierte die Kaderathletin er-
neut eine ausgesprochen erfolgreiche
Open Water Saison.

Die erfolgreiche
Lauteracherin
Christina Pschorr
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Erfolgreiche Turnerschaft

Ende August fanden die Osterreichischen
Staatsmeisterschaften der Masters in
Amstetten statt. 811 Bewerbungsmeldun-
gen von 339 Athletinnen und Athleten, so
viele wie noch nie! Von der TS Lauterach
fuhren 8 Athletinnen und Athleten nach
Amstetten.

Ein grolRes Dankeschon an den Veranstaltungsverein
LCA Umdasch Amstetten, die wickelten die Riesenveran-
staltung mustergultig ab. Die Stimmung lasst sich am besten
damit beschreiben, dass bei der Siegerehrung der Damen im
Speerwurf und der folgenden im Weitsprung alle anwesen-
den Damen alle Siegerehrungen von W35 bis W80 im Kreis
durchtanzten! Insgesamt holten sich die Masters der TS Lau-
terach 29 Medaillen, davon 9 &sterreichische Staatsmeiste-
rinnen und 12 Vize Staatsmeisterinnen. Helmuth Elséasser er-
zielte in der Altersklasse M85 im Weitsprung, im Kugelstoféen
und beim Diskus neue Vorarlberger Bestleistungen!

Unsere Athletinnen und Athleten liefen zu
Hochstleistungen auf:

3 x Gold | Helmuth Elssser (M85)

1 x Gold, 2 x Bronze Gerhard Gmeiner (M45)

7 x Silber ‘ Jacqueline Wladika (W75)
Christa Nigg (W50)

Kerstin Schmalzle (W45)

4 x Gold, 2 x Silber, 1 x Bronze

1x Gold, 1 x Silber, 1 x Bronze,
1 x funfter Platz

1 x Silber, 1 x Bronze, 1 x Ronja Hollenstein-Gmeiner (W45)

vierter Platz

1 x vierter Platz, 1 x finfter Karin Fritsch (W45)

Platz

1 x Gold, 1 x Silber, 2 x Bronze  Angelika Mischi (W40)

Erfolgreiche Masters der TS Lauterach bei den VLV Meister-
schaften in Gotzis. Auf dem Bild fehlt Jacqueline Wladika

Tolle Stimmung bei den 6sterreichischen Meisterschaften in
Amstetten

Vorarlberger Meisterschaften der
Masters Leichtathleten

Eine Woche nach den 6sterreichischen Meisterschaften
starteten unser Athletinnen und Athleten der TS bei den Vorarl-
berger Stadionmeisterschaften im Moslestadtion. Ein grof3es
Dankeschon an den Veranstaltungsverein BORGWERKSTATT
GOTZIS. Insgesamt holten sich die Masters der TS Lauter-
ach 39 Medaillen, davon 17 Vorarlberger Meisterlnnen und
13 Vize Meisterinnen. Helmuth ElséRer verbesserte in seiner
Altersklasse M85, den Vorarlberg-Weitsprung-Rekord, den er
vor einer Woche bei den dsterreichischen Meisterschaften
aufgestellt hatte, um ganze 10 cm (neuer Vorarlberger Rekord
3,18 m) und verpasste um 2 cm den Osterreichischen Rekord!

Unsere Athletinnen und Athleten erreichten
wieder gute Platzierungen:

3x Gold ‘ Helmuth Elsasser (M85)

6 x Gold, 1 x Silber Andreas Bilgeri (M50)

3 x Silber ‘ Gerhard Gmeiner (M45)
Jacqueline Wladika (W75)

‘ Christa Nigg (W50)

1 x Gold, 5 x Silber
7 x Gold

2 x Gold, 2 x Silber Kerstin Schmalzle (W45)
1 x Silber, 2 x Bronze ‘ Ronja Hollenstein-Gmeiner (\W45)
2 x Bronze Karin Fritsch (W45)

3 x Gold, 1 x Silber ‘ Angelika Mischi (W40)
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Der Pensionistenverband im Kasekeller und

Nostalgiefahrt

Besuch im Kasekeller in
Lingenau

Dort wurden wir recht herzlich bei
unserem Halbtagesausflug von KR Pro-
fessor Hans Hammerer empfangen. In
seinen Ausflhrungen ging er kurz auf die
damalige Idee einiger Bauern, Sennerei-
en und Gewerbetreibenden ein, sich
zusammenzuschlieRen und eine Bre-
genzerwalder-Késestralle zu grinden,
welche 2002 dann umgesetzt wurde. In
einem Film sahen wir wie alles begann
und was die Besonderheiten sind. Um
die groRen Mengen an produziertem
Berg- und Alpkase lagern zu konnen,
wurde dann der Kasekeller in Lingenau
errichtet. Hier kédnnen bis zu 32.000
Laibe gelagert und gepflegt werden.
Im groRten Reife- und Pflegezentrum

Nostalgiefahrt mit dem
+~Walderbahnle”

Nicht gut mit uns meinte es der
Wettergott bei unserem Halbtagesaus-
flug nach Bezau. Trotz Regens lieRen
wir uns die Stimmung nicht vermiesen.
Recht freundlich begrtfdt vom Zugperso-
nal bestiegen wir den fir uns reservier-
ten, neu renovierten und mit Polstersit-
zen ausgestatteten Waggon. Plnktlich
setzte sich der Dampfzug in Bewegung
und fuhr uns auf der noch von der ehe-
maligen Walderbahn verbliebenen 5 km
langen Schmalspurstrecke zum Bahn-
hof Schwarzenberg. Nach dem Umset-
zen der Lok ging die Fahrt dann wieder
zurlick nach Bezau. Bei einigen weckte
diese Zugfahrt wieder recht schéne

Europas Ubernehmen die regelméaRige
Arbeit der Kaselaibe-Pflege vier Com-
puter. Von hier aus kommt dann der ge-
reifte Kése zu den jeweiligen Besitzern,
die ihn in die ganze Welt verkaufen. Zum

Erinnerungen. Nach einer Kaffeepau-
se brachen wir mit dem Bus auf nach
Egg-GroRRdorf, wo wir im Gasthof Falken

Abschluss wurde uns noch ein Bauern-
teller mit Kése und Schinken serviert.
Dazu gab es ein Glas ,Waldar Win" aus
der Retzer Gegend.

noch eine zlnftige Nachmittagsjause
einnahmen.

Einladung an
Hobbykiinstler
und Bastler

Weihnachtsmarkt

Der Handwerker- und Wirtschafts-
verein mochte alle HobbykUnstler und
Bastler zum Lauteracher Weihnachts-
markt einladen. Wer mochte mitma-
chen? Der Weihnachtsmarkt findet am
Sa, 30. November, bei der Alten Sage
statt.

Anmeldung unter:
Handwerker- und Wirtschafts-
verein Lauterach

Montfortplatz 6, 6923 Lauterach
office@wirtschaftsverein.at

T 0664/2025722




Der Seniorenring besuchte die Valluga

Vom Bahnhof Lauterach fuhr man mit der
Bahn nach St. Anton am Arlberg, von wo
man mit der Galzigbahn auf den 2.086 m
gelegenen St. Antoner Hausberg Galzig fuhr.

Nach dem gemeinsamen Mittagessen ging es mit den Val-
luganbahnen | und Il auf die 2.811 Meter hoch gelegene Val-
lugaspitze mit ihrer Aussichtplattform, von wo die Ausfllgler
den grandiosen Rundblick auf die Lechtaler und die Allgauer
Alpen, die Verwallgruppe, die Otztaler Alpen, bis ins schwei-
zerische Graubiinden geniel3en durften. Nach der Talfahrt mit
den Seilbahnen nach St. Anton besichtigte die fréhliche Schar
zu Ful’ den bekannten Wintersportort mit seinen zahlreichen
Gastronomiebetrieben und Sportgeschaften. Nach einem Ein-
kehrschwung mit feinem Plausch und Umtrunk trat man mit
der Bahn die Heimfahrt an. Dem Initiator und Organisator Karl
Olz gebiihrt ein herzlicher Dank fir die tolle Idee und die per-
fekte Organisation. Es war wie jedes Mal ein schoner Tag im

Einen grandiosen Rundumblick genossen die Mitglieder des

Kreise lieber Freunde.

Seniorenrings auf der Vallugaspitze

Der Seniorenring machte
sich im September auf eine
knapp dreistundige Herbst-

wanderung am Arlbergweg.

Mit der Bahn fuhren die
wanderlustigen Senioren-
ringler nach Langen am
Arlberg, von wo sie nach
einem kurzen Anstieg auf
den Arlbergweg kamen.

Von hier aus flhrt der oberhalb der
Arlbergbahnstrecke verlaufende Wan-
derweg, der auch eine Etappe des
Jakobsweges ist, mit meist leichtem
Gefalle talauswarts und bietet traum-
hafte Ausblicke ins Klostertal. Vorbei an
Klosterle und Dantfen wanderte man
bis Wald a. A., wo im Ortsteil Gottschig
nach knapp zweistiindigem FuRmarsch
bei einem schonen alten Feldkreuz mit
Rastbankchen eine Picknickpause ein-
gelegt wurde. Gestarkt setzte die frohli-
che Schar ihre Wanderung fort und be-
suchte nach einem weiteren FuRmarsch
von einer knappen Stunde das Kloster-
talmuseum in Wald a. A.. Hier beka-
men die Wanderer in dem urspringlich

Der Senioren-
ring bel der
Herbstwan-
derung am
Arlbergweg

1642 erbauten , Thony-Hof" Uber bau-
erliches Wohnen und Arbeiten sowie
die Sozialgeschichte des Tales und die
Verkehrsgeschichte mit Eisenbahn und
Post eindrucksvolle Einblicke. Nach dem
Museumsbesuch fuhr die gut gelaunte
Schar mit dem Bus nach Bludenz, wo in
der ,Remise"” ein Einkehrschwung bei
Kuchen und Kaffee und dem einen oder
anderen Achtele den wunderschdnen
Wandertag im Kreise lieber Freunde ab-
rundete. Auf der Rickfahrt mit der Bahn
waren alle voll des Lobes flir den Planer
und Organisator dieser Wanderung, Karl
Rubner und bedankten sich herzlichst
bei ihm.

Aus den Vereinen | Oktober 2019
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Obst- und Gartenbauverein

Stauden nicht zuriickschneiden

Stauden durfen den Winter Uber stehen bleiben und
werden nicht zurlickgeschnitten, denn ihre Samenstande
sind wertvolles Futter fur Vogel und ihre Stangel dienen
Insekten als Uberwinterungsmoglichkeit.

Wie unterscheidet man die
Staude vom Strauch?

Ein Strauch hat verholzte Uberirdi-
sche Teile z.B. Flieder, Sommerflieder,
Johannisbeeren usw. Eine Staude hin-
gegen hat weiche, oberirdische Stangel
die im Laufe des Jahres — spéatestens
beim ersten Frost — verkimmern. Unter-
irdisch lebt die Pflanze aber weiter und
treibt im kommenden Jahr Uppiger wie-
der aus z.B. Turkischer Mohn, Pfingstro-
sen, Echinacea (Fingerhut).

-

Beeren- und Straucher-
schnittkurs-Termin:
Seite 49

- ’

Entfernen Sie Fruchtmumien an Obstbdumen, damit darin keine Krankheiten

tiberwintern kdnnen

Faustregeln fiir den Herbst-
Schnitt an Strauchern und
Baumen

Es ist ratsam nicht zuviel abzu-
schneiden, sondern sich auf abgestor-
bene Aste und Zweige zu konzentrie-
ren, die keine Blatter mehr haben und
auch keine Frichte mehr tragen. Ein
Mehr an Halmen und Blattern dient als
Schutz vor frostigen Temperaturen und
bietet Tieren, speziell den Vogeln, Unter-
schlupf. Wer die Mdglichkeit hat, kann
auch einen Asthaufen mit Blattern an-
legen. Vielleicht zieht dann ein Igel ein,
ein Nutzling, der zeitig im Frihjahr die
Engerlinge aus dem Rasen holt.

Fallobst auflesen

Fallobst sollte aufgelesen werden,
speziell auch das wurmige und faule
Obst unter den Baumen. Die Frucht-
mumien an Obstbdumen sollten eben-
falls entfernt werden, damit darin keine
Krankheiten Gberwintern kdnnen.

Rasen

Ein Zierrasen kann sehr gut und ein-
fach 6kologisch gepflegt werden. Die
anstehende Herbstdlingung sollte eher
kaliumbetont als stickstoffbetont sein.
Es besteht auch die Moglichkeit, mit
einem Mulchmaher den letzten feinen
Rasenschnitt zu machen, der auf dem
Rasen liegen bleibt und fir die Zufuhr
von organischem Material sorgt.

Tipp

Fauliges, modriges Laub sollte nicht
am Rasen liegen bleiben. Auch schwer
verrottbares Laub von Kastanien und
WalnUssen bitte nicht liegen lassen und
nicht auf den Kompost geben. Gutes
Laub sollte kompostiert werden. Am ein-
fachsten geht es mit dem Rasenmaher:
Dabei wird die Zellstruktur zerstort und
kann mit den Ubrigen Gartenabfallen gut
kompostiert werden. So entsteht eine
perfekte Komposterde flir den Frihling.
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Seniorenbund im Stadtchen Werdenberg

Das Stadtchen Werdenberg
Im schweizerischen Rheintal
bietet den Besuchern eine
iInteressante und spannende
Stadtgeschichte in einer ein-
zigartigen architektonischen
Umgebung.

Frih mit dem Marktrecht und Stadt-
mauer ausgestattet ist Werdenberg
eine der wenigen noch erhaltenen stad-
tischen Holzbausiedlungen Europas und
im Inventar schitzenswerter Ortsbilder
der Schweiz von nationaler Bedeutung.
Mit anschaulichen Inszenierungen wi-
derspiegeln die Ausstellungen und Mu-
seen Werdenbergs die Geschichte der
Regenten auf dem Schloss und den ein-
fachen Menschen im Stadtle. Hinter den
Mauern von Werdenberg werden Auf-
stieg und Fall der Grafen und Vogte, der
Alltag von Rittern, der spateren buirgerli-
chen Besitzer und der letzten Bewohner

Seniorenbund Lauterach auf Kulturfahrt

erzahlt. Das Museum im Schlangenhaus
widmet sich der Lebenswelt der Wer-
denberger Bevodlkerung. Die Teilnehmer
des Seniorenbundes erlebten einen
interessanten Nachmittag im Rahmen
einer Fihrung durch das alte Stadtchen,
dessen architektonische Bedeutung

die zustandigen Behodrden rechtzeitig
erkannt, Renovierungen eingeleitet und
unter Denkmalschutz gestellt haben,
zur Erhaltung fir nachfolgende Genera-
tionen. Der gesellige Abschluss fand im
Rankweiler Hof statt.

Halloweenparty der [ iEERNERNRERNEREREN (X
it {il!.'{é .:. l!

>

Garde Lauterach B

Do, 31. Oktober, 19 Uhr, im Hofsteigsaal, = ¢
i
ab 18 Jahren -
Sl
Die Garde gehort den , Luterachar Schollesteachar” an
>

und hat seit der Grindung im Jahr 1995 inzwischen tber 30
Mitglieder bei der Kindergarde, der Mini-Teeniegarde, der Tee-
niegarde und der Damengarde. Unser jlingstes Mitglied ist 4
Jahre alt, wahrend unser ,éltestes” Gardemadchen bereits
27 Jahre jung ist. Bereits ab 16 Jahren dirfen die Madchen
bei der groRen Garde mittanzen. Dieses Jahr findet zum ers-
ten Mal wieder eine Veranstaltung der Garde Lauterach statt.
Schaurig feiern wir mit einer Halloween Party im Hofsteigsaal
im November. Die Party findet im Foyer und in der Bar statt. -
Damit alle ungestort feiern kdnnen, bitte wir euch unbedingt
das Rauchverbot im Hofsteigsaal einzuhalten. Die Halloween-
party ist ab 18 Jahre, bitte bringt euren Ausweis mit! Fir aus-
gelassene Stimmung sorgt DJ Hasamohr. Wir freuen uns auf =
euer Kommen.

| 39



Aus den Vereinen | Oktober 2019

40 |

Kneipp Aktiv-Club

Wir Ubungsleiterinnen stellen uns vor

Ingeborg Schwaiger

Beim Kneipp Aktiv-Club sind sechs Ubungsleiterinnen
beschaftigt, die jede Woche interessante Gymnastikstunden
anbieten. Jede Ubungsleiterin hat einige Ausbildungen in
verschiedenen Gebieten gemacht. Sie bilden sich bei
verschiedenen Seminaren laufend weiter, um fur die
Turnerinnen immer wieder neue Programme zu gestalten.

Ingeborg Schwaiger praktiziert
schon seit etlichen Jahren. Ihr Motto
lautet: fit, gesund und beweglich von
Kopf bis FuR!

Ingeborgs Ausbildungen:

Staatlich geprifter Lehrwart in Inns-
bruck. Fit fir Erwachsene, Schwerpunkt
Haltungsturnen. Spiraldynamik Basic
— Certificate in Zlrich. Praktizierende
der Spiraldynamik. Im Gleichgewicht
bleiben vom Land Vorarlberg — Sturzpra-

Ingeborg leitet an folgenden
Tagen die Gymnastikstunden:
Mo, 8 =9 Uhr, 9.05 - 10.05 Uhr und
von 10.15 - 11.15 Uhr, im Pfadfinder-
heim, Kohleweg

Do, 19— 20 Uhr, 20.15 Uhr = 21.15 Uhr
— Mannergruppe! In der Volksschule
Unterfeld

Auch Nichtmitglieder sind herzlich
willkommen!

vention

Bewegung, Fitness, Koordination fiir Korper

und Geist

BFK fur KIDS: Mi, 17 =18 Uhr

BFK fur Jugendliche und Erwachsene:

Fr, 19.30 — 20.30 Uhr, So, 10 - 11 Uhr

im Gymnastikraum Mittelschule
Mitzubringen: lockere Turnbekleidung,
Trinkflasche

Kontakt: gerhard.grafoner@karatehofsteig.at,
T 0664/4925545

Ihr Kind bewegt sich gerne, liebt es mit anderen Kindern
zu spielen, findet aber keine passende Sportart? Wir von BFK
HOFSTEIG bieten fur Kids im Alter von 6 — 12 Jahren sich
einmal wochentlich zu treffen um miteinander zu spielen, sich
zu bewegen und einfach Spaf3 zu haben. Dabei versuchen wir
den Kindern Grundfertigkeiten aus den Bereichen Koordinati-
on, Motorik, Balance und Ausdauer auf eine spielerische Art zu
vermitteln. Im Vordergrund steht auch die kreative Entfaltung
— |ldeen fir neue Spiele sind erwinscht. Wer weil3, was man

mit Ballen, Seilen, Kegeln und Co. alles anstellen kann? Auch
fir Erwachsene haben wir ein vielféltiges Programm aus Pila-
tes, Joga und Karate. Alle Elemente zusammen ergeben einen
fitten Koérper und einen gesunden Geist fur alle Teilnehmer.
Kommt vorbei und probiert es selber aus! Ab 25. September
starten wir mit unserem Programm



The sunny side of Kids bei der Frauenberg-
gaudi in Gargellen

Ende August waren wir mit
einer Gruppe von 21 Teilneh-
merinnen bei der Frauen-
berggaudi in Gargellen am
Start! Zu bewaltigen gab es
den Schmugglerpfad zwi-
schen Osterreich und der
Schweiz mit 8,5 km und

601 Hohenmetern.

Mit der Gondel ging es hinauf zum
Start. Dieser war direkt beim Berg-
restaurant Schafberg-Husli (2.130 m)
und fuhrte Uber das St. Antdnier Joch
(2.379 m), den Grat entlang bis zum
Gafiersee (2.290 m) und nochmal hi-
nauf zur héchsten Stelle auf das Ga-
fierjoch (2.415 m) in der Schweiz und
wieder retour Uber den Speichersee
zum Schafberg-HuUsli. Es erwartete
uns eine abwechslungsreiche Strecke
mit idyllischem und wunderschénem
Bergpanorama. Insgesamt waren 550
Teilnehmerinnen aller Altersklassen und
unterschiedlichen Leistungsniveaus am
Start. Damit jede ihr personliches Ziel er-
reichen konnte, wurde in Trailrun Ladies
und Genuss- und Wanderladies unter-
schieden. Die Trailrun Ladies hatten das

Gargellen wir kommen nachstes Jahr auf jeden Fall wieder, zu einer der schonsten
Veranstaltungen im Jahr

Ziel, den Lauf in unter zwei Stunden zu
bewaltigen und die Genuss- und Wan-
derladies waren in erster Linie ,just for
fun” mit Freundinnen dabei, um von
Station zu Station zu wandern und da-
bei eine Menge Schmugglerware einzu-
sammeln. Es war ein tolles Event, der
Spafd am gemeinsamen Sport und der
Genuss der Bergwelt standen dabei im
Vordergrund. Jede Einzelne von uns er-
brachte persdnliche Bestleistungen, drei

Lauferinnen aus unserer Gruppe gelang
der Lauf unter zwei Stunden. Aber nicht
nur einzeln, auch als Gruppe waren wir
Siegerinnen. Als grofdte teilnehmende
Gruppe , The sunnyside of Kids" wurden
wir mit einem Preis belohnt! Ein beson-
deres Dankeschodn gilt unseren Sponso-
ren Fotobox4you, IFM, Atrium Wohnbau
sowie Physio Flatz Lustenau!

Massagepraxis Petra Holzmiiller

Aus den Vereinen | Oktober 2019
()

Massagen Riedstrasse 30/5

Neu: Schrépfen 6923 Lauterach
Lymphdrainagen Tel.0699 10921742
Elektrotherapie petraholzmueller@bregenznet.at
Moorpackungen www.lauterach.biz
Massagegutscheine

Keine Kassenabrechnung der Behandlungen moglich. Terminvereinbarung telefonisch oder per e mail
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Veranstaltungen

Kulinarisches
aus Indien

Sa, 5. Oktober, 14 Uhr, in der
Schulkiiche der Mittelschule
Leitung: Gita Makwana
Beitrag: € 45,-

Warenspesen: € 12,
Mitzubringen: zwei Geschirr-
ticher, Vorratsdose und evtl.
Schiirze

Anmeldung erforderlich:

T 5252-40 oder
www.vhs-bregenz.at

Die indische Kiiche ist eine
wunderbare Welt der Gewdir-
ze, sehr vielféltig, und je nach
Region sehr unterschiedlich.
Erleben Sie eine kulinarische
Reise durch Indien: z.B. leckere
Vorspeisen wie Matar Kachori
mit Chutney und Dip oder
andere Speisen wie indischer
Kase und rote Paprikaschoten
in aromatischer Spinat-Sauce,
Madras-Hihnchen-Curry,
gewldrztes Fladenbrot, Pilaw
und vieles mehr. Zusammen
bereiten wir ein Festtagsmend
zu und genielRen es anschlie-
3end zusammen.

Jahrgangertreffen
1950

Fr, 11. Oktober, 18 Uhr,
im Tennisstible

Anmeldung: Inge Giesinger

T 0664/1656202, ig@form4.at
Wir freuen uns, wenn du dabei
bist.

Nagl mit Kopf

Das neue Musikkabarett von und mit Gabi Fleisch

Do, 3. Oktober, Einlass 19.30 Uhr, Beginn: 20 Uhr, im Hofsteigsaal

Eintritt: € 25,30

Kartenvorverkauf: musikladen oder www.musikladen.at

Hertha hat ein gutes Leben. Eigen-
tumswohnung. Katze. Flotenrunde.
Als Gaszahler-Ableserin hat sie viele
Manner kennengelernt. Aber der Rich-
tige war nie dabei. Das soll sich an-
dern, denn noch ehe ihr das Alter den
letzten Rest Jugend nimmt, will sie
heiraten. Nicht wie eine , Hundsver-
lochete"”. Nein, mit Glanz und Pomp.
Einem hollywoodreifen Heiratsantrag
und einem Traum in Weil3. Alles ist or-
ganisiert. Es fehlt nur noch ewas: Ein
Mann! Einer, der endlich Feuer in ihr

kaltes Bett bring und einer, dem Ro-
mantik kein Fremdwort ist. Nur, der
muss erst gefunden werden! Musik-
kabarett von Gabi Fleisch, mit den be-
kannten Musikern: Stefan Bar (HMBC,
Holla, u.v.a.), Basstuba, Bassfllgel-
horn, Posaune, Gesang, Kurt Lipbur-
ger (Zundstoff, Krainerbluat, Holla,
u.v.a.), Akkordeon, Gitarre, Keyboard,
Klarinette, Gesang, Simon Gmeiner
(Krainerbluat, Holla, u.v.a.), Trompete,
Fligelhorn, Akkordeon, Gesang.



Kunst im Rohnerhaus

Lange Nacht der Museen

Sa, 5. Oktober, 18 — 1 Uhr, Im Rohnerhaus

Tickets und Booklets ab sofort bei uns erhaltlich,
bitte vor Abholung kurz anrufen T 0676/7032873
Eintrittspreis: zum Eintritt in allen teilnehmenden
Kultureinrichtungen sowie zur Nutzung der
offentlichen Verkehrsmittel: € 15,- regulére Tickets.
€ 12,- ermaligte Tickets. Der Eintritt fiir Kinder bis
12 Jahre ist frei.

Von 18 - 21 Uhr: kreativer Workshop fiir die
jungeren Besucherinnen:

Die Kinder kdnnen, unter Anleitung von Irmgard Kihne
mit Holz, Nageln, Draht und Farben arbeiten. Es werden
neue Bilder entstehen, die auch die Erwachsene zum Stau-
nen bringen. Zwei junge Studenten unterhalten Sie! Kom-
men Sie vorbei und geniefden Sie bei einem Drink Kunst,
Musik und Unterhaltung.

Offener Sonntag

So, 6. Oktober, von 10.30 — 17 Uhr,

bei freiem Eintritt gedffnet

KirchstraRe 14, in Lauterach
info@rohnerhaus.at, www.rohnerhaus.at,
T 0676/7032873
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Traditionelle Jagderoffnung
am 6. Oktober

Weidmannsheil!

So, 6. Oktober, ab 10 Uhr, in der Jagd-
hatte am Winterweg, im Lauteracher Ried
bei jeder Witterung

mit Bewirtung

eine sanft mobile Anreise ist erwlnscht

Die Lauteracher Jager laden am Sonntag, dem 6. Ok-
tober ab 10 Uhr, zur traditionellen Jagderoffnung bei der
Jagdhltte am Winterweg im Lauteracher Ried ein. Die
Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Eine sanft
mobile Anreise per Fahrrad oder zu Ful® schont die Umwelt
und macht Lust auf Hirschragout mit Spéatzle, Grillwurst,
Kaffee und selbstgebackene Kuchen. Mit dieser Veranstal-
tung wird eine lange Tradition gepflegt und die herbstliche
Jagdsaison eroffnet. Auf Wunsch gibt es Informationen
Uber den Wildbestand im Lauteracher Ried, die hegerischen
Aufgaben der Jagerschaft oder auch tber die Gefahren und
Beunruhigungen, denen das Wild ausgesetzt ist. Die Ge-
staltung und Erhaltung einer vielféltigen, reich strukturierten
Riedlandschaft, in der sich der Mensch in seiner Freizeit
und auch das Wild wohl fihlen, ist das Anliegen der Jager.

Do, 3. Oktober, 18.30 Uhr,  Italienisch fiir den Urlaub, Grundstufe 1

Alter Sternen,
LerchenauerstralRe 34

Richtig gut

Italienisch-Lernen  Sprache gearbeitet. Sie bekommen

Leitung: Antonella Campanella;
Dauer: 8 Abende Beitrag: € 129,-
Mitzubringen: Schreibunterlagen

Anmeldung erforderlich:
T 5252-40 oder
www.vhs-bregenz.at

braucht seine Zeit, aber vor allem
macht Ubung den Meister! In diesem
Kurs lernen Sie alle wichtigen Voka-
beln und die gelaufigen Dialoge, die
Sie fur einen Urlaub in Italien bendti-
gen. Es wird jedoch nicht nur mit der

auch einen Uberblick (iber die italieni-
schen Traditionen.

Antonella Campanella ist in Italien
aufgewachsen und kann |hnen den
einen oder anderen Insider-Tipp ver-
raten.
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Einladung zum Kurbis-
und Kartoffelfest

So, 6. Oktober, ab 10 Uhr, am Sternenplatz,
Ausweichtermin: So, 13. Oktober

Am Sonntag 6. Oktober (Ausweichtermin Sontag
13. Oktober) ab 10 Uhr findet das grof3e Lauteracher Kiirbis
und Kartoffelfest statt Es gibt wieder tolle Speisen rund
um den Kiirbis und die Kartoffel, Wiirste mit Brot, Kaffee
und Kuchen, Wein und Speckbar tolles Kiirbisschnitzen
fir Kinder und Erwachsene.

Nebenbei hat auch der Hofladen offen, wo Sie frisches
Gemlse, Kartoffeln, verschiedene Schnapse, Weine, Bau-
ernspeck, hausgemachte Kirbisnudeln sowie verschiedene
Marmeladen, Honig und Kirbiskerndle kaufen konnen. Ein
Gewinnspiel mit vielen tollenn Preisen wartet auf Sie! Die Fa-
milie Kalb, in Zusammenarbeit mit dem langjahrigen Partner
der Landle-Gastronomie, freut sich auf Sie!

Lauteracher
s + Kartoffe Ifes

So0. 06.10.2019, ab 10 Uhr

am Sternenplatz (Lerchenauerstrale 33)

areys

%

LG
Lindle Bur

Familie Kalb
Pariserstr. 28, Lauterach

Tel: +43 664 461 62 44
Mail: kalb.andreas@gmx.at

Ausweichtermin: So. 13.10.2019



Theater Rampenlicht
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»Im Himmel ist kein Zimmer frei*“

Premiere der Komaodie: Sa, 12. Oktober, weitere Termine:
18.,19., 20., 24., 25. und 26. Oktober, im Hofsteigsaal
Infos: www.rampenlicht.at, facebook.com/rampenlicht/
Kartenreservierungen: reservierung@rampenlicht.at oder

T 0699/81568623

Die neue Komodie der Rampenlich-
ter hat alle Zutaten einer klassischen
Komadie. Liebe, Betrug, Verwechslung
und eine Prise Uberirdisches. Da passt
der Schutzengel einmal nicht auf und
schon befindet man sich im Himmel.
Blod nur, wenn man nicht angemeldet
ist und entsprechend aufregend gestal-
tet sich die Rickkehr auf die Erde. Das
verspricht auf jeden Fall ein amUsanter
Abend zu werden. Sieben Vorstellungen
gibt es vom 12. bis zum 26. Oktober im
Lauteracher Hofsteigsaal zu sehen. Ob-
mann und Regisseur Werner Moosbrug-
ger freut sich schon auf die Premiere und
verspricht einen abwechslungsreichen
Abend. ,,In den Proben gab es schon ei-
niges zu lachen und jetzt freuen wir uns
auf viele Zuschauer!” Neben Michelle

Gorditsch und Rita Moosbrugger steht
als dritter Lauteracher wieder Michael
Forster auf der Blhne. Fir den Inhaber
der Firma Datatrans ist das Theaterspiel
die perfekte Art abzuschalten und sich
frei zu spielen. ,Im Leben muss man
so viele Rollen verkérpern, da ist das
Theater eine perfekte Probebihne —und
umgekehrt”, berichtet Michael. Er hofft
ebenfalls auf viele Besucher und ergénzt
grinsend ,und vielleicht sieht man sich
ja danach an der Rampenlicht-Bar"”.
Weiters auf der Bihne zu sehen sind
dieses Jahr noch Gabriela Ammann-
Gschliffner, Magdalena Ddurtscher,
Christina Mathis, Neuling Stefan Heinzle
und Kurt Grabher.

Die Rampenlichter freuen sich auf
regen Besuch.

%@ Einladung zum
(‘ﬁ Frauencafé

Traditionelle Tanz- und Musikkultur

Mi, 16. Oktober, 14.30 — 17.30 Uhr,
Infantibus, Alte Seifenfabrik,
BahnhofstraRe 3

Keine Anmeldung erforderlich
Infos: Frauenreferat der Markt-
gemeinde Lauterach T 6802-19

Zwei Mitglieder einer Trachtengrup-
pe zeigen uns Tanze aus Vorarlberg und
Osterreich. Bringen auch Sie, liebe Be-
sucherinnen, lhre Lieblingsmusik mit
und zeigen Sie uns einen traditionellen
Tanz aus lhrem Herkunftsland. Es sind
alle Frauen herzlich willkommen! Jede
Frau bringt eine Kleinigkeit fir das Nach-
mittagscafé mit.

Der Kneipp Aktiv-Club betet
fir seine kranken und ver-

storbenen Mitglieder am Mo,
7. Oktober, um 19.30 Uhr, in
der Klosterkirche.

Blut spenden rettet
Leben

Mi, 2. Oktober, 17 - 21 Uhr,
im Hofsteigsaal

Am Mittwoch, 2. Oktober, fin-
det im Hofsteigsaal die nachste
Blutspendenaktion statt. Das
Osterreichische Rote Kreuz
freut sich auf Ihre Blutspende
zwischen 17 und 21 Uhr.
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Familientreff

Wann: Jeweils Di, 15 - 16.45 Uhr
weitere Termine: 8., 15. und
22. Oktober

Dieser Treff ist ein offener Begeg-
nungsraum fur Familien. Bei einer
genusslichen Jause kdnnen neue
Kontakte zu anderen Eltern und
Kindern geknlpft werden.

Infantibus

Familien-
friihstiick

Wann: Jeweils Do, 9 - 10.45 Uhr
weitere Termine: 10., 17. und
24. Oktober

Wir beginnen diesen Treff mit
einem gemuttlichen Frihsttick.
Die Eltern konnen neue Kontak-
te zu anderen Eltern kntipfen
und die Kinder erforschen in ih-
rer Art und Weise die vorberei-
tete, altersgerechte und sichere
Umgebung. Eingeladen sind
Babys und Kinder mit Eltern,
GrolR3eltern, Paten, Betreuungs-
personen.

e Schnuppertermin:

Familien-
W EIRETTT

Wann: Schnuppertermin

5. Oktober, von 9.30 — 10.30 Uhr,
Gruppenstart: 19. Oktober, von
9.30 - 10.30 Uhr

Kosten: € 48,-/4 Einheiten und
Schnuppertermin
MalRaum-Dienende,
Anmeldung: Myriam Isele

T 0650/6119307

Fur Kinder ab 5 Jahren, Ju-
gendliche, Erwachsene, Mutter
und/oder Vater mit Kind, Oma
oder Opa mit Enkel. ,,Wir soll-
ten uns viel 6fter Zeit nehmen
und mit ganzem Herzen Dinge
tun, die kein Ziel verfolgen,
keinem Zweck dienen und sich
nicht lohnen miissen”, Arno
Stern. Im Vorgesprach erhalten
Sie mehr Informationen tber
den MalRaum. (mind. 5, max.

7 Teilnehmende) Es sind keine
Malkenntnisse erforderlich.

Achtsamkeit in der Pflege

Wickeln mit
Stoffwindeln

Wann: 18.30 — 20.30 Uhr
Kosten: finanzielle Beitrage auf
freiwilliger Basis

Leitung: Evi Kettner und Isolde
Adamek

Anmeldung: Manuela Vogel

T 0664/5115497

Stoffwindeln sind eine gesun-
de, umweltfreundliche und
kostenglnstige Alternative zu
Wegwerfwindeln. An diesem
Abend zeigen wir verschiede-
ne Wickelmdglichkeiten mit
Stoffwindeln. Weiters reden
wir Uber die Bedeutung der
Achtsamkeit in der Pflege und
tiber unsere Moéglichkeiten,
wie wir einen Beitrag fur eine
lebenswerte Umwelt fiir uns
und unsere Kinder leisten
kénnen.

Leichter lernen
26 Ubungen aus der
Kinesiologie

Wann: jeweils Do 14.30 - 16 Uhr
Kosten: € 65,— Workshop (4
Termine)

Leitung/Anmeldung: Sybille
Lasser T 0664/88907835

Diese einfachen Ubungen
fordern ganz gezielt die Auf-
nahmefahigkeit und Konzen-

tration und aktivieren unter-
schiedliche Lernzentren im
Gehirn. Spielerisch anhand von
Bildkarten mit Erklarungen, die
alle Kinder mit nach Hause be-
kommen, erlernen wir gemein-
sam diese Bewegungen. Die
Kinder erfahren mehr tiber den
Hintergrund und die Wirkung
dieser Ubungen, so dass sie
diese ohne viel Zeitaufwand
jederzeit und wirkungsvoll
anwenden kdnnen.

Birthlight
Wellwoman

Yoga fir Miitter von
Kleinkindern - nur
far Mamis

Wann: 8.30 — 9.45 Uhr
Kosten: € 100,—/8 Einheiten
Leitung/Anmeldung: Claudia
Jochum T 0664/5396099

Diese Yogastunde ist speziell auf
die Bedlrfnisse von Mamas von
kleinen Kindern fokussiert und
yogatherapeutisch ausgerichtet.
Der Fokus liegt auf dem Abbau
von Spannungen im Schulter- und
Rickenbereich, Starkung der
Mitte und der tiefen Muskel-
schichten, des Bindegewebes
und des Beckenbodens durch
,micro-movements” und isomet-
rische Ubunden.




Birthlight
Riickbildung

Wann: 10 - 11 Uhr

Kosten: € 100,—/8 Einheiten
Leitung/Anmeldung: Claudia
Jochum T 0664/5396099

Leichte auf Yoga basierende

Bewegungen helfen dir nach
und nach, ohne Risiken deine
Figur, dein Muskeltonus und
deine innere Kraft wieder zu
gewinnen. Gonn dir die Zeit
nur fir dich. Die Teilnahme ist
ab der 6. Woche und bei einem
Kaiserschnitt ab der 8. Woche
nach der Geburt moglich.

Nahwerkstatt

Wann: 14 - 17 Uhr

Kosten: € 110,—
Leitung/Anmeldung: Sylvia
Dorner T 0664/8370080

Lasst uns aus alten Kleidungs-
stlicken neue Lieblingsstlicke
nahen. z.B. mit Applikationen,
Bandern, Knopfen oder Mate-
rialmix, entstehen wundervolle
neue Kreationen. Die Kursleiterin
setzt sich vor Kursstart mit ihnen
in Verbindung. Naherfahrung von
Vorteil.

Einfach singen

Wann: 19 - 21 Uhr
Kosten: € 10,—/Abend
Leitung/Anmeldung: Ulli
Mangold T 0660/4660013

Erlebe es selbst, wie das Singen
dein Herz bewegt, wie es dich
frohlich stimmt und der Stress
des Alltags von dir abféllt. Es
sind keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich.

Tri Tra Trallalla,
der Kasperl ist
schon wieder da!

Wann: 16 Uhr
Kosten: € 2,—/ ab 3 Jahre

Der Kasperl macht sich ge-
meinsam mit den Kindern auf
den Weg zu neuen Abenteuern.

@ Schamanische

Trommelreise

Wann: 18.30 Uhr Einfihrung,
19.30 Uhr Beginn der Reise,
Kosten: finanzielle Beitrage auf
freiwilliger Basis
Leitung/Anmeldung: Cassandra
Frener T 0650/5013428
cassandra-f@aon.at

Wir machen eine meditative
Reise und gehen auf die Suche
nach unseren Krafttieren, inne-
ren Lehrern und Begleitern.

INFANTIBUS

Treffpunkt fiir Menschen
von 0 —99 Jahren

Alte Seifenfabrik, Bahnhofstr. 3

Kontakt: Manuela Vogel,
T 0664/511 54 97
manuelavogel@gmx.at

Kinderbasar in der
Mittelschule

Sa, 19. Oktober, 9 - 12 Uhr

e Herbst- und Winterkleidung
(Gr. 50-XS) sowie Umstandsmode

e Spielsachen (bitte auf Vollstan-
digkeit prufen)

e Bicher, DVDs, Schultaschen
usw.

e Scooter, Laufrad, Inlineskater
Fahrrader usw.

e Kinderwagen, Buggy, Fahrrad-
anhanger usw.

e Alles rund um'’s Baby und vieles
mehr ...

Anmeldungen fur Verkaufer sind
ab 16. September, ab 9 Uhr

T 0676/9668394 oder
kinderbasar.lauterach@gmx.at
maoglich. Da wir stetig wachsen
und immer grosser werden, findet
ab Herbst der Kinderbasar in den
Raumlichkeiten der Mittelschule
Lauterach statt. lhr findet uns auch
im Facebook unter Kinderbasar
Lauterach. Wie immer ist auch firs
leibliche Wohl mit selbstgebacke-
nen Kuchen und Snacks gesorgt!
Da ein Basar viele helfende Hande
bendtigt, suchen wir auch dieses
Mal noch fleiBige Helfer fir den
Auf- und Abbau. Auf euer Kommen
freut sich das Basarteam

Pt

Elternverein

der Pflichtschulen Lauterach
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HcB-Lauterach

Weinverkostung

Sa, 19. Oktober, 19.30 Uhr,
Sporthalle Mittelschule,
nach dem Herrenspiel

Der HcB-Lauterach ladt zur Wein-
verkostung mit dem Weingut Wendelin
aus Gols im Burgenland. Die Wendelins
sind ein typischer Familienbetrieb. An
der Spitze des in dritter Generation ge-
fahrten, 11 Hektar groRen Weinguts in
Gols steht Elisabeth Junior. Nach dem
Herrenspiel des HcB-Lauterach gibt es
die Moglichkeit, die Weinkreationen des
Weinguts zu verkosten und im person-
lichen Gesprach mit der Jungwinzerin
alles Uber ihre Weine, Philosophie und
das Weingut zu erfahren. Wir freuen
uns auf euren Besuch!

Jahresabschlussubung

der Ortsfeuerwehr am Nationalfeiertag

Sa, 26. Oktober, 16 Uhr, Lerchenauerstrafe 1

Am Nationalfeiertag, dem 26. Ok-
tober veranstaltet die Ortsfeuerwehr
ihre diesjahrige Jahresabschluss-
Ubung um 16 Uhr, auf dem Areal vom
LAlten Konsum®, Lerchenauerstra-
Re 1, heute SPAR Einkaufsmarkt. Den
Auftakt wird die Feuerwehrjugend
mit einer eigenstandigen Ubung ge-
stalten und dabei ihr Geschick und
Konnen unter Beweis stellen. In einer
realen Einsatzibung werden dann die
Aktiven der ortlichen Feuerwehr ihre
Einsatzbereitschaft demonstrieren.

Den Schwerpunkt wird ein Brand im

Bereich der ehemaligen Backerei und
dem darlber liegenden Gebaude bil-
den. Die Ubung wird moderiert, um
den Besuchern die Ablaufe Uber das
Geschehen und die einzelnen Hand-
lungen néher zu bringen. Im Anschluss
an die Ubung und der Abschlussbe-
sprechung ladt die Wehr die Zuschau-
er ins Geratehaus zum gemeinsamen
Ausklang bei Schibling, Wienerle und
Getrank ein. Die Ortsfeuerwehr freut
sich auf einen zahlreichen Besuch ih-
rer Jahresabschlussibung.

BeSTQﬂUng 9' R eum I | | el wir gehen den Weg mit lhnen.

24 h - 365 Tage - einfach anrufen
bestattung-reumiller.at
Wir sind fur Sie da und kommen auch zu lhnen nach Hause. Unsere Unferstitzung und
Beratung ist liebevoll und professionell. Ein wiirdevoller Umgang ist fir uns selbstverstandlich.
Wir nehmen uns fir Sie Zeit und gehen auf lhre VWinsche und Bedirfnisse ein.

05574 /72 530 |

Daniel D.

0664 /3333 000 |
Wir sind fir Sie da.




Jeden Di, vom 8. Oktober bis zum
28. November, jeweils von 18.30 -
19.30 Uhr, beim Beachvolleyplatz an
der Ach in Wolfurt

Anmeldung:
anmeldeportal.vorarlbergbewegt.at
oder am Ersten Tag vor Ort

Infos: Hartmut Mager

T 0664/8015973773

Uns ist es ein groRes Anliegen, der
Vorarlberger Bevélkerung die Wichtig-
keit von regelméaRiger Bewegung im
unmittelbaren Zusammenhang mit Ge-
sundheit naher zu bringen. Daher wur-
den die Bewegungstreffs ins Leben ge-
rufen. Bei den Bewegungstreffs handelt
es sich um ein kostenloses Training, das
sich an Anféanger und Fortgeschrittene

Mach mit -
werd’ fit!

Der Bewegungstreff
Wolfurt hilft dir dabei!

im Laufsport oder Nordic Walking Sport
richtet. Mdglicherweise tragt dieses An-
gebot dazu bei, den Einstieg in ein akti-
veres und geslinderes Leben zu erleich-
tern. Ob Laufen oder Nordic Walking,
Einsteiger oder Fortgeschrittene — Spaf}
ist bei der gemeinsamen Bewegung je-
denfalls garantiert!
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Obst- und Gartenbauverein

Bewusster Leben!

Workshop fiir ein gesundes Leben -
Bewusste Atmung, Erndhrung und Bewegung

Beeren- und Striaucher-
schnittkurs

Fr, 18. Oktober, 18 Uhr, Ausweich-
termin: Sa, 19. Oktober, 13.30 Uhr,
bei Pregler Margit, Friihlingstral3e 2
Kosten: fiir Mitglieder gratis, fiir
Nichtmitglieder € 4,—

Sa, 12. Oktober, 9.30 Uhr, Alter Sternen, Lerchenauer Stral3e 34
Leitung: Sonja Trautner, Staatlich anerkannte medizinische Masseurin,
Physiotherapeutin, Happyness Trainerin in Ausbildung

Dauer: 2 Termine zu je 3,9 UE,

12. Oktober Tagesworkshop, 22. Oktober Nachbesprechung

Beitrag: € 69,—

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Turnmatte, Kissen und eine Jause
Anmeldung erforderlich: T 5252-40 oder www.vhs-bregenz.at

gestalten und erleben kénnen. Je nach
Wetterlage werden wir einen Teil des
Kurses auch in der Natur durchfihren.
10 Tage nach dem Workshop treffen
wir uns auf eine Nachbesprechung.
Oft treten namlich Fragen Uber das
Gelernte erst im Alltag auf.

Im Alltag inne zu halten, um wie-
der zu sich zu kommen, ist oftmals
leichter gesagt als getan. In diesem
Kurs lenken wir den Blick auf lhre
Ressourcen und auf lhre , Selbsthei-
lungskrafte”, welche jeder von uns in
sich tragt. Durch bewusstes Splren,
Atmen, Bewegen entdecken und ana-
lysieren wir unser korperliches Poten-
tial. Die Kursleiterin zeigt, wie Sie mit
hilfreichen Tricks Ihren Alltag — taglich
aufs Neue — nach lhren BedUrfnissen

Kursleiter Werner Hauser zeigt, wie
Beeren- und andere Straucher richtig
geschnitten werden
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HerbstMarkt
in Lauterach

Do, 10. Oktober, 15— 18 Uhr,
vor der Alten Sage in der
HofsteigstralRe, bei jeder
Witterung

Im Oktober laden wir zum letzten
Mal zum Markt vor der Alten Séage ein.
Ab 15 Uhr kénnen Sie noch einmal a
guats Schnépsle von Peter Dietrich,
Apfel und Gemiise von Evi Witzemann,
Lauteracher Kostbarkeiten von Richard
Dietrich und feine Ole von der Olmiihle
genielRen. Fur die Bewirtung beim Ok-
tobermarkt sorgt dieses Mal das Team
der Zunft bzw. der Garde Lauterach und
a guats Achtele gibt es wie immer bei
Birgit Jager am Pfanner-Stand.

Ane, wir doch des so dumm,
wen i s’"Marktle moan vrisumm!
Schwatzo, kromo, wohl si lo,
kan e niona so wio do!

Elmar Froweis

Oktoberregen verspricht

ein Jahr voller Segen.
Bauernregel zum 10. Oktober

ORF Lange Nacht der

Museen

Ausstellung in der Alten Seifenfabrik:
Esther Renata Mathis und Peter Wehinger

Sa, 5. Oktober, 18 — 1 Uhr, Alte Seifenfabrik

18 — 19 Uhr, Malworkshop fur Kinder mit Conni Holzer
Tickets erhaltlich: Vorverkauf in der Blcherei Lauterach,
Abendkarten: Alte Seifenfabrik

Esther Renata Mathis

Esther Renata Mathis setzt sich
mit grofRer Freude seit 1996 mit der
abstrakten Acrylmalerei auseinander.
In Ihrem Kunstatelier in Dornbirn expe-
rimentiert Sie mit den Materialien wie
Acryl, Kohle, Kreide, Collagen, arbeitet

Peter Wehinger

mit Klinstlern zusammen und gibt seit
10 Jahren Malkurse und Workshops.
Die Kompositionen lhrer Werke, im
speziellen der Menschendarstellun-
gen, rufen auf zum Uberlegen um
wieder Zeit flir das Wesentliche zu
finden, eben fir das Gesprach mitein-
ander. Die Farbgebung der Bilder soll
angenehm anregen und die Komposi-
tionen der figlrlichen Darstellungen
den Betrachter zur Geselligkeit inspi-
rieren. Peter Wehinger studierte an
der Akademie der Bildenden Kiinste
in Wien bei Peter Kogler, Monika Bon-
vicini und Gunter Damisch. Sein Werk
umfasst Installationen, Skulpturen,
Videos und Soundarbeiten. Aktuell
splrt er in Zeichnung Themen wie Al-
tern, Sexualitat, Méannlichkeit, Tod und
Vergénglichkeit nach. Er hat zahlreiche
Ausstellungen und Kunstaufenthalte
im In- und Ausland.




ROIERY

Fachkraft fur
Metall- und Montagetechnik (mw)

MUST HAVE: Auf die Produktion, Fertigung LOS!

Wir sind ein junges und dynamisches Team, welches sich im
Montagebereich etabliert hat. Fiir unsere ,Hall of Alu” suchen
wir einen arbeitswiitigen und zuverlassigen Sparringspartner.

Cool ware, wenn ...
... du CNC frasen kannst.
... du schon mal eine Sdage zum Stangenprofile
sagen in der Hand hattest.
... du manchmal im Team durch West-Osterreich
cruisen magst.

Uns wiirde freuen, wenn ...

... du eine abgeschlossene technische
Berufsausbildung hast.

... du handwerklich geschickt und zuverlassig bist.

... du flexibel bist und gute Arbeit von schlechter
unterscheiden kannst.

... du mit dem B-Fihrerschein und Staplerschein
durch die Gegend diist.

In unserem Team gibt es ...
.. ein Brutto-Jahreseinkommen von EUR 36.500,-,
umso mehr du kannst, umso besser rollt der Rubel.
.. eine spezielle Ausbildung von Bosch Rexroth.
.. Chef-Ansagen, nur wenn der Hut brennt.

ST G PRI N Ao}y PNEUMATIK . MONTAGETECHNIK . AUTOMATION

Ing. R. Longhi GmbH. & Co.KG  Telefon +43 (0) 5574 79983 LO N
RingstraBe 1. A-6923 Lauterach Fax  +43 (0) 5574 79983 15 Rexroth L\J N
www.longhi.at E-Mail longhi@longhi.at &CokG
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Dotgsi beim

Die Jubilaumsausgabe des von
der Birgermusik veranstalteten
Moschtfaschts lockte eine Rekord-
Besucherzahl bei Kaiserwetter auf
den Sternenplatz.

Den Auftakt bildete die Feldmes-
se direkt am Sternenplatz, geleitet von
Pfarrer Werner Ludescher und von den
d'Strawanzern musikalisch umrahmt.
AnschlieRend marschierte die Jugend-
kapelle am Sternenplatz auf und mit
dem Moschtfassanstich durch Blrger-
meister Elmar Rhomberg wurde das
Moschtfascht feierlich eréffnet. Fir
die weitere musikalische Umrahmung
sorgten die Xiberg Bohmischen und

Fassanstich durch Bgm Elmar Rhomberg,
der mit einem Schlag gelang

Die fleiBigen Helferlnnen bei
den Moschtplatten

Pfarrer Werner Ludescher gestaltete die Feldmesse
am Sternenplatz

or, Klara GOz€ und

nsmann

etzl Auch die Jliingsten waren begeistert von der musi-

istina M
Christ! kalischen Unterhaltung der Biirgermusik

Mirjam Ha

Y o
; s - ‘
- y :

Moscht Fascht Besucher Markus Wirth
mit seiner Familie

Moschtkrugschieben mit GR Katharina
Pfanner
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20. Moschtfascht

Leckere Apfelkl'jachle

zum Ausklang spielte die Bauernkapelle
auf. Aber auch abseits der Musik gab es
viel Unterhaltung. Neben Gesprachen
mit dem einen oder anderen Nachbarn
vertrieb man sich die Zeit beim Moscht-
krugschieben oder genoss die selbstge-
machten Kuchen und Opfelkichle oder
die Moschtschaumsuppe. Fir die Kinder
gab es Kirbisschnitzen und verschiede-
nen Spiele. Die Blrgermusik bedankt
sich recht herzlich bei allen Besuchern,
die bis in die Abendstunden eine gemt-
liche Volksfeststimmung verbreiteten.
AuRerdem gilt ein groRer Dank Dagmar
Konzilia fir die jéhrliche Organisation
und allen Helfern der Blrgermusik!

GR Richard Dietrich, Lothar Hinteregger
und die Moderatorin Christina Metzler

Genaueste Distanzmessungen durch
Mathias Schmidt




Zahlreiche Besucher beim Heurigenabend der Feuerwehrjugend auf Rudi Schertlers
Hof

Dotgsi beim Heurigenabend

der Feuerwehrjugend am Jannersee

Der Heurigenabend der Feuer- Hof, sodass bald noch zuséatzliche Gar-
wehrjugend fand erstmals beim nituren aufgestellt werden mussten. Die
Schertlerhof am Jannersee statt. Bohmische Sieben der Blrgermusik lei-

Nach teilweise starkem Regen in  tete den Abend ein und im Anschluss
den Morgenstunden, entschloss man  sorgten Anton und Philipp Lingg fir
sich aber doch die Veranstaltung am  beste Stimmung bis in die spaten Nacht-
Abend wie vorgesehen durchzufihren.  stunden. Die Feuerwehrjugend bedankt
Dieser Mut sollte sich bezahlt machen.  sich bei den zahlreichen Besuchern aus
Ab 18 Uhr flillte sich der grof3e Vorplatz  nah und fern und freut sich heute schon
bei der Scheune von Rudi Schertlers  auf den Heurigenabend 2020!

Die Lauteracher Feuerwehrsenioren in
geselliger Runde
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Tanja, Ela und
'eam sorgen fg,

Jessica v

Vom Kiichep.
das leibliche Woirll

Die Bohmische Sieben sorgt
fur Unterhaltung

"-‘F
i ¥

Pascal, Manuel und Raphael im
Ausschankeinsatz

Anton und Philipp Lingg sorgen fiir Heu- Kommandant Reinhard Karg mit Gattin Valeria — das Team von der Achtelebar

rigenunterhaltung

| 53
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Jubilare

Biirgermeister EImar Rhomberg gratuliert recht herzlich

Diamantene Hochzeit

Erna und Herbert Badent, Flotz-
bachstralde 6, feierten die diamantene
Hochzeit im Kreise ihrer Familie, den
vier Kindern und drei Enkelkindern. Das
Reisen war fir das Ehepaar eine grolRe
Leidenschaft, die sie in zahlreiche Lan-
der brachte.

80. Geburtstag

Erika Hinteregger, BundesstralRe
89/1, feierte ihren 80. Geburtstag zu
dem ihre funf Kinder und 14 Enkelkin-
der herzlich gratulierten. Die Jubilarin
reist gerne und verbringt viel Zeit in ih-
rem schonen Garten. Seit einiger Zeit
ist sie mit der Erstellung ihres Stamm-
baumes beschaftigt.

80. Geburtstag

Anna Schwenninger, Bundesstra-
3e 76/1 feierte ihren 80. Geburtstag mit
ihrer Familie, den zwei Kindern und dem
Enkelkind. Sie ist in Bohmen geboren
und lebt seit 1958 in Vorarlberg.

80. Geburtstag

Ludwig Olz, Lerchenauerstrale 71,
feierte seinen 80. Geburtstag. Seit 50
Jahren ist der Jubilar Mitglied des Man-
nerchors. Der Vater von drei Kindern und
Opa von zwei Enkelkindern plant einen
Besuch bei seinem Sohn, der in Aust-
ralien lebt.




Geburtstage Oktober

Folgende Mitbiirgerinnen werden 70 Jahre und alter:

02.10.1933 Troppmayr llse, Harderstral3e 16
03.10.1947 Moosmann Irma, Niederhof 10

04.10.1939 Ehrhart Guntram, Harderstral3e 48b
04.10.1938 Gehrer Helmut, Hofsteigstral3e 2b/1
04.10.1948 Waibel Marianne, Langegasse 18a/3
05.10.1930 Neuner Olga, Unterer Schiitzenweg 10/1
10.10.1942 Draxler Karl, Montfortplatz 1/12

11.10.1940 Korbler Hannelore, Montfortplatz 13/14
11.10.1940 Dipl.Ing. Zerlauth Helmut, FI6tzerweg 12/1
14.10.1941 Dr. iur. FaBler Ingomar, Altweg 6/22
14.10.1945 Tripp Inge, Sandgasse 9a

15.10.1942 Holzer Maria, Achsiedlung 12/1

15.10.1946 Rummer Siegfried, Klosterstral3e 29
16.10.1942 Wirth Christoph, U. Schitzenw. 18/4
18.10.1927 Kritzinger Hermine, Weil3enbildstral3e 12/1
18.10.1942 Spari Franz, Maderstral3e 10c

19.10.1939 Rhomberg Marianne, Lerchenauerstr. 82
20.10.1941 Amann Hannelore, Flotzbachstral3e 7
20.10.1936 Micheutz Karl, Lerchenpark 2/19
21.10.1932 Hirlemann Johann, Neuweg 4

23.10.1936 Briistle Josef, Pariserstral3e 22

24.10.1942 Brunthaler Karl, Im Steinach 48

24.10.1947 Mayer Friedrich, Inselstral3e 14/14
25.10.1948 Lipburger Max, Sandgasse 26

25.10.1937 Weinpolter Katharina, Fellentorstral3e 18/4
25.10.1939 Zuckerstatter Theresia, U. Schiitzenw. 18/8
26.10.1943 Jochum Theresia, Bahnhofstral3e 55/19
28.10.1940 Jussel Rosmarie, Schulstralie 1

28.10.1940 Kohlhaupt Gertrud, Blumenweg 4
29.10.1933 Lais Elisabeth, Bahnhofstral3e 57/22
29.10.1946 Tirler Erna, Antoniusstral3e 17

30.10.1947 Armer Wilhelm, Badweg 4

Aus Datenschutzgriinden dirfen wir nur noch jene Personen
veroffentlichen, die uns mit unterfertigtem Fragebogen die
Zustimmung erteilt haben.

Jubilare, die noch aufgenommen werden mochten, konnen
diese Zustimmung durch eigenhandige Unterschrift bei der
Burgerservicestelle, HofsteigstralRe 2a, abgeben.
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Unsere Neugeborenen

Simon Achberger der Angelika und
des Christian Achberger, Karl-Holl-
Stral3e 14a/2.

Cara Olz der Barbara und des Thomas
Olz, Strohwinkel 8/2.

Emma Katharina Vonbank der Isabel und
des Daniel Vonbank, Eschenweg 8.

Verstorbene August

Norbert MieRgang, WalderstraRe 53/5
Ottilia Ender, UnterfeldstralRe 10
Hanedan Yagdi, Weil3enbildstral3e 16/6
Erwin Krenkel, Keltenstrafde 1

Lydia Lembacher, HofsteigstraRe 2b/1

Abgabeschluss

Lauterachfenster November:

12. Oktober 2019
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Lauterach Ausblicke

Oktober 2019

Miilltermine

schwarzer Sack, Biomiull: 9. und 23. Oktober
gelber Sack, Biomiill: 2., 16. und 30. Oktober
Papiertonne klein u. grof3: blau 8. rot 22. Oktober
Biotonnenreinigung: 2. Oktober

ASZ Hofsteig: Di bis Fr, 8.30 - 12.30 Uhr

Di, Mi und Fr, 14.30 — 18.30 Uhr. Sa, 8.30 — 15 Uhr

Veranstaltungen

@ Schwangerschaftsbetreuung und Nachsorge

jeweils Mi, 18.30 — 20 Uhr, im Kinderhaus am
Entenbach, Anmeldung: Steffi Ritter

T 0650/4761244, oder Birgit Egle-Winder

T 0664/2102214, Infos Seite 10

9 Elternberatung in der Alten Seifenfabrik
jeden Diund Do, von 9 - 11 Uhr

Familientreff
jeweils Di, 15 — 16.45 Uhr, weitere Termine: 8., 15.
und 22.10, in der Alten Seifenfabrik, Infos Seite 46

OBB Ausbau Lustenau - Lauterach
17 — 20.30 Uhr, Infoveranstaltung der OBB im Hof-
steigsaal, weitere Infos Seite 18

Jahrgangerhock 1944
18 Uhr, in Michi’s Café

Vortrag ,Pflege im Gesprach”: Alarm im Darm
19 Uhr, im Rathaus, Rathaussaal, Referent: Reinhard
Pircher, Kinesiologie und Bioresonanz, Eintritt € 5,—
Anmeldung: annette.king@lauterach.at, oder

T 6802-16, weitere Infos Seite 6

Kneipp Aktiv-Club Wanderung Hirschberg
8.35 Uhr, Abfahrt Rathaus, Linie 21

Familienfrihstiick
Do, 9 -10.45 Uhr, weitere Termine: 10., 17. und
24.10., in der Alten Seifenfabrik, Infos Seite 46

Sprechstunde der Seniorenborse
jeden Do, von 9.30 — 11.30 Uhr, im Rathaus

Wohnungssprechstunde im Rathaus
18.30 Uhr, nur mit Anmeldung mdéglich: Linda
Meisinger T 6802-13

Italienisch fiir den Urlaub, Grundstufe 1
18.30 Uhr, im Alten Sternen, mit Antonella
Campanella, Beitrag: € 129,—, Anmeldung:
T 5252-40, weitere Infos Seite 43

Nagl mit Képf — Musikkabarett mit Gabi Fleisch
20 Uhr, im Hofsteigsaal, Eintritt: € 25,30. Karten-
vorverkauf: im Musikladen, weitere Infos Seite 42

Rosenkranz in der Lourdeskapelle
jeden Di, im Oktober, um 19.30 Uhr

@ Pensionistenverband: ,,Hock”
14.30 Uhr, im Gasthaus Johann

FC Lauterach

17.30 Uhr: UT1A gegen SPG Gofis/Frastanz; U11B
gegen FC Gotzis; 19 Uhr: 1b gegen FC Au; in der
Sportanlage Ried.

BFK fir Jugendliche und Erwachsene

jeden Fr, 19.30 — 20.30 Uhr, jeden So, 10 — 11 Uhr,
im Gymnastikraum der Mittelschule. Mitzubringen:
Turnbekleidung, Trinkflasche, Kontakt:

Gerhard Grafoner T 0664/4925545, Infos Seite 40

Vorlesen fiir Kinder in der Bibliothek
jeden Mi, um 16 Uhr, fir Kinder bis 6 Jahre

BFK fiir KIDS

jeden Mi, 17 = 18 Uhr, Gymnastikraum Mittelschule,
Mitzubringen: lockere Turnbekleidung, Trinkflasche
Kontakt: gerhard.grafoner@karatehofsteig.at,

T 0664/4925545, weitere Infos Seite 40

Blut spenden rettet Leben
17 — 21 Uhr, im Hofsteigsaal, weitere Infos Seite 45

Schnuppertermin: Familien-MalRaum

9.30 - 10.30 Uhr, Gruppenstart: 19. Oktober, von
9.30 - 10.30 Uhr, Kosten: € 48,—. Anmeldung:
Myriam Isele T 0650/6119307, in der Alten
Seifenfabrik, weitere Infos Seite 46

Kulinarisches aus Indien

14 Uhr, Schulkiche der Mittelschule, Leitung: Gita
Makwana, Mitzubringen: zwei Geschirrtlicher,
Vorratsdose und evtl. Schirze, Beitrag: € 57,—
Anmeldung: T 5252-40, Infos Seite 42
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HcB-Bodensee

14 Uhr, mU12 HcB-Lauterach vs BW-Feldkirch,
15.30 Uhr, mU14 HcB-Lauterach vs HC Hard2, 18
Uhr, Herren HcB-Lauterach vs HV RW Laupheim?2
mit Bewirtung, Sporthalle der Mittelschule

FC Lauterach

14.45 Uhr: Altherren gegen Wolfurt Altherren; 17
Uhr: Erste Mannschaft gegen FC Wolfurt; 19 Uhr: 1c
gegen FC Hard 1b; in der Sportanlage Ried.

Rohnerhaus - Lange Nacht der Museen

18 — 1 Uhr, Tickets: T 0676/7032873, Eintritt: € 15,—,
Kinder bis 12 Jahre frei. 18 — 21 Uhr: Workshop fir
die jingeren Besucher/innen, Infos Seite 43

Lange Nacht der Museen, Alte Seifenfabrik

18 — 1 Uhr, Ausstellung: Esther Renata Mathis
und Peter Wehinger, 18 — 19 Uhr, Malworkshop
fir Kinder mit Conni Holzer. Tickets: Vorverkauf in
der Blcherei Lauterach, Abendkarten: in der Alten
Seifenfabrik, weitere Infos Seite 50

Kiirbis- und Kartoffelfest
10 Uhr, am Sternenplatz, weitere Infos Seite 44

Traditionelle Jagderéffnung — Weidmannsheil!
10 Uhr, Jagdhltte am Winterweg, im Lauteracher
Ried, mit Bewirtung, sanft mobile Anreise
erwlnscht, weitere Infos Seite 43

Kunst im Rohnerhaus offener Sonntag
10.30 Uhr, freier Eintritt, weitere Infos Seite 43

FC Lauterach
10.30 Uhr: U07 Heimturnier; 13 Uhr: U08
Heimturnier; in der Sportanlage Ried.

Deutschtraining fiir Frauen im Lerncafé
8.30 - 10.30 Uhr, BundesstralRe 64, Kosten: € 30,-.
Anmeldung: Christina Milz T 6802-19, Infos Seite 7

Kostenlose Rechtsberatung im Alten Kreuz
17 = 19 Uhr, mit Mag. Jirgen Nagel, Bundesstr. 34

Bewegungstreffs in Wolfurt
jeden Di, 18.30 — 19.30 Uhr, beim Beachvoleyplatz,
weitere Infos Seite 49

Pensionistenverband: Wanderung Sibratsgfall

Wickeln mit Stoffwindeln

18.30 - 20.30 Uhr, Alte Seifenfabrik, Leitung: Evi
Kettner und Isolde Adamek, Anmeldung: Manuela
Vogel T 0664/5115497, Infos Seite 46

Leichter lernen - Ubungen aus der Kinesiologie
jeweils Do 14.30 — 16 Uhr, in der Alten Seifenfab-
rik, Kosten: € 65,— Workshop, Anmeldung: Sybille
Lasser T 0664/88907835, Infos Seite 46

5

Erster mobiler Familientreff

14.30 — 16.30 Uhr, bei der Kinderbaustelle in der
Hofsteigstrale, fir Familien mit Kleinkindern, mit
dem Spielebus, weitere Infos Seite 8

HerbstMarkt
15 =18 Uhr, vor der Alten Sage, Infos Seite 50

Grol3er Jahrgéangerhock 1950
18 Uhr, im Tennisstlble, Anmeldung: Inge Giesinger
T 0664 1656202, ig@form4.at, Infos Seite 42

Deutschkurs fiir Pflegerinnen

jeden Fr, 14 — 16 Uhr, in der Mittelschule Wolfurt
Kursbeitrag: € 25,— Anmeldung: Magdalena
Feistenauer T 0699/16840046

Reparatur-Café in der Alten Sage
9 - 12 Uhr, Hofsteigstralde, weitere Infos Seite 30

Bewusster Leben

9.30 Uhr, Alter Sternen, Workshop fir ein gesundes
Leben. Leitung: Sonja Trautner, Beitrag: € 69,—
Anmeldung: T 5252-40, Infos Seite 49

FC Lauterach

10.30 Uhr: UO9A gegen SPG Brederis/Meiningen;

U09B gegen BW Feldkirch; 11.30 Uhr: UT0A und B
gegen FC Hochst; 12.30 Uhr: U12 gegen

VB Hohenems; 13.45 Uhr: U14 gegen SC Austria

Lustenau; 15.30 Uhr: U16 gegen SPG Rheindelta;

in der Sportanlage Ried.

Theater Rampenlicht: ,Im Himmel ist kein
Zimmer frei”

19.30 Uhr Premiere, weitere Termine: 18., 19., 20,
24.,25. und 26. Oktober, im Hofsteigsaal,

Karten: T 0699/81568623, Infos Seite 45

Landtagswahl 2019
7.30 = 13 Uhr, in den flinf Wahlsprengeln, weitere
Infos Seite 4

Infoabend liber Pflege- und Betreuungsberufe
18 Uhr, Rathaus, Rathaussaal 1. OG, Infos Seite 7

© S

Birthlight Wellwoman - Yoga fiir Mamis
8.30 — 9.45 Uhr, in der Alten Seifenfabrik,
Kosten: € 100,—, Anmeldung: Claudia Jochum
T 0664/5396099, weitere Infos Seite 46

Bibliothek groRer Flohmarkt
9 - 11 Uhr und 15 - 19 Uhr, weitere Infos Seite 31

Birthlight Riickbildung

10 = 11 Uhr, in der Alten Seifenfabrik, Kosten:

€ 100,-/8 Einheiten, Anmeldung: Claudia Jochum
T 0664/5396099. Teilnahme ab der 6. Woche und
bei Kaiserschnitt ab der 8. \Woche nach der Geburt
moglich, weitere Infos Seite 47
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9 Zemma singa ,Sing-Abend”
18.30 Uhr, mit dem Mannerchor und der Singuine,
in der Mittelschule, Eingang Nord (Bibliothek), wei-
tere Infos Seite 34

9 Einladung zum Frauencafé: Traditionelle
Tanz- und Musikkultur
14.30 — 17.30 Uhr, Infantibus, Alte Seifenfabrik,
Bahnhofstral3e 3, keine Anmeldung erforderlich
Infos: Frauenreferat T 6802-19, Infos Seite 45

@ Kneipp Aktiv-Club Wanderung nach Scheidegg
10.35 Uhr, Abfahrt Rathaus, Linie 21

Seniorenbund
Besichtigung der Feuerwehr- und Rettungsleitstelle
in Feldkirch

@ Obst- und Gartenbauverein: Beeren- und
Straucherschnittkurs
18 Uhr, Ausweichtermin: Sa, 19. Oktober, 13.30
Uhr, bei Pregler Margit, Frihlingstraf3e 2, Kosten: fur
Nichtmitglieder € 4,—, Infos Seite 49

Nahwerkstatt

14 — 17 Uhr, in der Alten Seifenfabrik, Kosten:

€ 110,—, Anmeldung: Sylvia Dorner

T 0664/8370080, Naherfahrung von Vorteil, weitere
Infos Seite 47

9 Kinderbasar

9 - 12 Uhr, NEU - Mittelschule, Infos Seite 47

FC Lauterach

13 Uhr: U11A und B gegen VB Hohenems; 14.45
Uhr: 1b gegen SC Réthis 1b; 17 Uhr: Erste Mann-
schaft gegen RW Rankweil; 19 Uhr: 1c gegen

SC Gofis 1b; in der Sportanlage Ried.

HcB-Lauterach

16 Uhr, mU12 HcB-Lauterach vs MTG Wangen2, 18
Uhr, Herren HcB-Lauterach vs HSG Lang/Elch2, mit
Bewirtung, Weinverkostung, in der Mittelschule

HcB-Lauterach: Weinverkostung
19.30 Uhr, in der Sporthalle der Mittelschule, nach
dem Herrenspiel, weitere Infos Seite 48

@ Einladung zum plan b-Rad-Ried-Tag
Treffpunkt: 10.30 Uhr, bei der Alten Séage, bei jeder
Witterung, reduziertes Programm in der Alten Sage,
bei sehr schlechtem Wetter, weitere Infos Seite 19

@ Einfach singen

19 =21 Uhr, in der Alten Seifenfabrik, Kosten: € 10,—-
Anmeldung: Ulli Mangold T 0660/4660013, keine
Vorkenntnisse erforderlich, weitere Infos Seite 47

@ Babymassage in der Alten Seifenfabrik
9 — 11 Uhr, in der Elternberatungsstelle

o

Tri Tra Trallalla, der Kasperl ist schon wieder da!
16 Uhr, in der Alten Seifenfabrik, Kosten: € 2,—/ ab 3
Jahren, weitere Infos Seite 47

Schamanische Trommelreise

18.30 Uhr Einflihrung, 19.30 Uhr Beginn, in der
Alten Seifenfabrik, Kosten: freiwillige Beitrage,
Anmeldung: Cassandra Frener T 0650/5013428,
weitere Infos Seite 47

FC Lauterach U09 gegen VfB Hohenems
17.30 Uhr, in der Sportanlage Ried.

O D

HcB-Lauterach mU14 gegen MTG Wangen 2
15 Uhr, in der Sporthalle der Mittelschule

Jahresabschlussiibung der Ortsfeuerwehr
16 Uhr, LerchenauerstralRe 1, Infos Seite 48

Ubernachtung im Sundeck

fir Méadels, Di, 29. Oktober, fur Jungs, jeweils 18
Uhr, im Sundeck. Kosten: € 5,—. Infos und Anmel-
dung: wahrend der Offnungszeiten im Jugendtreff,
weitere Infos Seite 24

Mohi Seniorencafé
14.30 = 16.30 Uhr, im Alten Sternen

Tanzworkshop

und Do, 31. Oktober, jeweils von 15 - 17 Uhr, im
Jugendtreff. Infos und Anmeldung: wahrend der
Offnungszeiten im Jugendtreff, Infos Seite 24

Kneipp Aktiv-Club Wanderung Andelsbuch
9.21 Uhr, Abfahrt Rathaus, Linie 21

Halloween

18.30 Uhr, auf dem Jugendplatz feiern wir mitein-
ander die letzte Open-Air-Veranstaltung des Jahres,
weitere Infos Seite 24

Garde Lauterach: Halloween-Party
19 Uhr, im Hofsteigsaal, Eintritt frei, mit
DJ Hasamohr, ab 18 Jahre, weitere Infos Seite 39

Notdienste Auskunft 141: Arzte fiir Allgemein-
medizin bieten wochentags fir Notfélle in der Zeit
von 7.00 — 22.00 Uhr einen Bereitschaftsdienst an.
Bei lebensbedrohlichen Notféllen steht Ihnen die
Rettung bzw. der Notarzt rund um die Uhr zur Verfi-
gung: Notruf 144.

Bei Todesféllen nach 22.00 Uhr, erfahren Sie Gber
die Notfallbereitschaftsdienstnumer 141 den
zustandigen Gemeindearzt.



Raiffeisenbank
Bodensee-Leiblachtal

Gratis Kino far alle
Sumsi-Sparer!*

Dienstag, 29. Oktober 2019
Cineplexx Lauterach .
Beginn: 15:00 | Ende: 16:30
Bastle dein

eigenes Sparschwein!

Di, 29.10. bis Do, 31.10.
In allen Bankstellen!

Sparschwein leeren und
ein tolles Geschenk erhalten!

Ny

b | I

Geschenken, bunten Luftballons und einem spaBigen Programm.

Unsere fleiBigen Sparer erwartet ein toller Bankbesuch mit coolen 'v A
www.bodenseebank.at it
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PEFC zertifiziert

www.pefc.at
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GROSSE TRAUME S
NICHT NUR WAS FUR KLEINE.

WER VIEL VORHAT, KOMMT ZU UNS.

Das beste Fundament fiir Ihr Bauvorhaben? Die ausgezeichnete Beratung der Hypo Vorarlberg. Denn so gewissenhaft, wie
wir in allen finanziellen Fragen sind, so schnell sind unsere Entscheidungswege. SchlieBlich soll Ihr Traum Wirklichkeit werden.

Hypo Vorarlberg in Lauterach, HofsteigstraBe 2a, Karl-Heinz Ritter, Filialleiter, karl-heinz.ritter@hypovbg.at
www.hypovbg.at/lauterach

VORARLBERG




