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SommerspaB 2’ Luterach

Gestalte deinen Sommer voller Abwechslung und Abenteuer

Bei Anmeldungen liber den Veranstalter bitte die Selbstbehalte vor Ort bezahlen, bei Anmeldungen in der Abteilung
Biirgerservice im Gemeindeamt Lauterach bitte den Selbstkostenbeitrag zur Anmeldung mitbringen (Name, Adresse,
Alter, Telefonnummer und Veranstaltung bekanntgeben). Aktuelle Informationen sind jederzeit unter www.lauterach.at
abrufbar. Die Teilnahme bei allen Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Fiir Kinder haften die Erziehungsbe-
rechtigten. Die Veranstalter iibernehmen keinerlei Haftung. Eine Initiative der Ortsvereine und der Marktgemeinde

Lauterach in Kooperation mit dem Land Vorarlberg.
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Lauteracher Tanawoche

Wann: 15. Juli bis 19. Juli

Wo: Turnhalle der Volksschule Dorf

Gruppe: minis (4 bis 6 Jahre) von 13:00-14:15 Uhr
Gruppe: kids (7 bis 9 Jahre) von 14:15-15:30 Uhr
Gruppe: teens (10 bis 14 Jahre) von 156:30-16:45 Uhr
Anmeldung: http://anmeldung.ferientanzwochen.at
Selbstkostenbeitrag: 45 €/\Woche

Veranstalter: verein arriOla

Die Ferientanzwochen sollen Spafs machen, neue Erfah-
rungen bringen und somit Kids ab 4 Jahren eine sinnvolle
Ferienbeschéaftigung bieten. In nur einer Woche wird in
unterschiedliche Tanzstile hineingeschnuppert und jeden
Tag etwas Neues ausprobiert. Wahrend bei den Teens
schon an Tanztechnik, Choreografie und Improvisation
gearbeitet wird, steht bei den ,Kleineren” jeder Tag unter
einem Thema: Jazzdance (Mo), Ballett (Di), HipHop (Mi)
und Modern (Do). AltersgemaR nahern wir uns in Ubungen
und Spielen an die verschiedenen Tanzstile an, arbeiten
kreativ an eigenen Bewegungen und choreographisch fir
unsere Abschlussauffiihrung. Und wer auch schon seit
Jahren an den Ferientanzwochen teilnimmt, erlebt immer
wieder neue tanzerische Uberraschungen.
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ACH  wosies

Vier entspannte Vormittage
mit viel Farbe

Wann: 22. Juli bis 25. Juli, 8:30-12:30 Uhr

Wo: Infantibus, BahnhofstraRe 3, 1. Stock)

Alter: Volksschulkinder

Anmeldung: dorfstrasse@gmail.com, T 0650 4605588,
Anmeldeschluss: 17. Juli

Selbstkostenbeitrag: inkl. Materialkosten pro Tag 40 € (alle
4 Tage 120 €)

Veranstalter: Angelika Winder, zert. Maltherapeutin und
Montessori-Péddagogin und Christina Milz, Sozialpadagogin
und Kunst- und Kreativtherapeutin.

Bunter Balsam fir die Seele. Das ist unsere Motivation. Raus
aus der digitalen Welt und rein ins kreative Schaffen. Es geht
nicht um kunstlerisches Talent, sondern um Malen, das das
Selbstvertrauen starkt. Es gibt die Moglichkeit verschiedene
Maltechniken und sich selbst besser kennenzulernen. Fur
eine gemeinsame Jause ist gesorgt.

Coole Dinge 2eichnen!

Wann: 29. Juli, 8:30-12:30 Uhr

Wo: Infantibus Lauterach, BahnhofstraRe 3, 1. Stock

Alter: von 6 bis 10 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Sandra Winder & Stephanie Lasser

Lerne Schritt flr Schritt wie du coole Zeichnungen aufs
Papier zauberst und tauche ein in die Basics des Aquarellie-
rens.

Im Preis beinhaltet sind eine kleine Jause, die Farben — eine
Aquarell Box — sowie ein Art Journal, sodass du das Erlernte
zuhause weiter umsetzen kannst.

Wir gestalten einen
Beerennaschgarten

Wann: 30. Juli, 9:00-13:00 Uhr

Wo: Treffpunkt Jugendplatz Lauterach bei der Seifenfabrik
Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Das Essbare Lauterach wachst weiter! In Zusammenarbeit
mit dem Bauhof gestalten wir an diesem Vormittag einen
Beerengarten, welcher fir alle zuganglich ist. Wir richten die
Beete, pflanzen Beerenstraucher, machen einen hibschen
Zaun und eine bunte Beschriftung.

Unser Ziel ist es, den Menschen in Lauterach die Maoglich-
keit zu geben, auf dem Weg zum Bahnhof, zur Schule oder
beim Spaziergang vorbeizukommen und sich an den leckeren
Beeren zu erfreuen. Fir eine Jause und ein feines Sommer-
getrank ist gesorgt.

Tanamixtage mit Tanzeck
und |2abella

Wann: 31. Juli

8:30-10:00 Uhr fir Kinder im Volksschulalter

10:00-11:30 Uhr far Kinder im Mittelschulalter

Wo: Turnhalle NMS Lauterach

Alter: 6 bis 10 bzw. 10 bis 14 Jahre

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens drei Werktage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: 10 €/pro Termin

Veranstalter: Tanzeck

Eine energiegeladene Tanzzeit fir Madchen und Jungs
wartet auf euch! Let's do this! Bitte kommt in Bewegungs-
kleidung und Hallenschuhen. Bringt eine Wassertrinkflasche
mit. Die Tanzmixtage von lzabella und Sanne kénnen auch
unabhangig voneinander besucht werden.

Tanamixtage mit Tanzeck
und Sanne

Wann: 1. August

8:30-10:00 Uhr fir Kinder im Volksschulalter

10:00-11:30 Uhr far Kinder im Mittelschulalter

Wo: Turnhalle NMS Lauterach

Alter: 6 bis 10 bzw. 10 bis 14 Jahre

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens drei Werktage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: 10 €/pro Termin

Veranstalter: Tanzeck

Eine energiegeladene Tanzzeit fir Madchen und Jungs
wartet auf euch! Let's do this! Bitte kommt in Bewegungs-
kleidung und Hallenschuhen. Bringt eine Wassertrinkflasche
mit. Die Tanzmixtage von lzabella und Sanne kénnen auch
unabhangig voneinander besucht werden.
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Programm 2um Download auf
lauterach.at/sommerspass

Pins & Frames

Ein Bowlingnachmittag

Wann: 2. August, 14::00-16:00 Uhr

1. VBC Lauterach Strike Center, Scheibenstralie 25

Alter: von 6 bis 17 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 14 €

Veranstalter: 1. VBC Lauterach

Ein Nachmittag voller Spiel und SpaR, Pizza und Getranke
werden bereitgestellt.

Abenteuerparcour mit
Abschlussgrillen

Wann: 4. August, 13:00-17:00 Uhr

Wo: Pfadfinderheim, Kohlenweg 2

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Pfadfinder Lauterach

Dich erwartet eine abenteuerliche Schnitzeljagd mit
Abschlussgrillen! Bitte bring eine Trinkflasche und kleine
Jause mit. Die Aktion findet nur bei guter Witterung statt.
Wir freuen uns auf dein Kommen!

Rad-Ritter-Spiele-Aktionstag

Wann: 13. August, 10:00-12:00 Uhr

Wo: Hofsteigsaalparkplatz, BundesstraRe 20

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 5 €

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Gemeinsam mit dem Aktiv-Zentrum Bregenzerwald steht
der Vormittag ganz im Zeichen des Fahrradfahrens. Ziel des
Rad-Ritter-Spiele-Aktionstages ist es, Kindern Spal® und
Sicherheit beim Alltagsradeln zu vermitteln. Durch das Trai-
ning wird die Fahrtechnik, die Geschicklichkeit und Balance
im Umgang mit dem eigenen Fahrrad verbessert. Alle Kinder
tragen wahrend der gesamten Veranstaltung ihren eigenen
Fahrradhelm. Fir eine kleine Jause ist gesorgt. Bitte bring
ein funktionstichtiges Fahrrad, einen Fahrradhelm und eine
Wasserflasche mit. Findet nur bei guter Witterung statt.
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Ein Nachwmittag bei der Feuerwehr

Wann: 17. August, 14:00-16:00 Uhr

Wo: Feuerwehrgeratehaus, Karl-Holl-Stralle 13

Alter: ab 5 Jahren

Anmeldung: christian.rummer@lauterach.at
Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Freiwillige Feuerwehr Lauterach

Hier erfahrst Du alles rund um die Feuerwehr! Zielspritzen
mit richtigen Feuerwehrschlauchen, Einsatzfahrt mit dem
Feuerwehrauto, Geratehaus und Fahrzeugbesichtigung und
vieles mehr. Bitte festes Schuhwerk mitbringen!

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

Entdecke die Welt der Blasmusik

Werde zum Musik-Helden oder zur Musik-Heldin!

Wann: 19. August, 14:00-17:00 Uhr

Wo: Probelokal der Blirgermusik (Rlickseite der
Mittelschule), Herrengutgasse 13

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Blirgermusik Lauterach

Musik macht SpaR! Hast du schon mal darlber nachgedacht,
ein Instrument zu lernen? Wir laden dich ein, in die Welt

der Blasmusik einzutauchen und verschiedene Instrumente
auszuprobieren. Hier kannst du deine eigenen Melodien
erschaffen und die Klange der Instrumente erleben, ob
Posaune, Saxofon oder Fagott — bei uns lernst du diese Inst-
rumente kennen und wie viel Freude es macht, gemeinsam
zu musizieren. Wir sorgen flr Snacks und Getranke, damit du
dich wohlflhlst. Egal ob es regnet oder die Sonne scheint,
wir haben Spaf$ zusammen!

Hochseilgarten

Wann: 20. August, 9:30-14:10 Uhr

Wo: Aktivzentrum Bregenzerwald, Neugut 43, Schnepfau
Alter: ab 12 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 15 €

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Der einzigartige Aqua-Hochseilgarten liegt idyllisch einge-
bettet in einer eindrucksvollen Schlucht Gber der Bregenzer
Ach. Es erwartet euch eine Tour mit professionellem Guide:
Abseilen von einer 30 Meter hohen Briicke, Kletterfelsen,
Klettersteige, Seilbahnen ... Den krénenden Abschluss bildet
ein Flying Fox Uber die Bregenzer Ach. Fir die Teilnahme an
dieser Aktion ist eine Einverstandniserklarung auszufillen.
Diese wird bei der Anmeldung im Blrgerservice direkt vor
Ort von den Erziehungsberechtigten eingeholt.

Wir reisen mit den offentlichen Verkehrsmitteln an!

Abfahrt Bahnhof Lauterach um 9:49 Uhr.

Einrad Kurs fiir Anfanger

Wann: 21. August, 14:00-17:00 Uhr

Wo: Hofsteigsaal, BundesstralRe 20

Alter: ab 10 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Im Einrad Kurs fir Anfanger werden die Basics des Einrad-
fahrens vermittelt. Mit einem einfachen, gut aufgebauten,
Trainings-System wird der Umgang mit dem Einrad auf
leichte und lockere Art und Weise vermittelt. Gelernt werden
Grundlagen und Techniken fir Freiaufstieg, Pendeln und
Fahren. Ziel ist es Sicherheit im Umgang mit dem Gerat

zu entwickeln, SpaR und Freude an einer Intensivierung zu
bekommen und die ersten Meter frei zu fahren.

Kindernahkurs bei BEST.OFF

Wann: 22. August, 9:00-12:00 oder 14:00-17:00 Uhr

Wo: BEST.OFF Handels GmbH, RaiffeisenstralRe 3

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 35 €

Veranstalter: BEST.OFF

Nahen lernen bei BEST.OFF: tauche ein, in die faszinierende
Welt der Mode. In diesem Kurs ndhst du dein eigenes IT-
Piece. Ob Rock, Top, Hose oder Taschle. Der Kurs richtet
sich an Kinder ab 8 Jahren und es sind sowohl Madchen als
auch Jungs Herzlich Willkkommen. Etwas zu Knabbern und
Wasser gibt es vor Ort. Mitzubringen sind nur Gute Laune
und Spafs am kreativen Schaffen.

GANZ WICHTIG: bitte bei der Anmeldung Konfektions-
grofRe mit angeben!!!

Pizza-Night im Sundeck

Wann: 23. August, 30. August, 6. September jeweils
16:00-21:00 Uhr

Wo: Sundeck, BundesstralRe 20

Alter: ab 12 Jahren

Anmeldung: nicht notwendig

Selbstkostenbeitrag: 3 € pro Pizza

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Lust auf selbstgemachte Pizza? Dann komm in den Jugend-
treff Sundeck und mach dir deine Lieblingspizza! So oder so
tasty, garantiert!

Karate Kid

Wann: 26. August, 14:00-16:00 Uhr

Wo: Karate Hofsteig, Dammstrafde 2 (Eingang links beim
Frisorstudio)

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: andreas.embacher@karatehofsteig.at

spatestens zwei Werktage vor Beginn
Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Karate Hofsteig

Einen Nachmittag Karate kennenlernen mit Karate Hofsteig.
Spiel, Spaf’ und Karate erwartet euch. Wir trainieren barfuf}
in bequemer Turnbekleidung. Zum Trinken bendtigt jedes
Kind eine Flasche mit Wasser.

Voltigiernachwmittag

Wir turnen auf dem Pferd

Wann: 27. August, 16:30-18:00 Uhr

Wo: VRV Feria Lauterach, Walderstraf3e 18

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: office@vrv-feria.at

Selbstkostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: VRV Feria

Zuerst werden alle Pferde gemeinsam gestriegelt und fertig
gemacht. AnschlieRend warmen sich alle auf und nach den
ersten Voltigieribungen auf dem Tonnenpferd geht es aufs
Pferd. Bitte in Turnkleidung (Jogginghose oder Leggings) und
weichen Turn- bzw. Gymnastikschuhen kommen. Findet bei
jeder Witterung in unserer Halle statt.

Stand Up Paddeln Einsteigerkurs

Wann: 28. August, 9:00-13:00 Uhr

Wo: Lochau - Kaiserstrand

Alter: ab 12 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Lerne die Trendsportart Stand Up Paddeln kennen. Unter
professioneller Anleitung erhaltst du Tipps wie du dich mit dem
Board auf dem Wasser bewegst. Fir alle Teiinehmerinnen sind
Schwimmwesten vorgesehen. Mitzubringen sind: Badehose,
Handtuch und Sonnencreme. Fir die Teilnahme an dieser
Aktion ist eine Einverstandniserklarung auszufullen. Diese wird
bei der Anmeldung im Burgerservice direkt vor Ort von den
Erziehungsberechtigten eingeholt. Nur bei trockenem Wetter!
Wetterhotline: T 0660 4583806. Wir reisen mit dem Zug an!
Abfahrt Bahnhof Lauterach um 9:09 Uhr.

VORHANG AUF!

Wann: 31. August, 10:30-15:30 Uhr

Wo: Ausstellungsraum der Alten Seifenfabrik, Bahnhof-
straBe 3

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Theatergruppe Rampenlicht

Theaterspielen fur Kinder! Findet bei jeder Witterung statt.
Bitte in bequemer Kleidung erscheinen. Jause und Getranke
werden zur Verflgung gestellt. Um 15:30 Uhr findet eine
kleine Auffihrung fir alle Interessierten statt.
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Fawilienfest

Wann: 1. September, 14:00-18:00 Uhr

Wo: Seifenfabrik, BahnhofstraRe 3

Alter: jung und alt

Anmeldung: nicht notwendig

Selbstkostenbeitrag: kostenlos

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Webseite: www.lauterach.at/familienfest

Familienfest — mitten im Dorf. Komm und erlebe mit deiner
Familie einen ereignisreichen Nachmittag voller, Musik,
Bewegung und Festivalstimmung. Verschiedene Stationen
rund um die Alte Seifenfabrik warten darauf, von euch erkun-
det zu werden.

Highlight des Tages ist ein Konzert mit Jana von ,the voice
kids"”, gefolgt von einer Familiendisco. AuRerdem werden
tolle Preise aus Lauterach verlost.

Das Familienfest findet bei jedem Wetter statt und ist fir
alle offen, also bringt eure Freunde und Nachbarn mit und
feiert mit uns! Alle, die beim Familienfest gerne

mithelfen mochten, sind herzlich eingeladen sich bei
christina.milz@lauterach.at zu melden.

Trampolin und
Actionpark-Highmatrausch

Wann: 5. September, 9:15-12:15 Uhr

Wo: Highmatrausch GmbH, Bildgasse 12, Dornbirn

Alter: ab 12 Jahren

Anmeldung: Im Blrgerservice spatestens zwei Werktage
vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: 10 €

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Komm mit uns zum Trampolin- und Actionpark in Dornbirn.
Bei mehr als 60 Trampolinen, interaktiver Valo Jump Station,
Sprungtirmen, Riesenairbags, Free Running Parkours oder
Ninja Challenges kannst du dich auspowern. Fir die Teil-
nahme an dieser Aktion ist eine Einverstandniserklarung
auszufillen. Diese wird bei der Anmeldung im Blirgerservice
direkt vor Ort von den Erziehungsberechtigten eingeholt.
Wir reisen mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln an!
Treffpunkt Bahnhof Lauterach um 9:15 Uhr.

VORANKUNDIGUNG 2025:

Abenteuer Sportcamp,
das groBe Kindersportfestival

Wann: 21.7. bis 25.7.2025

Das Abenteuer Sportcamp bietet den teilnehmenden Kindern
taglich acht Stunden qualifizierte, sportliche Betreuung und
Aufsicht.

Alter: 6 bis 14 Jahre

Wo: Turnhalle der NMS, Lauterach

Anmeldungen (ab Anfang April 2025 moglich) konnen
online tiber: www.abenteuer-sportcamp.at getatigt werden.
Weitere Informationen zum Ablauf und den Preisen gibt's
unter www.abenteuer-sportcamp.at/info und bei Fragen
steht das Organisationsteam gerne zur Verfligung:
info@abenteuer-sportcamp.at, T 0680 1322181.



