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Willkommen im Familienbetrieb.

Seit 1935 entwickeln und produzieren wir revolutiondre Verpackungslésungen aus
nachhaltigen Materialien wie Wellpappe, Faserguss und recycelbarem EPS / EPP.
Was ist lhr Beitrag um unser begeistertes Team noch erfolgreicher zu machen?
Zur weiteren Entwicklung unseres Unternehmens suchen wir einen:

PROZESS-/PRODUKTIONSTECHNIKER (M/W)

far technische Verpackungen und Formteile aus nachhaltigen Rohstoffen

S

lhre Aufgaben:

e Sie unterstUtzen unseren Schichtleiter bei der Abwicklung der
Produktionsauftrage nach Produktionsplan

e Sie sind fur das Rusten, Einstellen und Bedienen der Maschinen zusténdig

¢ Sie kontrollieren die Qualitat wéhrend der Produktion und bringen
Verbesserungsvorschlage ein

e Sie fuhren Instandhaltungsarbeiten selbst durch

Was wir uns wiinschen:

e technisches Verstandnis und Berufserfahrung in der Produktion

e abgeschlossene Lehre und geleisteter Prasenzdienst

¢ Bereitschaft zur Schichtarbeit im 3-Schichtbetrieb

e Zuverlassigkeit, Verantwortungsbewusstsein und Qualitdtsbewusstsein
e handwerkliches und technisches Geschick

Fur mehr Infos QR-Code scannen
oder go.flatz.com besuchen.




Editorial

Sommerspafd z’ Luterach

Auf in die Sommerferien mit Spiel,
Spald, Abwechslung und Action! Endlich
darf heuer wieder der Sommerspal’ z' Luterach stattfin-
den, nachdem er im letzten Jahr coronabedingt abgesagt
werden musste. Die Lauteracher Vereine, Organisationen,
Privatpersonen und die Marktgemeinde Lauterach haben
ein umfangreiches, tolles Programm fir die Kinder und
Jugendlichen zusammengestellt, bei dem kaum Winsche
offenbleiben. Vom 15. Juli bis zum 11. September wird
getanzt, musiziert, kreative Workshops besucht, Sport
gemacht, Theater gespielt und zusammen eine prima Zeit
erlebt. Anmeldungen sind ab dem 12. Juli méglich. Ich
mochte mich bei allen Mitwirkenden sehr herzlich bedan-
ken! Ohne euch ware es nicht moglich gewesen, so ein
tolles und umfangreiches Programm fliir den Sommerspaf3
zusammenzustellen!

Wochenmarkt am Montfortplatz

Am 10. Juni fand unser erster WWochenmarkt am Mont-
fortplatz statt, der von den Burgerinnen und Burgern gut
besucht wurde. Nun haben Sie die Moglichkeit, sich jeden
Donnerstag mit frischem Obst und Gemduse oder anderen
regionalen Lebensmitteln einzudecken. Ein Marktbesuch
bietet neben dem Erwerb allerlei kulinarischer Kostlichkei-
ten auch die Gelegenheit, sich zu begegnen und miteinan-
der ins Gesprach zu kommen.

Veranstaltungen

Seit Uber einem Jahr haben wir Veranstaltungen und
Zusammenklnfte in Lauterach, aber auch in der naheren
Umgebung, schmerzlich vermisst. Dank der positiven
Entwicklung der Infektionszahlen, die aufgrund der guten
Durchimpfung stetig nach unten gehen, dirfen nun wieder
Veranstaltungen besucht werden. Platzkonzerte, Dammer-
schoppen und Theateraufflihrungen werden uns an den
lauen Sommerabenden viel Freude bereiten. Freuen Sie
sich auf einen Sommer — wie er friher war. GenieRen Sie
die kulturellen Angebote, die Musik, das Beisammensein
und die anregenden Gesprache. Ich winsche Ihnen einen
schonen Sommer und allen Kindern und Jugendlichen er-
holsame Ferien!

Ihr Blrgermeister
Elmar Rhomberg
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Rechnungsabschluss 2020
im Zeichen von Corona

Der Rechnungsabschluss 2020 wurde mit einstimmigem
Beschluss der Gemeindevertretung am 20. Mai 2021
genehmigt. Das Haushaltsjahr 2020 war stark gepragt von
den finanziellen Auswirkungen der Corona-Pandemie.
Besonders herausfordernd war die Abschatzung, wie sehr
sich die Corona-Pandemie auf die zurlckgefahrene
Wirtschaft und den damit einhergehenden eingebrochenen

Konsum auswirken wird.

Auch die Dauer der Ausnahmesitu-
ation und der damit verbundenen Lock-
downs waren vollig offen und erschwer-
ten die Haushaltsplanung zusatzlich.
Grobe Schatzungen gingen von einem
Einnahmenausfall in der GroRenord-
nung von 1,8 bis 2,5 Mio Euro aus. Im
Hinblick auf die bereits im Bau befindli-
chen Grofdprojekte und andere wichtige
Investitionsvorhaben, war das ein mehr
als beunruhigender Ausblick.

Wichtige Steuereinnahmen

Die wichtigsten Steuereinnahmen
flr eine Gemeinde sind die Ertragsan-
teile des Bundes. Aufgrund der Aus-
wirkungen der Pandemie brachen die

Ertragsanteile massiv ein, die Marktge-
meinde Lauterach erhielt rund 9,5 % we-
niger Steuereinnahmen von Bundessei-
te, was in Summe fehlende Einnahmen
in Hohe von 1,121 Mio Euro bedeutete.
Erfreulich waren jedoch die Einnahmen
aus der Kommunalsteuer, die im Haus-
haltsjahr 2020 sogar mit einem Plus
von 2,5 % Uber den Erwartungen lagen.
Dieses Ergebnis zeigt einmal mehr, wie
stark und wenig krisenanfallig unse-
re ortsansassigen Betriebe sind. Gut
durchdacht investiert wurde vor allem
in unser Vereinshaus, das im Frihjahr
fertiggestellt werden konnte und nun
der Bevolkerung flr Festlichkeiten, The-
aterauffiihrungen sowie Konzerte oder

Lesungen zur Verfligung steht. Aber
auch in den Sport wurde investiert, be-
sonders in die Sportanlage Ried, die sich
langsam aber sicher der Fertigstellung
nahert. Der Stralden- und Radwegebau
wie die Umgestaltung der Karl-Holl-
StraBe, Scheibenstralle, Niederhof,
Dammstraf3e und die neue Radunterflh-
rung Kaltenbrunnen bilden weitere wich-
tige Projekte fir unsere Birgerinnen.
Zusatzliche Investitionen wurden in die
Grundinfrastruktur, die Wasserversor-
gung und Abwasserbeseitigung, sowie
in die Modernisierung und Ausstattung
der Schule Unterfeld und der Mittel-
schule getéatigt. Die SeneCura erweitert
2021 das Seniorenheim und errichtet



einen Neubau flr betreutes Wohnen.
Diese Investition trifft die Gemeinde mit
begleitenden Kosten wie bspw. Flache-
nerwerb flr das Gemeindearchiv und
den Krankenpflegeverein, Adaptierungs-
und Umgestaltungsmafinahmen bei der
Sage sowie Erweiterung der bestehen-
den Tiefgarage und der Aul3enanlage
zwischen Sozialzentrum und Sage.

OBB Haltestelle West

Lauterach und insbesondere der
Ortsteil Unterfeld gewinnt durch den
Ausbau der sanften Mobilitat zusatz-
lich an Attraktivitat. So entstehen im
Nahbereich der neuen OBB-Haltestelle
Unterfeld neue und attraktive Radwege

einschlieRlich einer neuen Radwegun-
terfihrung, die dem Berufsradler als
auch dem Freizeitradler qualitativ besse-
re und schnellere Verbindungen ermog-
lichen. Auch an diesem Vorhaben ist die
Gemeinde mit einem ordentlichen Kos-
tenanteil beteiligt. All diese Mafinahmen
sollen dazu beitragen, den motorisierten
Individualverkehr zu reduzieren und den
Umstieg auf o6ffentliche Verkehrsmittel
und das Rad attraktiver zu gestalten.

Schulmittel fiir unsere Kinder
Auf die Verbesserung der schuli-
schen Ausstattung an der Mittelschule
wurde besonderes Augenmerk gelegt.
In 12 Klassen wurde der Bodenbelag

Aus dem Rathaus | Juli, August 2021

Erste Etappe AuBenraumgestaltung
Schule Unterfeld fertiggestellt

und die gesamte Moblierung erneuert.
Die zweite Sanierungsetappe erfolgt in
den Sommerferien 2021. Somit kénnen
in kurzer Zeit alle Klassen auf einen zeit-
gemafden Einrichtungsstand gebracht
werden.

Feuerwehr und Bauhof

Unsere Ortsfeuerwehr leistet hervor-
ragende Arbeit zum Wohle der Lauter-
acher Bevolkerung. Um ihre Arbeit zu er-
leichtern und zu unterstttzen, wurde ein
Tankloschfahrzeug bestellt, mit Auslie-
ferung im Juli 2021. Fir die Mitarbeiter
des Bauhofes konnte ein ausgedientes
Einsatzfahrzeug (Baujahr 2005) gegen
ein neues Fahrzeug ersetzt werden.
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ESSBARES

Essbhares Lauterach LAUTERACH

Hochbeete

In den Hochbeeten beim Ess-
baren Lauterach wachst es gut
und Uppig. Die Erbsen klettern
dem Gitter entlang, die Tomaten
wachsen unter ihrem Strohdach
und die Kapuzinerkresse bahnt
sich ihren Weg durch das Beet.
Die Johannisbeeren und Erdbee-
ren sind reif und dirfen nattrlich
vernascht werden.

Die Beete bei der Kinderbaustelle

Neu beim Essbaren
Lauterach -
Kartoffelbadewanne

Eine alte Badewanne eignet
sich auch wunderbar fir eine
kleine Kartoffelzucht. Acht ver-
schiedene Kartoffelsorten wur-
den eingepflanzt und sind schon
gut gewachsen. Sobald das Laub
verwelkt ist, kdnnen sie geerntet
werden. Mal schauen, welche Sor-
te als erstes geernet werden kann.

Auch bei der Pumptrack am
Hofsteigsaal wurde eine Bade-
wanne aufgestellt. Diese wurde
von der OJAL kreativ gestaltet und
mit Kostlichkeiten beflillt.

N e . A e ot e o et =

Das fertige Kunstwerk bei der Pumptrack am Parkplatz beim Hofsteigsaal.

Die Pflanzen wurden mit Liebe in die Badewanne mit Kartoffeln
Badewanne eingepflanzt

Acht verschiedene Kartoffelsorten

6|



Sommer ist Obst-Zeit

In dieser Sommerausgabe stellen wir euch die

wilde Mirabelle vor

Die wilde Mirabelle gehort zu
den éaltesten bekannten Wildobst-
sorten und kann problemlos in Haus-
garten kultiviert werden. Ab Juli sind
die kugeligen, 2—-3 cm grofien Friich-
te reif. Sie konnen von gelb bis rot
verschiedene Farbnuancen anneh-
men. Zunachst schmecken sie ein
wenig sauerlich, mit zunehmender
Reife werden sie immer stf3er und
noch weicher. Wilde Mirabellen ha-
ben einen hohen Gehalt an Vitamin
B, Vitamin C, Pektin, Zellulose, Mine-
ralien und Fruchtzucker, also sehr ge-
sunden Inhaltsstoffen. Man kann die
Mirabellen sowohl roh genieRen aber
auch zum Verarbeiten als Mirabel-
len-Mus, Marmelade oder feines
Chutney verwenden. Darlber hinaus
sind wilde Mirabellen groRartige und

vor allem schnelle Energielieferan-
ten. Aufgrund ihres hohen Gehalts an
Fruchtzucker wird durch den Verzehr
die Energie wieder aufgeladen — und
dies auf eine gesunde Art und Wei-
se. Pektin wirkt zudem verdauungs-
férdernd, wahrend der hohe Kalium-
gehalt eine entwéassernde Wirkung
mit sich bringt.

Tipp: Im rohen Zustand ist der
Vitamin C-Gehalt wesentlich hoher
als im verarbeiteten.

Die Bluten konnen frisch oder
auch im getrockneten Zustand
als Tee zubereitet werden. Dieser
schmeckt frisch und aromatisch.

Quelle: www.gartenbista.de
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Ein Ast vom Mirabellenbaum mit kleinen
noch grinen Frichten beim Jannersee.

Der Kohlrabi,

sagt die Sabi,
schmeckt so gut
wie der Knut

und der Salat

ist ein wunderbarer
Genuss-Kandidat.

Infos und Kontak

Christina Milz
T 05574/6802
essbares@

Am Jannersee steht ein Mirabellenbaum, der immer viele leckere Friichte tragt.
Gerne kann dort genascht und geerntet werden.
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Familienlotsinnen
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In den letzten finf Ausgaben des Lauterachfensters haben
wir lhnen alle 11 Familienlotsinnen aus Lauterach vorge-
stellt. Sie haben ein Baby bekommen, sind mit kleinen
Kindern nach Lauterach gezogen oder haben Fragen bzw.
Anregungen zu familienrelevanten Themen? Dann stehen

Ihnen die Familienlotsinnen gerne mit Rat und Tat zur Seite.

Familienlotsinnen sind geschulte
ehrenamtliche Frauen, welche fir Fami-
lien in Lauterach da sind. Sie informie-
ren gerne Uber wichtige Angebote und
Kontakte in der Gemeinde Lauterach.
Auf Wunsch kommt die Familienlotsin
zu Ihnen nach Hause oder trifft sich mit
lhnen am Spielplatz oder an einem 6f-
fentlichen Platz. Das Angebot der Fami-
lienlotsin ist gratis. Auch in den Ferien
sind sie gerne fur Sie da.

\'

Kontakt

Abteilung IlI-Biirgerdienste
Christina Milz
christina.milz@lauterach.at

T 05574/6802-19

" Nach den Sommerferien werden die Familienlotsinnen
das Willkommensgeschenk der Marktgemeinde
Lauterach verteilen. Alle neugeborenen Kinder erhalten
eine Babytasche mit tollem Inhalt.

Basteltipp von den
Familienlotsinnen

Knete selber machen.

Zutaten:

e 20 gehaufte EL Mehl

e 15 TL Salz

e 2ELOI

e 250 ml Wasser

e | ebensmittelfarbe (in den Farben
eurer Wahl)

e GrofRe Schussel

e Einweghandschuhe

e Schraubglaser

So geht's

Siebt das Mehl in eine grolRe
Schiissel und gebt Salz, Ol und
Wasser hinzu. Verknetet alle Zuta-
ten zu einem glatten Teig. Ist die
Masse noch zu nass und klebrig,
gebt noch etwas Mehl hinzu. Ist die
Masse hingegen etwas zu trocken,
konnt ihr einfach noch etwas Was-
ser dazugeben. Die Zutaten fir die
Knete zu einem glatten Teig kneten.
Dann in ein paar Portionen aufteilen
— je nachdem, wie viel Knete ihr in
unterschiedlichen Farben machen
mochtet. Drickt in den einzelnen
Knetportionen mit eurem Daumen
eine Mulde hinein. In die Mulde die
Lebensmittelfarbe geben und mit
Handschuhen kraftig verkneten. Je
mehr Lebensmittelfarbe ihr an die
Knete gebt, desto intensiver wird
der Farbton.

Danach konnt ihr mit der selbst-
gemachten Knete spielen oder ihr
gebt sie in Schraubglaser, damit die
Knetmasse moglichst lange schon
weich bleibt.

Quelle: www.geo.de/geolino/basteln




Jedes Jahr sponsert die Marktge-
meinde Lauterach an den Eltern-
verein einen Schwimmkurs fiir die
1. Klassen der Volksschulen.

Heuer konnte er coronabedingt nicht
durchgefthrt werden konnte. Deshalb
haben wir dem Elternverein alternativ
Lesebucher fir alle Pflichtschler
(Volks- und Mittelschule) gesponsert.
Diese Bicher wurden bereits an die
Schdler ausgegeben, die sich sehr
Uber den Lesestoff gefreut haben.

Jeweils Mi, 18.30-
20.00 Uhr, im Kinderhaus am
Entenbach, Bachgasse 14.

Mitzubringen:

bequeme Kleidung, Socken,
eine Decke.

Kurskosten: € 145,—

Kurs Birgit Egle-Winder
T0664/2102214
birgiteglewinder@gmail.com

8. September—6. Oktober 2021

Kurs Petra Kornexl

T 0676/5050307
pkornexl@gmx.at Liebe Eltern,
13. Oktober—10. November 2021 die Zeit der Schwangerschaft ist aufregend, spannend, manchmal verunsichernd

und oft einfach nur magisch. In jedem Fall bedeutet sie Veranderung und wirft
viele Fragen auf. Wir freuen uns sehr, dass wir die Moglichkeit haben, euch in
dieser Zeit zu begleiten, Fragen zu beantworten und euch zu bestarken. Ganz
gleich ob im Sinne einer klassischen Geburtsvorbereitung oder als kleine Auszeit
vom Alltag flr euch und euer Baby, seid ihr ab der 26. Schwangerschaftswoche
herzlich eingeladen, unsere Kurse zu besuchen.
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Die Kinder freuen sich auf das neue Gartenhaus

P n
au ging 20gi9 VOr®

Der Aufb

Lehrlingsprojekt der Firma i+R Holzbau und der Firma Dachdecker Rusch Lauterach
Planung: i+R Holzbau in Zusammenarbeit mit der MG Lauterach
Aushub und Betonarbeiten: Bauhof

Der Kindergarten Weifienbild freut
sich Uber das neue Gartenhauschen, in
dem allerlei Platz finden wird. Egal ob
Dreirad, Sandschaufel und Hupfball, im
neuen Gartenhaus beim Kindergarten
WeilRenbild findet all das Platz und noch
viel mehr. Geplant und realisiert wurde

das Gartenhaus als Lehrlingsprojekt,
gemeinsamen mit der Marktgemeinde
Lauterach, dem i+R Holzbau und der
Fa. Dachdecker Rusch. Fir den Aushub
und die Betonarbeiten flr die Boden-
platte waren die Mitarbeiter des Bau-
hofes zustdndig. Den Rest erledigten

die zustandigen Lehrlinge, die stolz auf
ihr Projekt sein dirfen! Die Kinder des
Kindergartens WeiRenbild freuen sich
jedenfalls auf ihr neues Gartenhaus.
.Mein Dank gilt den Projektpartnern und
vor allem den ausfihrenden Lehrlingen”,
so Burgermeister ElImar Rhomberg.

Die Dachdecker machten das Haus regensicher

Als Dankeschon gab es einen Jausengutschein



OJAL: Starke Kooperationen fiir

OUill Lauterachs Kinder und Jugendliche

Die Jugend war und ist von den Auswirkungen der
Pandemie besonders stark betroffen. Junge Menschen
haben sich in der Krise zurickgenommen, um andere
zu schutzen und verzichteten auf soziale Kontakte und
Freizeitaktivitaten.

!iilllil

L
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Eine aktuelle Studie des Instituts fur
Jugendkulturforschung zeichnet unmiss-
verstandlich das Bild einer mittlerweile
erschopften Jugend, fir die die richtige
Freizeitgestaltung ein wichtiger Beitrag
zur psycho-emotionalen Stabilitat ware.
In den vergangenen Monaten standen
fir die Jugendlichen nicht nur viele
Freizeitangebote still. Darlber hinaus
konnten verschiedene Praventions- und
Unterstltzungsangebote nicht durchge-
fahrt oder in Anspruch genommen wer-
den. Umso erfreulicher ist es, dass ge-
gen Schulende die CoronamalRnahmen
gelockert wurden und die guten Kontak-
te zwischen den Schulen in Lauterach
und der Offenen Jugendarbeit wieder-
aufgenommen werden konnten, um mit
innovativen Workshops und Projekten,

gemeinsam negativen Entwicklungen
frihzeitig entgegen wirken zu kénnen.
So war es moglich, Workshops zur Ge-
walt- und Mobbingpravention in den
zweiten Klassen der Mittelschule sowie
im BORG Lauterach umzusetzen. Die
Workshops bringen nicht nur Abwechs-
lung in den von Corona gepragten Schul-
alltag, sondern im Workshop setzen sich
die Schilerlnnen mit verschiedenen
Gewaltformen auseinander, diskutieren
personliche Erlebnisse und entwickeln
gemeinsam Strategien, wie mit indivi-
duellen starken Geflihlen umgegangen
werden kann und wie die Schilerlnnen
in gewalttatigen Situationen adaquat re-
agieren konnen.

Gemeinsam mit dem Polizeiposten
Lauterach und Christian Rettenberger
vom Team der SUPRO konnten kurz-
fristig Schiler der Schule Unterfeld in
den Jugendtreff geladen werden. Ge-
meinsam mit den Experteninnen wurde
Uber die Themen Kriminalitat aufgeklart
und das Thema Sucht aus verschiede-
nen Perspektiven beleuchtet. Durch die
bestehenden Kooperationen zwischen
der OJAL und den Lauteracher Schulen
wurde bereits die Basis gelegt fir das
neue Angebot ,Schulsozialarbeit” der
OJAL. Schulsozialarbeit soll Schlerin-
nen und Schdilern ein niederschwelliges
Unterstltzungsangebot bieten und das
Psycho-Soziale-Unterstlitzungssystem
der vier Pflichtschulen in Lauterach ab
September erganzen. Der Implementie-
rung im Herbst ging ein weitreichender
Planungsprozess voraus, an dem alle
Schulleitungen, die Sozialplanung der
Gemeinde und die Offene Jugendarbeit
als kiinftige Umsetzende der Schulsozial-
arbeit beteiligt waren.
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‘OFFEnE JUGEDARBETT LAuTERACA|

Die Marktgemeinde Lauterach/Fachbereich Offene Jugendarbeit

sucht ab September 2021 eine/n

Die Aufgaben umfassen u.a.:

e Planung, Koordination,
Durchfihrung, Betreuung und
Begleitung von Projekten der
Offenen Jugendarbeit

e Mitarbeit im offenen Betrieb
sowie die Forderung der
Mitgestaltung Jugendlicher im
Rahmen des Jugendtreffs und
dessen Angebote

e Medienarbeit

e Zusammenarbeit und Koordinati-
on mit Entscheidungstragerinnen
und Systempartnerinnen
(Vereine, Schulen, ...)

e Teilnahme an Teamsitzungen

e Einzelfallarbeit

® Praventive und intervenierende
Gruppenarbeit

o Offentlichkeitsarbeit

Wir erwarten:

e Abgeschlossene Ausbildung:
FH flr Sozialarbeit, Padagogik,
Psychologie, Soziologie, oder
vergleichbare Ausbildungen

e Teamfahigkeit und ein hohes
Mald an Kommunikations- und
Konfliktldsungs-kompetenz

e Eigeninitiative und Einsatzfreude

e Bereitschaft zu unregelmaRigen
Arbeitszeiten (Wochenenden
und abends)

e Fihrerschein Gruppe B

e EDV Kenntnisse

e Erfahrung mit sozialen
Netzwerken (Facebook,
Instagram, TikTok etc.)

e Kenntnisse von Jugendkulturen
und jugendspezifischen Themen

e Hohes Mal an Selbststandigkeit
und Eigenverantwortung

Wir bieten:

e angenehmes Arbeitsklima

e Entfaltungs- und Gestaltungs-
maoglichkeiten

e selbststandiges bzw.
eigenverantwortliches Arbeiten

e Mitarbeit in einem
hochmotivierten Team

e Supervision und Weiterbildung

e fir das Dienstverhaltnis finden
die Bestimmungen des Vbg.
Gemeindeangestelltengesetzes
2005 Anwendung

Das Arbeitsverhaltnis ist vorerst
auf drei Jahre befristet. Wenn Sie
Interesse an dieser Stelle haben,
senden Sie lhre Bewerbungs-
unterlagen (Lebenslauf, Ausbil-
dungsnachweis, Dienstzeugnisse
etc.) bis spatestens 6. Juli 2021
an das

Marktgemeindeamt Lauterach
HofsteigstralRe 2a

6923 Lauterach

z.H. Gemeindesekretar

Mag. Bernhard Feurstein oder an
marktgemeinde@lauterach.at

Bei Fragen zur Stelle, kontaktieren
Sie bitte den Leiter des
Fachbereichs Jugend,

Mag. (FH) Simon Kresser unter
0664/9642341 oder
simon.kresser@lauterach.at

MARKTGEMEINDE

LAUTERACH

Helga und Alfred Frihwirth sorgten

fir eine groRartige Stimmung im
Haus

Frau Rif und Frau Eleftheriadis,
Bewohnerinnen des SeneCura
Sozialzentrums Lauterach, genossen
die Ausfahrt mit der Rikscha.



Die Mitarbeiterinnen Heike Bésch und
Sandrina Loser-Speth kamen kiirzlich
mit dem Fahrrad zur Arbeit

Hausleiter Emanuel Jori bedankt sich bei Michaela Tomasini fiir die langjahrige
Zusammenarbeit

SeneCura Lauterach

mitten im Dorf zuhause

Am 10. Mai startete beider SeneCura-
Gruppe die Aktion , Autofrei zur Arbeit”,
bei der alle teiinehmenden Mitarbeite-
rinnen die Mdglichkeit hatten, einen klei-
nen Preis zu gewinnen. Diese tolle Ge-
legenheit lield sich auch das SeneCura
Sozialzentrum Lauterach nicht entge-
hen — so kamen die Mitarbeiterinnen
Heike Bdsch und Sandrina Loser-Speth
mit dem Fahrrad zur Arbeit. ,Ich finde
diese Aktion wirklich grof3artig. Man hat
damit die Moglichkeit sich korperlich zu
betatigen und gleichzeitig die Umwelt zu
schltzen”, so Sandrina Loser-Speth, Be-
schaftigungstherapeutin des SeneCura
Sozialzentrums Lauterach.

Unlangst durften sich wieder einige
Bewohnerlnnen des SeneCura Sozial-
zentrums an einem ganz besonderen
Ausflug erfreuen. Der Verein , Radeln
ohne Alter — das Recht auf Wind im
Haar” ermoglicht Senioren/innen so-
wie Menschen mit Bewegungsein-
schrankungen Ausflige mit speziellen
Transportradern, sogenannten Rikschas

zu unternehmen. Die Bewohnerlnnen
genossen das Wetter und freuten sich
sehr Uber die amusante Rundfahrt durch
Lauterach. ,Wir bedanken uns herzlich
bei Klaus Konig und seinem gesamten
Team fur dieses ehrenamtliche Engage-
ment”, so Emanuel Jori, Hausleiter des
SeneCura Sozialzentrums Lauterach.

Dem SeneCura Sozialzentrum ist
es ein besonders groRes Anliegen, die
Senioren/innen mit vielfaltigen Aktivita-
ten bei Lust und Laune zu halten - so
stand diesmal ein gemeinsames Singen
auf dem Programm. Um den Alltag der
Bewohnerlnnen, vor allem in diesen her-
ausfordernden Zeiten so abwechslungs-
reich wie moglich zu gestalten, bietet
das SeneCura Sozialzentrum ein span-
nendes Aktivitatenprogramm. Diesmal
fand ein amusanter Singnachmittag auf
der Terrasse des Hauses statt. Begleitet
von Helga und Alfred Frihwirth haben
die Seniorinnen und Senioren mit voller
Begeisterung mitgesungen. Der Tag war
ein voller Erfolg, der den Bewohnerlnnen
noch lange in Erinnerung bleiben wird.

. Wir bedanken uns bei Helga und Alfred
Frihwirth sowie bei allen Beteiligten flr
diesen einzigartigen Nachmittag. Wir
freuen uns schon auf die nachsten ge-
meinsamen Singstunden”, so Emanuel
Jori, Hausleitung des SeneCura Sozial-
zentrums Lauterach.

Im SeneCura Sozialzentrum Lau-
terach wurde kurzlich ein besonderes
Jubildum gefeiert — seit bereits 30 Jah-
ren ist Michaela Tomasini im SeneCura
Sozialzentrum Lauterach tatig und zahlt
somit zu den dienstaltesten Kolleg/in-
nen im Haus. Sie wurde fur ihre grofde
Leidenschaft zum Beruf und ihre Ein-
satzbereitschaft geehrt und erhielt als
kleines Dankeschon einen kulinarischen
Gutschein sowie farbenfrohe Hortensien
far ihren Garten. ,Wir danken Michaela
flr die langjahrige Zusammenarbeit,
fir ihr Engagement im Haus Lauterach
und freuen uns noch auf viele weitere
Jahre mit ihr”, so Emanuel Jori, Haus-
leitung des SeneCura Sozialzentrums
Lauterach.

| 13
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Unser Lauteracher Ried

Gebietsfremde Pflanzenarten im Lauteracher Ried

Von hellrosa bis purpurrot bliht das
Drusige Springkraut. © Daniel Leissing

Zu den sogenannten Neophyten werden alle gebietsfremden Pflanzenarten gezahlt, die seit
der Entdeckung Amerikas 1492 durch Christoph Kolumbus vom Menschen in neue Gebiete
eingebracht werden. Ursprunglich vorwiegend als Zierpflanzen genutzt, fUhlen sich

einige dieser Arten in ihrer neuen Umgebung mittlerweile so wohl, dass sie sich teilweise
massenhaft vermehren und die heimischen Pflanzenarten dadurch verdrangen.

Von Goldruten und Drisigem Spring-
kraut bis hin zu Riesenbarenklau und
Knoterichen — viele Neophyten haben
sich langst in Vorarlberg etabliert. Eines
muss den ,,Neubirgern” jedenfalls zuge-
standen werden: Sie bltihen hibsch oder
duften gut. Insbesondere an Standor-
ten, die durch den Menschen verandert
wurden, sind sie jedoch oft konkurrenz-
starker als unsere urspriinglichen Pflan-
zenarten und konnen dort deren Platz
einnehmen.

Goldruten
Die Spate und Kanadische Goldrute
(Solidago gigantea, S. canadensis)

stammen aus Nordamerika und wurden
vor mehreren hundert Jahren in Europa
eingeflihrt. Da Goldruten flr Insekten
attraktiv sind, wurden sie friher auch
als Bienentracht angesat. Seit Mitte
des letzten Jahrhunderts breiten sich
beide Arten in Mitteleuropa allerdings
sehr rasch aus. Sie besiedeln vor allem
nicht oder nur extensiv genutzte Stand-
orte wie Waldlichtungen, StralRen- oder
Wegrander in tieferen Lagen. Von Mitte
Juli bis Oktober sind sie oft schon von
Weitem an ihren leuchtend gelben Blu-
tenstanden erkennbar. Die Ausbreitung
mit Hilfe zahlreicher Flugsamen sowie
unterirdischer Sprosse und ihr hohes

Regenerationsvermdgen machen die
Goldruten zu starken Konkurrenzgeg-
nern flr die urspriinglich ansassigen
Pflanzenarten. Leider konnen Goldruten
auch in den besonders wertvollen, ar-
tenreichen Streuwiesen gedeihen und
die heimischen Blumen und Graser dort
verdrangen.

Driisiges Springkraut

Manche mogen es, andere nicht: den
intensiven Duft des Drisigen Spring-
krauts (Impatiens glandulifera). Diese
Pflanzenart ist im westlichen Himalaya
heimisch, weshalb sie auch Himalaya-
oder Indisches Springkraut genannt



Das Driisige Springkraut wachst oft am

Ufer von Bachen und Graben und verbreitet

seine Samen Uber die Wasserlaufe.
© RM Europaschutzgebiete

Oben rechts: Bis zu 19.000 Samen
kénnen von den Blliten eines einzigen
Goldruten-Stangels produziert werden.
© RM Europaschutzgebiete

Unten rechts: Die starke Ausbreitung
von Goldruten in Streuwiesen
fuhrt zur Verdréangung der heimischen

© RM Europaschutzgebiete

wird. Als Zier- und Bienenpflanze wur-
de sie vermutlich zuerst in Nordeuropa
angepflanzt. Heute ist das Drlsige
Springkraut auch bei uns weit verbreitet
und kommt insbesondere in Gewasser-
nahe wie an Grabenrandern, Fluss- oder
Seeufern aber auch in Riedwiesen und
Waldern vor. Es wachst im Frihling sehr
schnell in die Hohe und sticht ab Juli mit
seinen rosafarbenen Bllten hervor. Da
die im Boden vorhandenen Samen bis
in den Sommer hinein keimen koénnen,
wachsen und blthen die Pflanzen insge-
samt Uber Monate hinweg — wobei sie
laufend neue Samen produzieren. Diese
Strategie ermdglicht es dem DrUsigen
Springkraut Verluste durch Schlecht-
wetterperioden zu kompensieren und
genligend Samen fir den Fortbestand
zu produzieren. Nur eine einzige Pflan-
ze bildet rund 2000 Samen aus. Uber
die Wasserlaufe gelangen die Samen
schlieBlich in neue Lebensrdume.

SchutzmaRnahmen
Um der Ausbreitung der Goldrute im
Lauteracher Ried Einhalt zu gebieten,

Blumen und Gréser.

wird durch die landwirtschaftliche Ge-
bietsbetreuung und weitere Landwirt-
Innen auch heuer wieder eine Pflege-
mahd in der Kernzone durchgefltihrt. An
insgesamt vier ,Vielfaltertagen” haben
auch Freiwillige und Naturbegeisterte
aus der Bevdlkerung die Maglichkeit,

Aus dem Rathaus | Juli, August 2021

gemeinsam bei der Entfernung der
Neophyten mitzuwirken! Dabei werden
gemeinsam mit den Gebietsbetreuer-
Innen kleinere Bestande von Goldrute
und Springkraut handisch ausgerissen
und vom Bauhof der Marktgemeinde
Lauterach ordnungsgemaf$ entsorgt.

Komm, schaff mit!

Mochtest auch du einen Beitrag flr das Ried leisten? Dann melde dich zu
den ,Vielfaltertagen” an! Naturbegeisterte von Jung bis Alt sind eingeladen,
gemeinsam mit den Gebietsbetreuern nicht heimische Arten wie Drisiges
Springkraut oder Goldrute zu entfernen. Nur so kdnnen wir das einzigartige
Naturjuwel vor unserer Hausture erhalten!

Termine: jeweils am Donnerstagabend von 17.00 bis 20.30 Uhr,am 1., 8.,
15. und 22. Juli — bei jeder Witterung.
Treffpunkt: Kiosk am Jannersee

Information und Anmeldung unter www.naturvielfalt.at/vielfaltertage
sowie telefonisch oder per Email beim Regionsmanagement Europaschutz-
gebiete Rheintal unter T 0676/833064715 oder natura2000@naturvielfalt.at.

| 15
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Bachlauf Fahrradabstellplatz




Jannersee

Beachhandballfeld

Die Neugestaltung des Uferbereichs am Jannersee lockt zahlreiche Badegaste und

Erholungssuchende ins Lauteracher Ried. Viele Familien loben besonders die abgeflachten
Einstiegsstellen, die einen sanften Einstieg in den Jannersee ermaoglichen. Bei den Kindern
ist besonders der Bachlauf beliebt, der als Abenteuer- und Spielparadies rege genutzt wird.

Auch am Beachhandballfeld fand
schon das eine oder andere Familien-
match statt. Der Jannersee ist ein
wichtiges Naherholungsgebiet fir die
Lauteracher Bevolkerung. Umso sorg-
samer sollte unser Umgang mit dem
Naturjuwel Jannersee und dessen Ufer-
bereich fur uns alle sein. Insbesondere
bitten wir Sie die Verunreinigung durch
Mull zu vermeiden, keine Glasflaschen

oder Trinkglaser zu verwenden und kei-
ne Grill- oder Lagerfeuer zu entztinden.
Dazu hat die Gemeindevertretung in
Absprache mit der Behdrde eine neue
Verordnung erlassen. Das Flttern von
Wasservogeln und das Fischen ohne
glltige Fischerkarte sind verboten,
ebenso das Mitnehmen von Haustie-
ren wie Hunde oder Katzen sind, wie in
vielen anderen Badeeinrichtungen des

Landes, nicht gestattet. Die gesamte
Verordnung ,Aufrechterhaltung der
Ordnung auf der Freizeitanlage Janner-
see” finden Sie auf unserer Homepage:
www.lauterach.at.

Mit lhrer Mithilfe bleibt der Bade-
spald am Jannersee flr die ganze Familie
ein einzigartiges Erlebnis!

Aus dem Rathaus | Juli, August 2021 %

| 17



"G

Aus dem Gemeindearchw

18 |

Pack die Badehose ein ...

Badevergniigen in Lauterach in fritheren Zeiten

An heil3en Sommertagen ist
es eine Freude, nach geta-
ner Arbeit eine Abkuhlung
im Wasser zu finden. Diese
fanden die Lauteracher, als
im Jannersee noch nicht
gebadet werden durfte, in
der Bregenzer Ach.

Bereits Pfarrer Kneipp schrieb in
seinen Blchern ab 1855 von der posi-
tiven Auswirkung des Wassers auf die
Gesundheit. Zudem sei das Schwim-
men die geslindeste Fortbewegung.
Auf der anderen Seite diente friher
das Baden auch der Korperhygiene. Die
Wohnungsverhéltnisse waren sehr be-
engt und dadurch Waschmaoglichkeiten
kaum vorhanden. Nach 1900 verbreitete
sich in der Gesellschaft eine alternative
Bewegung, die unter dem Namen ,Le-
bensreform” zusammengefasst wurde.
Die Anhanger dieser Bewegung streb-
ten nach naturverbundener Lebensge-
staltung. Hauptbedurfnis war
die Sehnsucht nach Licht,
Sonne und Luft und auch der
Wunsch, das Badevergnlgen
mit anderen zu teilen.

Geschlechtertrennung
und erste Versuche zur
dessen Aufhebung

Einer dieser Badeplatze
fand sich an der Bregenzer
Ach. Allerdings herrschte noch strikte
Geschlechtertrennung am Lauteracher
.Badestrand”. Der Badeplatz fir Man-
ner war von der Bregenzer Achbrlicke
bis 200 Meter unter die Eisenbahnbri-
cke. Der Platz fur Frauen lag oberhalb
der Brlicke auf den Sandplatten. Die Ein-
haltung der Geschlechtertrennung war
im Osterreichischen Gesetzbuch von
1852 im 8 338 geregelt: ,Wer in Fllissen

oder Teichen auf3er den von der Behor-
de dazu bestimmten Orten oder gegen
ein von der Behorde erlassenes und zur
offentlichen Kenntnis gebrachtes Verbot
badet, ist fir diese Ubertretung mit Ar-
rest von drei Tagen bis zu einem Monat
zu bestrafen.” Diese Verordnung wurde
streng kontrolliert. Im Juli 1935 reich-
te die Bevolkerung von Rieden an den
Stadtrat von Bregenz einen Antrag auf
Errichtung eines Gemeinschaftsbades,

Hei, wir tummeln uns im Wasser wie die Fischlein, das ist fein
und nur deine kleine Schwester, nee, die traut sich nicht hinein,
pack die Badehose ein, nimm dein kleines Schwesterlein,

denn um Acht miissen wir zuhause sein.
Schlager von Cornelia Froboess 1950er Jahre

oberhalb der Eisenbahnbriicke, ein.
Obwohl die Rheinbauleitung, die das
Bregenzer Achufer verwaltete nichts
dagegen hatte, wurde der Antrag vom
Stadtrat abgelehnt. Nach dem Zweiten
Weltkrieg I6ste sich die Geschlechter-
trennung beim Baden langsam auf. Mit
Zunahme des Fremdenverkehrs wuchs
auch der Wunsch gemeinsam mit der
ganzen Familie baden zu gehen.



VorschriftsmaRige Bade-
bekleidung und mangelnde
Schwimmkenntnisse

In regelmafdigen Abstanden, in
den Sommermonaten der 1920er
Jahre, mahnte die Gemeinde Lau-
terach, im Gemeindeblatt nicht nur
an die Einhaltung der Geschlech-
tertrennung, sondern auch an die
Einhaltung der Kleiderordnung zu
denken. Die Badenden wurden auf-
gefordert eine ,,ordentliche Badeho-
se oder ein Badekostim" zu tragen.
Bis zur Erfindung der Kunstfaser und
im Speziellen bis vor den Zweiten
Weltkrieg, wurde die Badebeklei-
dung aus Schafwolle gewirkt. Auch
die Manner trugen damals wollene
Badeanzlige. Wer einmal einen sol-
chen wollenen Badeanzug getragen
hat, kennt die Nachteile dieser Fa-
ser. Der Stoff wurde schwer, wenn
er nass wurde und trocknete sehr
langsam. Im Wirtschaftsarchiv in
Feldkirch sind hunderte solcher fri-
hen Badebekleidungen der Firma
Benger erhalten geblieben.

Das Baden an der Ach war mit
vielerlei Gefahren verbunden. Die
wenigsten Menschen konnten
schwimmen. Immer wieder kam es
zu todlichen Badeunfallen. Als To-
desursache wurde in den Zeitungen
haufig ,zu wenig Schwimmkennt-
nisse” oder ,Herzlahmung” ange-
geben. Die Gefahr des Ertrinkens
minderte sich erst, als die Eltern und
teilweise auch Lehrer sich bemuh-
ten, den Kindern das Schwimmen
beizubringen.

Gemeindearchiv Christine Schurr
Bild Quelle: Wirtshaftsarchiv
Bestand Benger Sig. A/8727

Baumfallung einer Linde bei
der Volksschule Dorf

Leider musste eine morsche Linde im hinteren Teil der
Volksschule Dorf gefallt werden, da diese bereits am

Absterben war.

Da die Marktgemeinde Lauterach
die Gefahr von Windwurf in diesem
sensiblen Teil vermeiden wollte, ha-
ben die Mitarbeiter unseres Bauhofes
die Linde in kleine Teile zerlegt und

abtransportiert. Dankeschdén an die
Mitarbeiter unseres Bauhofes fir die
sorgfaltige und sichere Baumfallung!
An der Stelle der kranken Linde wird
ein neuer Baum gesetzt.
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Pflanzpaket fir Gemeinden

Lauterach unter den gliicklichen Gewinnern!

Die Vorarlberger Gartner
und Floristen prasentierten
iIn Kooperation mit der
NEUEN Tageszeitung eine
neue Art der bienenfreundli-
chen Bepflanzung und
verlosten Pflanzpakete fur
Vorarlberger Gemeinden.
Unser Bauhofleiter Markus
Wirth bewarb sich erfolg-
reich fur ein Pflanzpaket,
das bereits bei der Wohn-

anlage Fellentor gepflanzt

wurde. Blrgermeister ElImar Rhomberg, Bauhofleiter Markus Wirth und der Obmann des
Bienenzuchtvereins Gerd Wakolbinger bei der gesédten Blumenwiese

§§1§“hw‘

Blrgermeister Elmar Rhomberg, ersten Wachserfolgen der Blumenwie-  werden die pollen- und nektarspenden-
Bauhofleiter Markus Wirth und der  se. Das nasswarme Wetter verhalf den  den Pflanzen Nahrung fir die Bienen
Obmann des Bienenzuchtvereins Gerd  Pflanzen in Rekordzeit zu einer erfolg-  bieten, die bis weit in den Herbst hinein
Wakolbinger Uberzeugten sich von den  reichen Anwachsphase. Bald schon  reichen wird.

Mo, 5. Juli, im Alten Kreuz, Bundesstralde 34

Die kostenlose Rechtsberatung er- 05.07.2021 Dr. Gernot Klocker
folgt durch die Lauteracher Rechtsan- 02.08.2021 Sommerpause
wilte an folgenden Montagsterminen, 06.09.2021 Mag. Daniel Wolff
jeweils zwischen 17.00 und 19.00 Uhr, im 04.10.2021 Mag. Andreas Germann
Alten Kreuz, BundesstraRe 34, Lauter- 08.11.2021 Mag. Jurgen Nagel
ach. 06.12.2021 MMag. Dr. Christoph Eberle




INELOSA

DER PODCAST DER MARKTGEMEINDE LAUTERACH

Sommerausgabe

Wie wird der Lauteracher

sommer, Peter?

Der Meteorologe Mag. Peter Hinteregger hat seine Lauter-
acher Wetterstation. Chef Jorg Kachelmann meinte bei der
Eroffnung der Wetterstation, die Besten seines Unterneh-
mens werden in ihren Heimatgemeinden auf diese Weise
belohnt. Peter gehore auf jeden Fall dazu.

In der ,Inelosa”-Sommerausgabe,
dem Podcast der Marktgemeinde Lau-
terach, spricht Johannes Schmidle mit
dem 53-jahrigen Familienvater, der mit
Gattin Christiane und den Kindern -
Elias, 21, Leah, 17 und Fabiola, 14 Jah-
re —in der Sandgasse wohnt. Peter Hin-
tergegger hat Meteorologie und Geo-
physik in Innsbruck studiert. Die erste
berufliche Station flhrte ihn direkt zu
Jorg Kachelmann und zu Meteomedia
in die Schweiz. Nach dem Zivildienst
und einem beruflichen Zwischenstopp
in Berlin holt ihn der Schweizer ,Wetter-
papst” zurlck ins Appenzell. Es folgen
Wetterprognosen flr ein internationales
Kundenfeld, u.a. auch fur die ARD und
RTL.

~Peter, wie wird das Wetter?”

Ist im Vorfeld von Veranstaltungen
wohl die meistgestellte Frage. Spates-
tens dann ist jeder froh seine Telefon-
nummer zu haben. Seit Uber 25 Jahren
ist Peter Hinteregger hauptverantwort-
licher Meteorologe fir die Internatio-
nalen Lauberhornrennen in Wengen.
Der Puls schlagt an diesen Tagen wohl
héher, wenn er mitentscheidet, ob die
Rennlaufer auf die Piste gehen oder
nicht. Privat liebt Peter Hinteregger
alles, was mit der Natur zu tun hat. Er
liebt das ,Obsten” — das Mosten und
Schnapsbrennen — die Arbeit mit Holz
macht ihm genauso viel Freude wie die

Imkerei, das Joggen, Wandern sowie
das Singen im Mannerchor. Es gibt viele
Hobbys, in denen Peter Hinteregger ei-
nen Ausgleich findet. Im Gesprach mit
Johannes Schmidle gibt er interessante
Einblicke in sein Leben als Meteorolo-
ge, Naturliebhaber und Vereinsobmann.
Inelosa, einmal mehr eine Einladung,
Lauteracher Personlichkeiten ndher ken-
nenzulernen.

Zu horen ist ,,INELOSA - der
Podcast der Marktgemeinde
Lauterach” unter
www.lauterach.at/podcast

Aus dem Rathaus | Juli, August 2021 ‘
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Scheibenstrafie

Im Zuge von Strafensanierun-
gen in der Scheibenstralie,
wurden die Versorgungsleitun-
gen wie Wasser, Gas und Strom
neu verlegt.

Umbauarbeiten
Wassernot-
verbund

Um den Wassernotverbund
Lauterach mit Wolfurt sicher-
zustellen, wurden im Bereich
Géansbuhel Umbauarbeiten an der
Wasserleitung vorgenommen.

Haussammlung

Der OZIV - Landesverband
Vorarlberg, Interessenvertretung
far Menschen mit Behinderungen
—wird im August eine Haus-
sammlung durchfthren.

Der Ertrag dieser Sammlung

wird laut Angabe des Vereins fur
folgende Aktivitaten verwendet:

e Rollodrom - unser ,Rollstuhl-
lehrpfad”

e Rollstuhlsensibilisierung,
z.B. mit SchuilerInnen

e Workshops und Vortrage zum
Thema ,,Behinderung”

e Beratung speziell zum Thema
Barrierefreiheit

e wochentliche Sozialberatung
durch einen Fachexperten

e \eranstaltungen flr unsere
Mitglieder und finanzielle
Unterstlitzung bei behinde-
rungsbedingten Anschaffungen

e Hilfsmittelzentrale — kosten-
glnstiger Verleih von Rollsttih-
len, E-Cars, Treppensteiggera-
te, Rollatoren usw

e Neuanschaffungen

e Arbeitsplatze fir Menschen mit
Behinderungen

e Steigerung der Lebensqualitat
von Menschen mit Behinde-
rung, z.B. durch Offentlichkeits-
und Lobbyingarbeit

Grundstiick
gesucht

Wir suchen Grundstlicke —
bebaut und unbebaut.

Hefel Immobiliengruppe GmbH,
Wolfurterstrafde 15,

6923 Lauterach, T 05574 74302,
office@hefel.at,
www.hefel-immobiliengruppe.at

Unser Fundbiiro
informiert

Folgende Gegenstande

wurden abgegeben:

e blaues Citybike der Marke
Traveller XC 1100

e blaues Damenrad der Marke
Puch

e Einzelschlissel von EVVA

e schwarz/orange Sonnenbrille
der Marke NewYorker

e schwarze Digitalkamera der
Marke Olympus

Fiir weitere Infos

wenden Sie sich bitte an unsere
Mitarbeiterin Anna Stadelmann
T 05574/6802-10 oder
anna.stadelmann@Ilauterach.at

FufRginger-
uibergang
FellentorstrafBe

4
- =

Auf vielfachen Wunsch von
Anrainern wurde ein FuRgéanger-
Ubergang mittels Zebrastreifens
Uber die FellentorstralRe ange-
bracht. Damit soll die Verkehrs-
sicherheit von Kindern auf ihrem
Weg zum Kindergarten bzw.
Schule erhéht werden.
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Radius

Vorarlberg fahrt vorne weg!

Lauterach belegte 2020 bundesweit den 3. Platz in der Kategorie — Gemeinden mit
500 - 15.000 Einwohnerlnnen! Auch in Punkto Kilometerleistung fuhrt Vorarlberg im
Bundeslanderranking. Hilf mit, dass Vorarlberg Nummer 1 bleibt!

Rund 300 Veranstalter sind Partner von ,Vorarlberg ra-
delt” — Gemeinden, Arbeitgeber, Vereine und Organisatio-
nen, Schulen und Bildungseinrichtungen. Die besten in ihrer
Kategorie konnen Landes- und Bundessieger werden. Dafur
brauchen sie aber deine Unterstltzung. Mach deine Gemein-
de, deinen Arbeitgeber, deinen Verein oder deine Schule zum
Sieger!

So funktionierts!

e Bei ,Vorarlberg radelt” registrieren, mittels APP oder
Abgabe des Anmeldeformulars im Rathaus Lauterach

e \eranstalter auswahlen (du kannst Ubrigens fir mehrere
Veranstalter radeln)

e Taglich in die Pedale treten und Kilometer eintragen

e Mit der App geht’s noch einfacher! App fir i=S und
Android erleichtert dir das Eintragen der Kilometer. Im App
Store und Google Play Store herunterladen und loslegen!

Deine Kilometer zahlen mehrfach!

Kilometer, die du beim RADIUS eintragst, machen nicht
nur dich (und hoffentlich ganz Vorarlberg) zum Gewinner, son-
dern verhelfen auch den von dir gewahlten RADIUS-Veran-
staltern zum Sieg. Am Ende des RADIUS werden jene Ver-
anstalter, die den hochsten Prozentsatz an Teilnehmerinnen  ©  Anmeldung zum Radius 2021
vorweisen, vom Land Vorarlberg geehrt — und vielleicht sogar
zum Bundessieger gekdirt.

....................................................................................................

Schwing dich in den Sattel und unterstiitze deinen Lieb- Name
lingsverein, deine Wohngemeinde oder deinen Arbeitgeber
. . . Adresse
mit den von dir erradelten Kilometern!
E-Mail
Anmeldung und weitere S
Informationen P
ahrgang
vorarlberg.radelt.at oder bei einem der
300 Veranstalter (vorarlberg.radelt.at/veranstalter). .
Ich radle fiir ...
Gemeinde

Arbeitgeber

Verein

Bildungseinrichtung

Ausfullen, ausschneiden und im
Rathaus Lauterach, Abteilung
Bilirgerdienste abgeben. /.
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OBB: Weiterer Meilenstein im Vorarlberger
Nahverkehr erreicht

Der nahverkehrsgerechte Ausbau der Bahnstrecke Luste-
nau—Lauterach hat ein wichtiges Etappenziel geschafft.

Die OBB haben die Arbeiten fiir das zweite Gleis zwischen
Lauterach und Hard laut Baustellenfahrplan ptnktlich abge-
schlossen. In den nachsten Monaten folgt die Fertigstellung

des zweigleisigen Ausbaus.

Im Herbst 2019 haben die OBB mit
den umfangreichen Bauarbeiten am
zweigleisigen Ausbau der Eisenbahn-
strecke auf dem 2,6 km langen Ab-
schnitt zwischen den Gemeinden Hard
und Lauterach begonnen. Mit diesem
wichtigen Leuchtturmprojekt fir die
Attraktivierung des oOffentlichen Nah-
verkehrs werden samtliche technischen
Voraussetzungen flr den Bahnverkehr
der Zukunft in Vorarlberg geschaffen.
Trotz der Einschréankungen durch die
vorherrschende Corona-Pandemie hat
die OBB-Infrastruktur AG die Arbeiten,
unter strenger Einhaltung aller Sicher-
heitsvorkehrungen, wie vorgesehen,

plnktlich abgeschlossen. Damit wurde
ein weiterer wichtiger Meilenstein in
diesem GroRprojekt erreicht.

Arbeiten in den nachsten
Monaten

In den bevorstehenden Wochen und
Monaten fiihrt die OBB-Infrastruktur
AG weitere wichtige Gleis- und AusrUs-
tungsarbeiten am nahverkehrsgerech-
ten Ausbau der Bahnstrecke zwischen
Lustenau und Lauterach durch. Damit
wird auch der zweigleisige Ausbau fer-
tiggestellt. Zudem werden in diesem Ab-
schnitt Kabelverlegungsarbeiten durch-
gefihrt. An den beiden Haltestellen

Hard-FufRach und Lauterach Unterfeld
werden die Unterfihrungen fertigge-
stellt sowie die Arbeiten an den zwei-
ten Bahnsteigen inklusive Bahnsteig-
déachern abgeschlossen. Zudem werden
die Larmschutzwénde noch in diesem
Jahr fertiggestellt.

Welche Arbeiten wurden in den
letzten Wochen umgesetzt?
Waéhrend der Streckensperre von
6. April bis 1. Juni 2021 zwischen
St. Margrethen und Lauterach wurde
ein Hohepunkt bei den Bauarbeiten und
damit fur die Bahnzukunft in Vorarlberg
realisiert. Der Fokus lag dabei auf der
Errichtung des neuen zweigleisigen
Eisenbahndammes zwischen Hard und
Lauterach. Insgesamt wurden 3364
Laufmeter Schienen und 2933 Schwel-
len komplett neu verlegt. Auch das be-
stehende Streckengleis samt Weichen
und Untergrund im Abschnitt zwischen
Lustenau und Lauterach wurde abgetra-
gen und komplett erneuert. Im weiterhin



Ab 1. Juni 2021 wurde die Bahnstrecke freigegeben

eingleisigen Abschnitt zwischen Hard
und dem Bahnhof Lustenau wurden
ebenfalls neue Gleise verlegt. Im Be-
reich Bahnhof Bregenz wurden ebenfalls
Gleise und Weichen samt Untergrund
erneuert. An der Birkagrabenbrlcke
und der Kottergrabenbricke wurden die
Gerinnedurchléasse erneuert. Auch die
Arbeiten am neuen Bahnsteig an den
Haltestellen Hard-Fufach und Lauter-
ach Unterfeld wurden abgeschlossen.
Mit diesem Leuchtturmprojekt wer-
den die technischen Voraussetzungen
geschaffen, dass sich die Fahrzeit der
EC-Zlge Zirich — Bregenz — Minchen
verkilrzt und gleichzeitig der Halbstun-
dentakt der S3 auf-
recht bleiben kann.
Zudem ergibt sich
die Moglichkeit,
eine neue S-Bahn
Linie als Direktver-
bindung zwischen
dem Rheindel-
ta und Dornbirn
zu planen. Dass
dieses wichtige
Projekt einen gro-
Ren Schritt fur die
Bahnzukunft in Vo-
rarlberg bedeutet,
waren sich alle Be-
teiligten unisono

Arbeitsplatzen. Alleine im heurigen Jahr
werden 66 Millionen Euro in die Vorarl-
berger Bahninfrastruktur investiert. Zu-
dem werden bei den OBB in Vorarlberg
bis zum Jahr 2026 tber 700 Fachkrafte
gesucht. Mit einem breiten Investitions-
programm wollen die OBB wieder volle
Fahrt aufnehmen und den Wirtschafts-
standort Osterreich vorantreiben. Wie
OBB-Vorstandsvorsitzender Andreas
Mattha zuletzt im Rahmen der OBB-Bi-
lanzpressekonferenz fir das Jahr 2020
betont hat, stehen die OBB bereit und
haben fur die Periode von 2021 bis 2026
einen umfassenden Investitionsplan von
mehr als 25 Milliarden Euro vorgelegt.

Fiir die Bevolkerung unserer Ge-
meinden bedeuten die neuen Mog-
lichkeiten im 6ffentlichen Verkehr
ein Stiick Lebensqualitit. Wer in den
Zug einsteigt, entlastet die Strafden
vom Verkehr und schiitzt damit ganz
konkret das Klima und die Umwelt.
Alle Gemeindevertreter waren im-
mer fiir den Ausbau. Wir sind auch
tiberzeugt, dass die BiirgerInnen das
Angebot gerne annehmen werden.

Blirgermeister ElImar Rhomerg

einig.

OBB investieren heuer rund
66 Millionen Euro in regionale
Vorarlberger Projekte

Die OBB als regionaler Wirtschafts-
motor leisten auch im Bundesland
Vorarlberg einen wichtigen Beitrag
fir die Sicherung und Schaffung von

Ein GrofRteil davon — 20,6 Milliarden
Euro — geht in den Ausbau der Bahn-
infrastruktur sowie von erneuerbarer
Energien. Uberdies werden im Bereich
Personenverkehr mit 3,4 Milliarden Euro
erhebliche Mittel in die Modernisierung
und Aufstockung der Zugflotte gesteckt.

Nachtarbeit an der Bahnstrecke

Nicht zuletzt wird auch in neue klima-
freundliche Nachtzlige zum Ausbau des
OBB-Nightjet-Netzes investiert. Rund
1,5 Milliarden Euro sollen in den nachs-
ten sechs Jahren in die Digitalisierung
des Bahnsystems flieRen. Durch Pro-
jekte wie die grafische Sitzplatzreservie-
rung oder die Wegfinder-App, gekoppelt
mit den OBB360°-Angeboten fir die
erste und letzte Meile. Fazit: Jeder Euro
an direkter Bruttowertschopfung gene-
riert Gber die Auftragnehmer einen wei-
teren Euro an heimischer Bruttowert-
schopfung. Der Multiplikator-Effekt liegt
daher Uberdurchschnittlich bei 1:2 — der
Osterreichweite Mittelwert betragt 1,56.

OBB. Heute. Fiir morgen.
Fiir uns.

Schon heute bringen die OBB als
umfassender Mobilitatsdienstleister jahr-
lich 477 Millionen Fahrgaste und 105 Mil-
lionen Tonnen Guter umweltfreundlich
ans Ziel. Besonders klimaschonend sind
die Bahnreisenden unterwegs. Denn
100 Prozent des Bahnstroms stammen
aus erneuerbaren Energietrdagern. Die
OBB gehérten 2019 mit rund 96 Pro-
zent Plnktlichkeit zu den punktlichsten
Bahnen Europas. Mit Investitionen in die
Bahninfrastruktur von tber drei Milliarden
Euro jahrlich bauen die OBB am Bahn-
system fir morgen. Konzernweit 41.904
Mitarbeiterlnnen bei Bus und Bahn so-
wie zusatzlich rund 2.000 Lehrlinge sor-
gen dafr, dass taglich rund 1,3 Millionen
Reisende sicher an ihr Ziel kommen. Die
OBB sind das Riickgrat von Gesellschaft
und Wirtschaft und sind Osterreichs
grofdtes Klimaschutzunternehmen. Stra-
tegische Leitgesellschaft des Konzerns
ist die OBB-Holding AG.
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Neue Radunterfiihrung Kaltenbrunnen

in Bau

Radunterfiihrung bei
der Haltestelle West

[_)er Ortsteil Unterfeld erhalt mit der neuen
OBB-Haltestelle West eine Aufwertung
durch den Ausbau der sanften Mobilitat.

Auch das Radwegnetz wird in diesem Be-

reich ausgebaut und verbessert, u.a. durch
neue und attraktive Radwege einschliel3lich
einer neuen Radwegunterfuhrung.

Der Ausbau des Radwegenetzes in diesem Bereich soll
vor allem den Berufsradlern, aber auch den Freizeitradlern eine
qualitativ bessere und schnellere Verbindung ermdglichen.
.Uns ist es wichtig, den motorisierten Individualverkehr zu re-
duzieren und den Umstieg auf 6ffentliche Verkehrsmittel oder
auf das Fahrrad attraktiv zu gestalten”, so Blirgermeister Elmar
Rhomberg. Aufgrund der umfassenden Bauarbeiten der OBB
in diesem Bereich wird die Radunterfihrung erst im kommen-

den Jahr fertiggestellt werden kénnen.

Klima- und Energieleitbild fiir Lauterach

Die Marktgemeinde
Lauterach ist seit mehr als
10 Jahren Mitglied beim
eb-Landesprogrogramm fur
energieeffiziente Gemeinden
und leistet bereits einen we-
sentlichen Beitrag zur Ener-
gieautonomie Vorarlberg.

Um den kiinftigen energiepolitischen
Weg der Marktgemeinde Lauterach zu
skizzieren, ist es notwendig sich Ziele zu
setzen, die anschliefiend kontinuierlich
umgesetzt werden sollen. Mit der Erar-
beitung eines Klima- und Energieleitbil-
des mdchte die e5 Gemeinde Lauterach
eine wichtige Grundlage erarbeiten, wel-
che die Weichen zu einer zukunftsfitten,
umweltvertraglichen und lebenswerten

landespragramam
fr emergieetlizients gemeinden

a3 Gemeingeprogramm Eur
Untarytitrmg dor
Esrginaut

Lenpmi Vnrarineny

Gemeinde stellt. Unter der fachlichen
Leitung des Energieinstituts Vorarlberg
werden Mitglieder des eb-Teams und
der Gemeindevertretung im Rahmen
zweier Workshops einen Erstentwurf
erstellen. Fir die Finalisierung werden
weitere wichtige Stakeholder und die
Blrgerinnen eingeladen, ihre Visionen
und Anregungen einzubringen. Weitere
Infos folgen.

Ein Teil der Arbeitsgruppe

Karin Schindler und e5-Teamleiter
Christian Fischer



Bis zu 11.000, Euro
Forderung far ein
k\imafreundliches

Heizsystem

Foto: @Pavel Klimenko_stock.adof

Raus aus Ol Beratung

Raus aus Ol aber rein in was?

Bei der Raus aus Ol Beratung erfahren Sie mehr zu dem Ablauf: Anmeldung via Energietelefon | Zuweisung Bera-
Austausch ihrer 01, Gas oder Stromdirektheizung. Unsere ter*In | Terminvereinbarung | Vorort-Besuch
Berater*Innen informieren Sie iiber die Fiir und Wieder ver-
schiedener Alternativen sowie liber Forderungen durch das Ergebnis: Ermittelte Lebenszykluskosten samt Okobilanz als
Land und den Bund. Ausdruck
Fiir: Haus- oder Wohnungseigentiimer*Innen, Vermie- Dauer: Rund 2 Stunden
ter*Innen
Kosten: 0,- Euro Kostenbeteiligung
Ziel: Uberblick tiber Heizsysteme passend zum Geb&ude
und den Bedurfnissen der Bewohner*Innen Berater: Energieberater*Innen des Energieinstitut
e Lebenszykluskosten: Vollkostenvergleich Gber die
Lebensdauer von 20 Jahren Magliche Themen:
e Einschatzung der technischen Umsetzbarkeit e Vor- und Nachteile verschiedener Heizsysteme
* Okologische Bewertung e Vollkostenvergleich

e Abgrenzung der mdglichen Einsatzbereiche
e Forderungen

Energieinstitut Vorarlberg

CAMPUS V, Stadtstrape 33
6850 Dornbirn | Austria
+43 5572 31 202-0
info@energieinstitut.at

www.energieinstitut.at @ www.energieinstitut.at/energieberatung

Die Energieberatung wird unterstitzt von

energie . = qiffeisen VORARLBERGER
autonomie+ |IIwerke‘yvkw Mo isen GEMEINDEVERBAND
mw Energie flir Generationen.



Aus der Gemeinde

»Aber das ist doch schon so lange her!“

Zeitzeugeninterviews an der Mittelschule

Die Zeit des Zweiten Weltkrieges und des Holocausts ist

far viele Schulerinnen und Schuler nur sehr schwer greifbar.
Die Wanderausstellung ,,dartber sprechen” von erinnern.at
versucht da Abhilfe zu schaffen, indem sie den Schulerinnen
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und Schulern Einblicke in das Leben und die Erfahrungen
der Menschen wahrend des Nationalsozialismus' geben.
Klassenweise konnten sich die Schilerinnen und Schuler
Uber die Einzelschicksale informieren und Bezlge zur

Gegenwart herstellen.

Ausstellung:

14 Zeitzeuginnen und Zeitzeugen
berichten in Videos, die Uber einen QR-
Code geodffnet werden koénnen, wie
sie und ihre Familien die Zeit damals
erlebt hatten. Diese Ausstellungspla-
kate waren mehr als 2 Wochen in der
Mittelschule Lauterach aufgestellt. Alle
Schulerinnen und Schdler der 4. Klassen
hatten die Moglichkeit, sich mit den In-
halten auseinanderzusetzen.

Ein Schiiler fasst das fiir sich
zusammen:

Ich habe grofies Mitleid empfunden
und mir gedacht, dass wir im Vergleich
ein sehr schones Leben haben. Ich habe
mich fiir die Lebensgeschichte von
LJosef Linser” entschieden. Ich habe
erfahren, dass seine Eltern und Grof3-
eltern in Auschwitz ermordet wurden.
Er allerdings iiberlebte den Krieg und
kehrte zuriick nach Wien. Er hatte in
Wien antisemitische Nachbarn. Darum
wanderte er spater mit einer

jiidischen Gruppe nach Paldstina aus.
Elias Fink

Organisiert wurde die Ausstellung
von den Geschichtelehrerinnen Nergiz
K6z und Nathalie Koch. Allen Interes-
sierten ist die Homepage sehr zu emp-
fehlen.




Mittelschule:

Aus der Gemeinde | Juli, August 2021

Pamela Rosenkranz im KUB Bregenz

Endlich kénnen Schulerlnnen wieder etwas
unternehmen. Die 3B-Klasse besuchte die
aktuelle Ausstellung im KUB in Bregenz.
Dank des Vorarlberger Kulturtickets war die
Anreise mit dem Zug kostenlos.

Schon auf dem Weg ins Kunsthaus konnten die Billborads
an der SeestralRe bewundert werden. Die Schweizer Klnst-
lerin bespielt das KUB auf allen Etagen, sie setzt sich sehr
intensiv mit der Natur (der Dinge), den analogen und digitalen
Welten und dem Spiel aus Lichtern auseinander. Alexa, Ama-
zon, Haut, Stock-Fotos, intensive Farbspiele, Fenster sind nur
einige Schlagworte zur Ausstellung ,,house of meme”. Beim
anschlieBenden Workshop konnten die Schdilerinnen und
Schdler ihre Erfahrungen in eigene Kunstobjekte verwandeln.
... iIch habe wéhrend der Pandemie beobachtet und selber
auch erfahren, wie wir noch viel starker digitalen Bildern aus-
gesetzt sind und wie sich so auch ein neues Verstandnis und
eine neue Intelligenz entwickelt ...", lautet eine Aussage von
Pamela Rosenkranz.

+
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SommerspaB 2’ Luterach

Gestalte deinen Sommer voller Abwechslung und Abenteuer

Anmeldungen ab 12. Juli moglich!

Bei Anmeldungen iiber den Veran-
stalter bitte die Selbstbehalte vor
Ort bezahlen, bei Anmeldungen

in der Abteilung Biirgerdienste im
Gemeindeamt Lauterach bitte den
Selbstkostenbeitrag zur Anmeldung
mitbringen (Name, Adresse, Alter,
Telefonnummer und Veranstaltung
bekanntgeben). Aufgrund der Coro-
na-Bestimmungen behalten wir uns
vor, kurzfristige Absagen zu tatigen
oder Veranstaltungen o6rtlich und/
oder terminlich zu verschieben. Ak-
tuelle Informationen sind jederzeit
unter www.lauterach.at abrufbar.

Die Teilnahme bei allen Veranstal-
tungen erfolgt auf eigene Gefahr.
Fir Kinder haften die Erziehungs-
berechtigten. Die Veranstalter
tibernehmen keinerlei Haftung. Eine
Initiative der Ortsvereine und der
Marktgemeinde Lauterach in Ko-
operation mit dem Land Vorarlberg.

Open RAir Kino:

~Al-Shafaq - Wenn der Himmel sich spaltet”

Wann: 15. Juli

Ersatztermin bei Schlechtwetter: 16. Juli,
jeweils 20.00 Uhr

Wo: in der Alten Seifenfabrik, Bahnhofstrafse 3
Alter: ab 10 Jahren

Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

2' A

Der Film erzahlt von der Zerrissenheit des jungen Burak
(Ismail Can Metin), der mit seiner Familie und Patriarch
MARKTGEMEINDE = Abdullah (Kida Khodr Bamadan? ?chgn lange in ZUrich I.ebt..
LAUTERACH \ Auf der Suche nach einer Identitat zieht Burak schlieflich in
& den heiligen Krieg. Vater Abdullah begibt sich ins tlrkisch-
syrische Grenzgebiet, um seinen Sohn doch noch zu retten.
Al-Shafag — Wenn der Himmel sich spaltet beschaftigt sich

.fal'l'lllle. mit der ldentitatsbildung junger Menschen und der Bedeu-
gE]ﬂE‘lﬂS IT] tung der Religion. Der eindringliche Film regt zum Nachden-
WdChnser ken und Diskutieren an.
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Lauteracher Tanzawoche

Wann: 19. bis 23. Juli

Wo: Turnhalle der Schule Unterfeld

Gruppe minis (4 bis 6 Jahre): von 13.00-14.15 Uhr
Gruppe kids (7 bis 9 Jahre): von 14.15-15.30 Uhr

Gruppe teens (10 bis 14 Jahre): von 15.30-16.45 Uhr
Gruppe youngsters (13 bis 16 Jahre) von 16.45-18.00 Uhr
Anmeldung: info@ferientanzwochen.at, T 0668/826936-4
Selbstkostenbeitrag: € 35,—

Veranstalter: verein arriOla

Die Ferientanzwochen sollen Spafd machen, neue Erfah-
rungen bringen und somit Kids ab 4 Jahren eine sinnvolle
Ferienbeschéaftigung bieten. In nur einer Woche wird in
unterschiedliche Tanzstile hineingeschnuppert und jeden Tag
etwas Neues ausprobiert. Wahrend bei den Teenies schon
an Tanztechnik, Choreographie und Improvisation gearbeitet
wird, steht bei den , Kleineren” jeder Tag unter einem The-
ma: Jazzdance (Mo), Ballett (Di), HipHop (Mi) und Modern
(Do). AltersgemalR nahern wir uns in Ubungen und Spielen an
die verschiedenen Tanzstile an, arbeiten kreativ an eigenen
Bewegungen und choreographisch fir unsere Abschlussauf-
fdhrung.

Und auch wer schon seit Jahren an den Ferientanzwochen
teilnimmt, erlebt immer wieder neue tanzerische Uberra-
schungen.

Brealdance Workshop

Wann: 20. und 21. Juli, 10.00-13.00 Uhr

Wo: Offene Jugendarbeit Lauterach, Rickseite Hofsteigsaal
Alter: 10 bis 18 Jahre

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: der Workshop ist gratis. € 15,
Anmeldegeblhr werden nach der Teilnehme retourniert.
Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

In diesem zweitagigen Workshop werden die Basisschritte
von Breakdance vermittelt.

Die Kinder und Jugendlichen experimentieren mit den Bewe-
gungsmustern und tben die Koordinierung. Sie lassen sich
auf die Bewegungen ein und erleben Rhythmus. Sie splren
Grenzen und entdecken oder kreieren ggf. andere Bewe-
gungselemente.

Die Kinder und Jugendlichen werden dazu ermutigt, in Re-
sonanz zum Rhythmus der Musik und in Interaktion mit den
anderen zu gehen.

Ob mit Unterstitzung oder ohne — der Fokus liegt auf der
Hingabe an Bewegung und auf dem Erleben positiver Ener-
gie in der Gruppe.

Diese Erfahrung und die kreative Art der Bewegung gehen
Hand in Hand mit dem Erleben eines positiven Kérperge-
fahls: wir fihlen uns offener, lebendiger und auch innerlich
starker.

Spielerisch Musik erleben

Wann: 2. August, 14.00-17.00 Uhr

Wo: Probelokal der Blirgermusik

(Ruckseite der Mittelschule), Zufahrt Herrengutgasse
Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Veranstalter: Blrgermusik

Jeder hort Musik. Jedes Kind singt verschiedene Kinderlie-
der, aber wie ware es, einmal selber ein Lied spielen zu kon-
nen und dabei Tone auf unterschiedlichen Instrumenten zu
erzeugen? Ein Ausflug in die Welt der Blasmusik. Der Spaf3
kommt dabei sicher nicht zu kurz! Bist du vielleicht schon
daran interessiert, ein Instrument zu erlernen, hattest durch
Corona aber keine Gelegenheit dir das ndher anzuschauen?
Dann komm auch du vorbei und lern uns und die Instrumente
kennen.

FUr Verpflegung wird seitens der Birgermusik gesorgt. Die
Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt und ihr mUsst
nur Spaf und Neugier mitbringen.

Singen halt fit - sing doch mit!

Wann: 3. August, 9.00-11.30 Uhr

Wo: im Infantibus

Alter: ab 5 Jahren

Anmeldung: elisabeth@weissenbach.cc
Selbstkostenbeitrag: € 2,—
Veranstalter: Kinderchor Singuine

Gemeinsam singen wir Lieder, die Spafld machen, horen
genau hin und haben Freude an der Bewegung. Das ist
mit Abstand cool und tut gut. Bei Schénwetter singen wir
im Freien. Nicht vergessen: Trinkflasche, kleine Jause und
bequeme Kleidung.

Comic Workshop

Wann: 13. August, 15.00-18.00 Uhr

Wo: Treffpunkt Offene Jugendarbeit Lauterach, Rickseite
Hofsteigsaal (der Workshop findet in den ,Rich Love
Studios” Bregenz statt)

Alter: 10 bis 18 Jahre

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: der Workshop ist gratis. € 10,—
Anmeldegeblhr werden nach der Teilnehme retourniert.
Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Bei diesem Workshop werden Kinder und Jugendliche ermu-
tigt, ihre Ideen auf Papier zu bringen und in Form von Comics
und Sketchen umzusetzen. Durch den Workshop flhrt der
Vorarlberger Streetart-Kiinstler Domingo Mattle im Atelier

., Rich Love Studios” in Bregenz.
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Besuch in der Obstwiese

Wann: 19. August, 14.00-15.30 Uhr

Wo: Treffpunkt Hofladen Dietrich Lauterach,
LerchenauerstralRe 45

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Veranstalter: Obst- und Gartenbauverein

Sehen, wo die Apfel und Birnen herkommen. Selber mal
Obst ,auflesen” und probieren. Neues Uber Baume und ver-
schiedene Obstsorten erfahren und probieren, die ,,Bewoh-
ner der Baume" und den Nutzen einer Obstplantage kennen-
lernen... und evtl. sogar eine Maus fangen. Aktion findet bei
jeder Witterung statt, geeignete Kleidung flirs Freie notig/
festes Schuhwerk. Wir spazieren vom Hofladen Dietrich

(ca. 10 Minuten FuRmarsch) zur Obstplantage. Danach gibt’s
zur Starkung ein Glas StRmost. Eltern, deren Kinder auf
Bienen- oder Wespenstiche allergisch reagieren, sollen sich
bitte zu Beginn der Veranstaltung mit den Organisatoren in
Verbindung setzen.

Rund um die Feuerwehr

Wann: 21. August, 14.00-16.00 Uhr

Wo: Geratehaus der Ortsfeuerwehr

Alter: ab 5 Jahren

Anmeldung: reinhard.karg@vol.at, T 0664/1362442
Veranstalter: Ortsfeuerwehr Lauterach

Hier erfahrst du alles rund um die Feuerwehr: Zielspritzen
mit richtigen Feuerwehrschlauchen, Einsatzfahrt mit dem
Feuerwehrauto und vieles mehr!

Bitte festes Schuhwerk mitbringen.

Karate Kid

Wann: 23. August, 14.00-16.00 Uhr

Wo: Turnhalle der Schule Unterfeld, Zugang von der Harder-
stral3e

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: andreas.embacher@karatehofsteig.at

(Name, Alter und Telefonnummer angeben)

Veranstalter: Karate Hofsteig

Ein Nachmittag, um Karate kennenzulernen. Eine lange
Trainingshose ist vorteilhaft, bitte Trinkflasche mit Wasser
mitbringen, wir trainieren barfuf3.

Voltigiernachmittag

Wir turnen auf dem Pferd fiir Madchen und Jungs

Wann: 24. August, 16.30-18.00 Uhr

Wo: VRV Feria, Walderstralde 18

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: office@vrv-feria.at, T 0664/4642470
Veranstalter: VRV Feria

Am diesem Nachmittag werden zuerst die Pferde gemein-
sam gestriegelt und vorbereitet. Nach dem Aufwéarmpro-
gramm und den ersten Voltigieribungen auf dem Tonnen-
pferd wird auf dem Pferd voltigiert und gedbt.

Bitte in Turnkleidung (Jogginghose oder Leggins) und wei-
chen Turnschuhen bzw. Gymnastikschuhen kommen.
Findet bei jeder Witterung in unserer Halle statt. Natdrlich
nach den aktuellen Covid19 Richtlinien.

Erzahltheater Himmelblau

Wann: 26. August, 14.00-16.00 Uhr

Wo: Im Vereinshaus, Hofsteigstral3e b

Alter: ab 4 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: € 3,—

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Vorgelesen wird das wundervolle Buch ,,Himmelblau”, wel-
ches den Kindern die Themen ,, Anderssein” bzw. ,Andere
Voraussetzungen zu Leben und Lernen” naherbringen. Aus
Damuls kommt die Initiatorin Nicole Klocker-Manser zu uns
und bringt ein XXL-Erzahltheater mit. Nach der Geschichte
wird gemeinsam gebastelt. Die Veranstaltung findet bei jeder
Witterung statt.

Dem Abenteuer auf der Spur

Wann: 27. August, 14.00-17.00 Uhr

Wo: Pfadfinderheim, Kohlenweg 2

Alter: 6 bis 10 Jahre

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Veranstalter: Pfadfinder Lauterach

Gemeinsam sind wir dem Abenteuer auf der Spur und
erleben einen actionreichen Nachmittag. Wir sind bei jedem
Wetter drauf3en im Freien. Die Kinder sollten deshalb festes
Schuhwerk und gegebenenfalls Regenkleidung anziehen
bzw. mitbringen. Generell sollte die Kleidung der Kinder
schmutzig werden dirfen. Die Kinder bekommen von uns
etwas zu Trinken und eine kleine Jause, daher sollten sie
einen Rucksack und eine Trinkflasche mitbringen.

Wir freuen uns auf einen spannenden Nachmittag, an dem
wir dem Abenteuer auf der Spur sind.




Aus der Gemeinde | Juli, August 2021

Graffitiworkshop

Wann: 27. und 28. August, Ersatztermin Schlechtwetter:
10. und 11. September, 9.30-16.30 Uhr

Wetterhotline: T 0664/9642341

Wo: Bahnhofstralle

Alter: 12 bis 18 Jahre

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: der \Workshop ist gratis. Die Anmel-
degebtihr von € 25,— wird nach der Teilnahme retourniert.
Veranstalter: Offene Jugendarbeit Lauterach

Im Rahmen des Streetart-Events , Laut!Art” sind drei aner-
kannte Graffitiklinstler zu Gast in Lauterach und flhren die
teilnehmenden Jugendlichen nicht nur in die HipHop-Kultur
ein, sondern erlautern verschiedene Techniken und Styles
um kreative ldeen mit der Spraydose umzusetzen. Es ist pro
Workshoptag eine Jause vorgesehen. Bitte alte Kleidung an-
ziehen. Die Aktion wird bei schlechtem Wetter verschoben.

Kreativvormittag

Wann: 30. August ab 5 Jahren und 31. August ab 8 Jahren,
jeweils von 9.00-12.00 Uhr

Wo: Alte Seifenfabrik, Bahnhofstral3e 3

Anmeldung: im Blrgerservice (Emailadresse angeben)
spatestens zwei Tage vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: € 3,—

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Gemeinsam kreativ sein — an einem bunten Vormittag mit
verschiedenen Stationen und Naturmaterialien.

Essbares Lauterach erleben

Wann: 2. September, 14.00-17.00 Uhr

Wo: Kinderbaustelle, HofsteigstralRe

Alter: ab 6 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice (Telefonnummer angeben)
spatestens zwei Tage vor Beginn

Selbstkostenbeitrag: € 3,—

Veranstalter: Marktgemeinde Lauterach

Gemeinsam bringen wir die Beete und Pflanzen beim
Essbaren Lauterach in Schuss. Wir ernten frische Krauter
und kreieren ein feines Krautersalz, welches jedes Kind mit
nach Hause nehmen darf. Zum Abschluss werden wir vor
Ort GemUse grillen und schauen, wie das frisch gemachte
Krautersalz dazu schmeckt.

Die Veranstaltung findet nur bei gutem Wetter statt.

Squash-Day

Wann: 3. September, 15.30-18.30 Uhr

Wo: Squashanlage Lauterach, Badweg 5

Alter: ab 10 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: € 3,—

Veranstalter: Union Squash Club Lauterach

Spiel, Sport und Spaf? in der Squashanlage Lauterach! Erfah-
rene Clubspieler zeigen dir die Grundregeln des Spiels und
geben Tipps und Tricks weiter. Bitte unbedingt Sportbeklei-
dung und saubere Hallenschuhe mitbringen. Getranke und
ein kleiner Imbiss werden zur Verfligung gestellt.

Wir basteln!

Wann: 8. September, 15.00-17.00 Uhr

Wo: Alte Seifenfabrik Innenhof, bei Schlechtwetter im Innen-
raum

Alter: ab 4 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Selbstkostenbeitrag: € 2,—

Veranstalter: Elternverein der Pflichtschulen Lauterach

Wie jedes Jahr wollen wir auch heuer wieder tolle Sachen
mit euch basteln. Last euch Uberraschen! Fir Jause und
Getranke ist gesorgt!

Vorhang auf!

Wann: 11. September, 10.30-15.30 Uhr

Wo: Ausstellungsraum der Alten Seifenfabrik,
BahnhofstralRe 3

Alter: ab 8 Jahren

Anmeldung: im Blrgerservice spatestens zwei Tage vor
Beginn

Veranstalter: Theater Rampenlicht Lauterach

Theaterspielen fur Kinder. Findet bei jeder Witterung statt,
bitte in bequemer Kleidung erscheinen, es gibt eine Jause
sowie Getranke. Um 15.30 Uhr findet eine kleine Auffiihrung
flr alle Interessierten statt.
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nEntdeckerbuch Vorarlberg*
von thesunnysideofkids.com
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Die Marktgemeinde Lauterach macht es moglich, dass

alle Kinder in den Kleinkindbetreuungen, Kindergarten und
Volksschulen in Lauterach ein , Entdeckerbuch Vorarlberg”
von thesunnysideofkids.com rechtzeitig zum Ferienstart als
Geschenk mit nach Hause bekommen. Im ,Entdeckerbuch
Vorarlberg” zeigen wir euch neun familienfreundliche
Wanderrouten und Platze an denen ihr Wassergeister und
Burgen findet.

Neffen, Nichten, Enkel oder als Schul-
abschlufdgeschenk, kénnt ihr hier er-
werben: auf www.thesunnysideofkids.
com. Flr einen Unkostenbeitrag von
€ 3,50 (zzgl. Versand) wird es direkt zu
euch nach Hause geliefert. Oder beim
Second Hand Shop WURMLE in Hard
erworben werden.

Nehmt eure Eltern, Oma und Opa,
Tante und Onkel an die Hand und macht
euch auf zu abenteuerlichen Streifzigen
durch die Vorarlberger Natur. Das Buch
verbindet Analog, Digital und Interaktion.
Die Routen sind ausfihrlich beschrie-
ben, wer weiterfihrende Informationen
bendtigt, kann diese direkt Uber den
QR Code direkt im Web abrufen. Kinder
und alle junggebliebenen Erwachsenen
konnen interagieren, indem sie ins Buch
hineinschreiben und zeichnen und die
beigelegten Sticker einkleben.

Wassergeist Jannersee

Im ,,Entdeckerbuch Vorarlberg” fin-
det ihr auch Platze an denen ihr Was-
sergeister finden konnt. Habt ihr den
Lauteracher Wassergeist am Janner-
see schon gesehen? Ein besonderes
Highlight bietet der Jannersee. In den

lhr benotigt noch mehr Biicher?
Weitere Blcher fur eure Patenkinder,

— - == d ~
' Entdecherbuch —
vorariberg -

Wonderspalh it The Subny m: s -
Earnitippinutan « aesleh des Wossatpeister
< EETEE anitesunnysideoftids con

QR Code
scannen fir
weitere
Informationen

frihen Morgenstunden oder auch in der
Abenddammerung, wenn es leise wird,
dann platschert der Wassergeist Janni
gemutlich auf der Wasseroberflache.
Janni mag viele grof3e und kleine Be-
sucher zu jeder Jahreszeit. Er freut sich,
wenn der Mill wieder mitgenommen
wird, man lieb zu den Wasserbewoh-
nern ist und alle Badegéaste Spald haben
und aufeinander Ricksicht nehmen.
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Bibliothek

Sommer, Biicher,
Sommerlesen

Sommerlesen, was ist das
eigentlich? Es geht bei dieser
Aktion darum, moglichst
viele Biicher aus der Bii-
cherei zu lesen. Fiir jedes
gelesene Buch erhélt man
einen Stempel in einen dafir
vorgesehenen Stempelpass.
Wenn dieser voll ist, gibt
man ihn in der Blicherei ab.
Der Stempelpass ist selbst-
verstandlich kostenlos und
in der Blicherei erhaltlich.
~Sommerlesen” startet am
9. Juli und endet am 10.
September. Wir haben den
ganzen Sommer zu den ge-
wohnten Zeiten geoffnet und
freuen uns auf zahlreiche
Leserlnnen.

Unsere Offnungszeiten:
i 09.00-11.00 Uhr

15.00-19.00 Uhr
15.00-19.00 Uhr
09.00-11.00 Uhr
15.00-19.00 Uhr
15.00-19.00 Uhr

www.bibliothek-lauterach.at

Rotes Kreuz Erste Hilfe Kurse

»Kann ich in Coronazeiten ohne Bedenken Erste Hilfe
leisten?” Antwort: ,, Auf jeden Fall, Erste Hilfe hat immer
hochste Prioritat. Blut stillen, in die Seitenlage drehen,
auch lebensrettende Herzmassage durchflihren — diese
Malinahmen kénnen bedenkenlos erfolgen. Einzig bei
der Mund-zu-Mund-Beatmung soll der Ersthelfer abwa-
gen.” So lautet die aktuelle Empfehlung von Gerhard
Krautler, COO des Roten Kreuzes Vorarlberg.

Inhalte der Erste-Hilfe-Trainings

Zur theoretischen Wissensver-
mittlung und der praktischen Umset-
zung von lebensrettenden (Sofort-)
Mafinahmen — von der Lagerung bis
hin zur Wiederbelebung — gesellt sich
die Vermittlung der Unfallverhitung
wie auch eines gewissen Selbstschut-
zes (vgl. Infektionsgefahren). Zudem
werden die Kursteilnehmer Uber die
Bedeutung bzw. die Ausstattung einer
Hausapotheke aufgeklart. Sie erfahren
aber auch interessante Zahlen — etwa
jene Statistik, die besagt, dass 70 Pro-
zent der Betroffenen, die einen Herz-
stillstand erleiden, diesen im Umfeld
von ihnen bekannten Menschen er-
leben. Da scheint das Abwagen, ob
Mund-zu-Mund-Beatmung moglich
ist, ein Einfaches zu sein. Apropos: Fur
diese Situation gibt es nicht erst seit
der Coronapandemie spezielle Tlcher,
die zwischen dem Ersthelfer und dem
Patienten gelegt werden und so dem
Ersthelfer eine maégliche Berlihrungs-
angst nehmen.

Erste-Hilfe-Kurse

e Grundkurs (16 Stunden)

e Auffrischungskurs

(4 oder 8 Stunden)
Flhrerscheinkurs (6 Stunden)
Sauglings- und Kindernotfallkurs
(8 oder 16 Stunden)
Erste-Hilfe-Kurs flir Unternehmen
(Ersthelferausbildung —

16 Stunden)

Kurse auf Anfrage wie Erste-Hilfe-
Outdoor, Erste-Hilfe 60+,
Erste-Hilfe-Kurs fir Menschen mit
erhohtem Unterstltzungsbedarf
und mehr

Weitere Infos

T 05522/77000-9042
kurs@v.roteskreuz.at
www.erstehilfe.at
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Neue Serie — LauteracherInnen in der Welt

Was waren die Lieblingsplatze
lhrer Kindheit und Jugend?
Wie war es, in Lauterach aufzu-
wachsen?

Es war eine herrliche Kindheit. Lau-
terach war in den 1980er Jahren ein
Dorf mit vielen Vereinen, die Verbun-
denheit war grofs. Man traf sich bei
den Pfadfindern, im Jugendclub, im
Tennisclub, beim Baden im See, beim
Faschingsumzug und beim Schi-Ball
im Hofsteigsaal. Bis heute haben sich
viele Freundschaften erhalten. Eine be-
sondere Erinnerung: die strenge Volks-
schul-Lehrerin ,Fraulein” Greif — und
wie oft ich durch sie in der Maiandacht
Blockflote gespielt habe.

Wie verlief lhr weiterer Weg?
Nach der Matura habe ich in Wien

Im Gesprach mit

Sandra Olz

Der typische, starke Wiener , Luft” weht, als sich Sandra
Olz und die Interviewerin an einem der ersten Gastro-Off-
nungstage im Museumsquartier treffen. Die Universitat,
an der Sandra Olz studierte, liegt in Gehweite, ebenso ihre
Wohnung. Ein gutes Stlick weiter weg ist ihr Arbeitsplatz:
der ORF am Kuniglberg. Inspiriert von der osterreichischen
Literatur der letzten Jahrhundertwende, der , Kaffeehaus-
literatur”, zog es Sandra Olz nach Wien. Hier gestaltet sie
seit vielen Jahren als Kulturredakteurin Beitrage flrs Fern-

sehen und greift gerne kulturhistorische Themen auf.

Anglistik und Germanistik studiert,
Schwerpunkt Literaturwissenschaft.
Ein Auslandssemester verbrachte ich an
der University of Exeter in Stidengland.
Wahrend des Studiums arbeitete ich bei
den Bregenzer Festspielen, im kinstle-
rischen Betriebsblro und im Sekretari-
at der Direktion Wopmann/Salzmann.
Zu der Zeit habe ich viel Uber Oper,
klassische Musik und Theaterarbeit ge-
lernt. Auch meinen Mann habe ich bei
den Festspielen kennengelernt.

Dann kam der ORF?

Beim ORF hatte ich das Glick, als
Regieassistentin in der Jugendredaktion
einsteigen zu konnen. Neben dem Stu-
dium habe ich auch in der Kulturredak-
tion gearbeitet und gehodre seither zum
Team.

Wie gestaltete sich die Arbeit
wahrend des Lockdowns?

Im Frihjahr 2020 waren wir alle in
einem Schockzustand. Das gesamte
Kulturleben war ja abgesagt. Doch es
gab bald wieder viel zu tun, mit klei-
nen Veranderungen. Wir drehen mehr
im Freien, es gibt weniger Reisen, In-
terviews finden zum Teil online statt.
Berichtet haben wir Uber die schwierige
Situation der Kunstschaffenden, tber
neue Auffihrungsformate. Spannend

war es, die Salzburger Festspiele in die-
ser neuen Form zu erleben. Besonders
gerne gestalte ich Beitrage zu kulturhis-
torischen Themen, etwa Uber die Som-
merfrische-Villen im Salzkammergut
oder, aktuell, tGber ein Architektur-Juwel
der Wiener Moderne, die Villa Beer von
Josef Frank.

Wie erleben Sie das Lauterach
von heute?

Lauterach ist kein Dorf mehr. Viele
Wiesen, auf denen wir als Kinder ge-
spielt haben, sind verschwunden. Ich
finde es schon, dass es immer noch eine
lebhafte Vereins-Szene im Ort gibt —
etwa die groRartige Jugendkapelle. Und
dass viele Lauteracherlnnen alte Ge-
baude schatzen und pflegen. Gesichts-
lose Blockbauten und den XXX-Lutz
mitten im Ort finde ich dagegen ent-
setzlich. Was mir dazu einfallt: Das
wunderbar renovierte alte Vereinshaus
ware doch ein guter Ort, um sich mit
der Lauteracher Geschichte zu befassen
und eine Ausstellung tber , Lauterach in
alten Ansichten” zu zeigen. In den Ar-
chiven der Lauteracherlnnen finden sich
bestimmt viele spannende Fotos.

Welche Wien-Tipps haben Sie
fir Lauteracherlnnen?
Am meisten Uber Wien erfahrt man



bei Stadtflihrungen - es gibt eine gro-
Re Auswahl zu den unterschiedlichsten
Themen von Kaiserhaus bis Kriminalge-
schichte. AuRerdem empfehle ich einen
Besuch am Yppenplatz in Ottakring,
weil es einen so bunten, multikulturel-
len Ort in Vorarlberg nicht gibt — mit
exotischen Marktstanden und Lokalen.
Ein Vorarlberger Lokal gibt es dort auch,
die ,Vollerei”, wenn man Heimweh nach
Kasspatzle versplrt.

Koénnen Sie sich vorstellen, nach
Lauterach zuriick zu ziehen?

Ich bin oft und gern bei meinen El-
tern und bei meinen Lauteracher Freun-
den. Einen Wohnsitz werde ich auf je-
den Fall behalten. Mein Mann und ich
sind beruflich, unser Kind schulisch, in
Wien verankert. Wien wird wohl unser
primarer Lebensmittelpunkt bleiben —
aber wer weil3.

Mag. Sandra Olz

wuchs im Strohwinkel auf,
maturierte an der Riedenburg
und studierte in Wien Anglistik
und Germanistik. Wahrend des
Studiums arbeitete sie bei den
Bregenzer Festspielen und beim
ORF in Wien. Sie ist TV-Kulturre-
dakteurin und gestaltet Sendun-
gen fur den Kulturmontag, fur die
Zeit im Bild, fir die Matinee am
Sonntag und fir die Kulturzeit
(3Sat), fir die Sandra Olz zudem
Chefin vom Dienst ist. Ihre Fach-
gebiete sind klassische Musik
und kulturhistorische Themen.

Online-Vortriage
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Pflege im Gesprach

Brigitte Pregenzer, eine Hildegard von

Bingen-Expertin

In der connexia-Vortragsreihe , Pflege im Gesprach”
gehen Experten/innen den vielen Aspekten von Pfle-
ge und Betreuung auf den Grund. Ab sofort erscheint
eine Auswahl dieser Vortrage fur pflegende Angehori-
ge als Podcast, wo sie bequem von zu Hause und zur
gewunschten Zeit zu horen sind. Um jederzeit Uber
Neuerscheinungen informiert zu sein, empfehlen wir
den kostenlosen Newsletter ,Pflegende Angehorige

Das Gesprach flihrte Ulrike Willam-Kinz.
Die aus Bregenz stammende
PR-Beraterin ist Obfrau des Vereins der
Vorarlberger in Wien.

& Podcasts”: www. connexia.at/podcast.at

6 goldene Lebensregeln nach
Hildegard von Bingen

Die Lehren der Hildegard von
Bingen stehen im Zentrum des Vor-
trags von Brigitte Pregenzer, die als
Lebensberaterin und Hildegard von
Bingen-Expertin praktiziert. Die Re-
ferentin beleuchtet in diesem 3-teili-
gen Podcast die 6 goldenen Lebens-
regeln der berihmten Klosterfrau
des Mittelalters und Ubersetzt sie
ins heutige Leben. Dabei wird Klar,
dass elementare Bedrfnisse dau-
erhaft in uns verankert sind, die

vier Elemente bestimmen sowohl
die Natur wie auch die menschliche
Gesundheit — wenn wir also im Ein-
klang mit dem Lauf der Natur leben,
steigern wir unsere Lebensenergie
und unterstltzen unsere Heilungs-
prozesse. Wir wissen es alle — aus-
reichend Schlaf, gesunde Erndhrung
und Bewegung an der frischen Luft
erhalten unsere Gesundheit, aber
mit dem Blick auf die Kréafte, die auf
Korper und Geist einwirken wird es
vielleicht einfacher, diese simplen
Regeln auch zu befolgen.

| 37
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Nach einem Jahr Pause freuen wir
uns, die 27. Auflage des Skinfit Jan-
nersee Triathlon feiern zu dirfen. Das
Triathlonspektakel der besonderen Art
geht am Sonntag, dem 15. August 2021
im Lauteracher Ried Uber die Bihne.

Corona bedingt wird es keinen Mas-
senstart, sondern Einzelstarts oder so-
fern falls mdéglich, Starts in mehreren
Kleingruppen geben. Alle zu diesem
Zeitpunkt geltenden Mafinahmen wer-
den vom Veranstalter, dem Triathlonclub
Dornbirn, korrekt eingehalten — schlief3-
lich steht die Sicherheit aller Teilneh-
menden, Helferlnnen und Besucher-
Innen an erster Stelle.

Der erste Start erfolgt um 9.30 Uhr —
wie immer heilst es zuerst 400 Meter
Schwimmen im Jannersee, bevor es im
Anschluss auf die 16 km lange Radstre-
cke geht. Zu guter Letzt erfolgt dann der
abschlieende Lauf tber 4 km durch
das Lauteracher Ried. Der Jannersee

Triathlon bietet die ideale Moglichkeit
flr Einsteigerlnnen oder auch Aktive
aus anderen Sportarten (Leichtathletik,
Schwimmen, Handball, etc.), die eine
neue Herausforderung suchen und in
die Welt des Triathlons hineinschnup-
pern wollen. Doch auch Profiathletinnen
und erfahrene Triathletinnen werden bei
dem Jedermann- bzw. Jederfrautriath-
lon auf ihre Kosten kommen.

All diejenige, die den Triumph nicht
alleine, sondern zu dritt feiern wollen,
haben die Mdglichkeit als Staffel an
dem Triathlonevent teilzunehmen. Die
einzelnen Disziplinen werden dabei auf
drei Personen aufgeteilt — die ideale Ge-
legenheit fur eine Staffel unter Freund-
Innen, Vereinskolleglnnen oder Mitar-
beiterlnnen.

Um 13.10 Uhr steht die Jannersee
Arena dann flr die Stars von morgen be-
reit und es fallen die Startschisse fir die
Klassen der Schdlerlnnen.

Triathlon-
spektakel
am Jannersee

So, 15. August, ab 9.30 Uhr,
am Jannersee

Wir freuen uns bereits heute auf die
Austragung des Skinfit Jannersee Triath-
lon in diesem Jahr und mochten uns im
Vorfeld bei allen Sponsorinnen, Génne-
rinnen und Helferlnnen bedanken, die
diese Veranstaltung Uberhaupt moglich
machen.

Alle Informationen und Anmeldung
unter: www.jannersee-triathlon.at

Info Probetraining

Zur Vorbereitung wird es ein
lockeres Triathlontraining mit
Streckenbesichtigung fur alle
Teilnehmerlnnen (Schilerinnen
A bis E, Einzelstarterlnnen und
Staffelteilnehmerlnnen) geben.
Alle Infos findet ihr rechtzeitig
unter: jannersee-triathlon.at




Pfarre St. Georg

Corona-bedingt kénnen sich die Zeiten von
Gottesdiensten andern oder sie entfallen.
Bitte daher immer auf der Webseite
www.pfarre-lauterach.at nachschauen. Danke.

Besondere Gottesdienste im Juli

@ Priesterdonnerstag

08.00 Uhr Adoration vor vocation: Gebet fur Priester
und Priesterberufungen

09.00 Uhr Anbetung

17.30 Uhr gestaltete Anbetung und Einzelsegen

19.00 Uhr Abendmesse mit Kollekte flir
Priesterstudent Fonyuy aus Camerun

@ Herz-Jesu-Freitag

15.00 Uhr Gebet in der Barmherzigkeitsstunde

16.00 Uhr Maglichkeit zur Beichte und Aussprache
bis 18.00 Uhr

18.00 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Abendmesse

Firmgottesdienste: Sind nur zuganglich fiir die
eingeladenen Gaste der Firmlinge

@ 10.00 Uhr Firmmesse 1

16.30 Uhr Firmmesse 2
18.30 Uhr Vorabendmesse

@ Bei allen Gottesdiensten Opfer fiir die
Kirchenrenovierung
09.00 Uhr Sonntagsgottesdienst
10.30 Uhr Sonntagsgottesdienst
15.00 Uhr Firmmesse 3
18.30 Uhr Jugendmesse (offen flr alle)

@ 09.00 Uhr Anbetung

18.00 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Jahrtagsgottesdienst fur alle im Monat Juli
der letzten drei Jahre verstorbenen
Pfarrangehdrigen

@ Christophorussonntag

Bei allen Gottesdiensten Opfer fur jeden unfallfreien
Kilometer.
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Offnungszeiten Pfarrbiiro

Mag. Johannes Hammerle, Julia Toplak
Pfarramt Lauterach, Bundesstral3e 77
T 71221, pfarrbuero@pfarre-lauterach.at

Pfarrer Werner Ludescher:
T 0676/83240 8241, luwe@outlook.at

Mo u. Di  08.30-10.30 Uhr
Mi 16.00 - 18.00 Uhr
Do u. Fr 08.30-11.00 Uhr

Besondere Gottesdienste im August

@ Priesterdonnerstag

08.00 Uhr Adoration vor vocation: Gebet flr Priester
und Priesterberufungen

09.00 Uhr Anbetung

17.30 Uhr gestaltete Anbetung und Einzelsegen

19.00 Uhr Abendmesse mit Kollekte flr
Priesterstudent Fonyuy aus Camerun

@ Herz-Jesu-Freitag

15.00 Uhr Gebet in der Barmherzigkeitsstunde

16.00 Uhr Madglichkeit zur Beichte und Aussprache
bis 18.00 Uhr

18.00 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Abendmesse

@ 09.00 Uhr Anbetung

18.00 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Jahrtagsgottesdienst flr alle im Monat
August der letzten drei Jahre verstorbenen
Pfarrangehdrigen

9 18.30 Uhr Vorabendmesse

@ August: Maria Himmelfahrt

Bei allen Gottesdiensten werden Blumen und Krauter
gesegnet

09.00 Uhr Sonntagsgottesdienst

10.30 Uhr Sonntagsgottesdienst

18.30 Uhr Jugendmesse (offen flr alle)

@ Medjugorje-Abend
18.00 Uhr Rosenkranz und Beichte
19.00 Uhr Abendmesse

@ Medjugorje-Abend
18.00 Uhr Rosenkranz und Beichte
19.00 Uhr Abendmesse
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Umbruch in der Raiffeisenbank

Mit Mai hat der Regionsleiter und langjahrige Kunden-
betreuer Betr.oec. Prok. Werner Hagen die Regions-

leitung an Johannes Bilgeri ubergeben. Mit Johannes Bilgeri
Ubernimmt der langjahrige Privatkundenbetreuer nun als
Regionsleiter die Marktverantwortung der Raiffeisenbank
Bodensee-Leiblachtal fur die Region Lauterach.

Betr.oec. Prok. Werner Hagen und Johannes Bilgeri

Seit fast 20 Jahren steht Johannes
Bilgeri als Berater sowie Wohnbauspe-
zialist im direkten Kontakt mit den Kun-
den. Er kennt deren Anspriiche und die
Besonderheiten der Region gleicherma-
Ren. Die Raiffeisenbank Bodensee-Leib-
lachtal kommmt damit ihrem Versprechen
erneut nach, die Bank der Menschen vor
Ort zu sein.

Zudem baut die Raiffeisenbank Bo-
densee-Leiblachtal die Organisations-
struktur aus: Fir den Aufbau des immer
groRer werdenden Immobilienbestan-
des konnte die Bank den langjahrigen
und erfahrenen Mitarbeiter Betr.oec.
Prok. Werner Hagen fur die Agenden
des Immobilienmanagements gewin-
nen. Seit Uber 20 Jahren ist er neben
seiner Aufgabe als Kundenberater und
Regionsleiter auch als Immobilienfach-
mann und Wohnbauspezialist ein wich-
tiger Ansprechpartner bei der Raiffei-
senbank Bodensee-Leiblachtal und hat
somit die besten Voraussetzungen fir
diese Stabstelle.

Mikrofahrzeuge Ruzafa

Montfortplatz 5, Offnungszeiten: Mo bis Fr, von 10.00-13.00 Uhr und 14.00-18.00 Uhr,

sowie samstags von 10.00-14.00 Uhr.

Angeboten werden: alles rund um
Elektromobilitat, hauptsachlich Mikro-
mobilitat wie E-Scooter, Elektroroller,
Senioren und Kinderfahrzeuge aber
auch Krankenfahrstihle oder elektri-
sche Einrader. Ebenso gibt es das dazu-
passende Zubehor im Sortiment. In der
Werkstatt werden Reparaturen aller Art
durchgeflhrt.

Infos

René Ruzafa-Schweinberger,
CEO and founder
T0660/7134738
info@mikrofahrzeuge.com
www.mikrofahrzeuge.com




Handwerker- und Wirtschaftsverein Lauterach

Karriere mit Lehre

Augenoptikerin/Horgerateakustikerin

Tatigkeitsmerkmale
Augenoptikerin

Die Aufgabenschwerpunkte in die-
sem Beruf liegen in der Kundenbera-
tung und der Fertigstellung von Brillen.
Es wird dir beigebracht, mit modernen
Messtechniken die Sehscharfe zu tUber-
prifen und nach éarztlichen Verordnun-
gen korrekt auszumessen. Du beratst
die Kundlnnen typgerecht und nach
modischen Trends beim Einkauf, passt
die Brille an und erkléarst den Gebrauch
und die Pflege der Produkte. Zu deinen
Arbeitsgeraten zahlen verschiedene
technische Messgerate und computer-
gesteuerte Schleifautomaten und Préazi-
sionsgerate. Du verwendest auch Hand-
werkerzeuge wie Feinschraubenzieher
und spezielle Zangen zum Einstellen und
Biegen der Fassungen.

Tatigkeitsmerkmale
Horgerateakustikerin

Als HorgerateakustikerIn beratst du
horbehinderte Personen bei der Aus-
wahl von éarztlich verordneten Horge-
raten und lernst die Horhilfen anzupas-
sen. Du erlernst die Handhabung und

Wartung der Horgerate sowie die Nach-
betreuung durchzufihren. Du eignest dir
Wissen Uber Audiologie und Anatomie
welches das Ohr betrifft an. Eine wei-
tere Aufgabe der Horgerateakustikerin
ist die Anfertigung von Kunststoffge-
hausen fur Horgerate. Dafur wendest
du feinmechanische Techniken an. Als
Horakustikerln hast du den Uberblick
Uber samtliche Horgeratetypen und
entscheidest auf Grund der Anatomie
des Gehorgangs sowie der Art und des
Schweregrades der Schadigung, welche
Gerate in Frage kommen.

Anforderungen

e Fingerfertigkeit und handwerkliches
Geschick

e Kaufmannisches und medizinisches
Verstandnis

e \Wissen Uber Computertechniken

e Raumliches Vorstellungsvermogen

e Gute Beobachtungsgabe

e Genaues und geduldiges Arbeiten

e Selbstandiges Arbeiten

e Mode- und Trendbewusstsein

e Kommunikationsfahigkeit und
Kontaktfreude

welche Lehre passt zu dir?

Lehrbetrieb

Friesenecker Optik &
Horakustik

T 05574/25490
info@friesenecker-optik.at
www.friesenecker-optik.at

Factbox

Augenoptikerin
e Ausbildungsdauer: 3,5 Jahre

Doppellehre Augen-
optikerin und Horgerate-
akustikerin

e Ausbildungsdauer: 4 Jahre

Lernorte:
e Ausbildungsbetrieb und
Berufsschule in Hall in Tirol

Karriereméglichkeit:
e |ehre und Matura
e Meisterprifung

Fachspezifische
Weiterbildungen:
e Optometrie

e Augenoptik

e Kontaktlinsenoptik

Aus der Gemeinde | Juli, August 2021
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Aus den Vereinen

Bienenschwarme im Juni

Einfangen eines Bienenvolkes

Im Frihsommer verflgt ein Bienenvolk Uber den grof3ten
Bestand an Individuen im Jahreslauf. Dadurch sind viele
Ammenbienen vorhanden, die Brut pflegen wollen aber
nicht mehr ausreichend Brut vorfinden. Dies ist beispiels-
weise bei einer zu eng werdenden Behausung der Fall.

Die Bienen fangen dann an, bis zu
etwa einem Dutzend besonders grolRe
Zellen, sogenannte Weiselzellen, zu er-
richten. In den folgenden Tagen werden
diese Zellen auch bestiftet (die Kdénigin
legt jeweils ein Ei hinein). Die sich entwi-
ckelnden Larven werden ausschlieRlich
mit einem speziellen, von den Ammen-
bienen erzeugten Futtersaft, dem Gelée
royale erndhrt und wachsen schnell he-
ran, um am 16. Tag nach der Eiablage
als neue Koéniginnen zu schlipfen. In
der Zwischenzeit hat die Kdénigin mit
dem Eierlegen (fur die normale Bienen-
brut) aufgehdrt und ist dadurch wieder
schlank und flugfahig geworden. Am
neunten Tag nach der Eiablage oder
bei schlechtem Wetter an einem darauf
folgenden, verlassen schlagartig, tau-
sende von Bienen (10.000 und mehr)
mit ihrer Kénigin in einer riesigen Wol-
ke den Bienenstock. Sie sammeln sich
spater nahe dem Muttervolk an einer
Stelle als Schwarmtraube, beispiels-
weise in Baumzweigen. Dort legen sie
eine Ruhepause ein, um sich weiter zu
orientieren. Als Nachstes werden einige
hundert Spurbienen losgeschickt. Diese
suchen in der weiteren Umgebung nach
einer geeigneten neuen Nistgelegen-
heit, moglichst einer Baumhohle. Sollte
die Suche nicht erfolgreich sein, kann
sich auch der ganze Schwarm geschlos-
sen erheben und weiterfliegen. Die Er-
kundung eines geeigneten Nistplatzes
beginnt dann von Neuem. Bei diesen
Erkundungen kehren immer wieder
Spurbienen zum Schwarm zurlick und

fdhren auf der Oberflache der Schwarm-
traube den Schwanzeltanz auf, um wei-
tere Kundschafter an die neu entdeckten
Orte zu locken.
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Kleintierzuchtverein

Im Juni haben die Kinder der Naturspielgruppe im
Vereinsheim des Kleintierzuchtvereines vierbeinige
Gesellschaft bekommen. Der neu errichtete Kaninchenstall
wurde von zwei Lowenkopfchen bezogen.

Seit nunmehr funf Jahren flhlt sich
die Naturspielgruppe der Marktge-
meinde Lauterach im Vereinsheim des
Kleintierzuchtvereines sehr wohl und
fast gleichlang besteht die Idee, den
Kindern den Umgang mit Tieren in der
Praxis ndher zu bringen. Die Vereinsmit-
glieder Heinz Wilhelmstatter und Jir-
gen Kdéb haben nun dieser Idee Taten
folgen lassen und einen Kaninchenstall
gebaut. Anfang Juni wurde der Stall
von zwei Lowenkopfkaninchen aus der
Zucht von Obmann Arno Greul3ing be-
zogen. Die Kinder und Leiterinnen der
Naturspielgruppe wurden von Arno
Greufing, Zuchtwart Walter Fehle und
Schriftfihrer Christian Dietrich Uber die
artgerechte Haltung, Fitterung und Pfle-
ge der Tiere informiert. Die Aufgabe, fr
das Wohl der Kaninchen zu sorgen, wur-
de von der Naturspielgruppe mit Freude
Ubernommen. Unterstiitzt werden sie
dabei von Obmann Arno GreuRing.

lhr Ansprechpartner: Geschaftsfiihrer Jeannot Fink, T 05574 - 844 44, www.atrium.at
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Den Kurstermin ,Grinveredelung an
Obstbdumen” finden Sie auf der Seite 52

Usr Garte ’

Obst- und Gartenbauverein

Bevor wir uns in den Schatten zurlickziehen und den Garten
von seiner schonsten Seite aus genielden, sollten wir noch
ein paar wichtige Dinge beachten, sodass unsere Pflanzen
und Blumen auch gut Uber den Sommer kommen und wir
noch lange Freude mit ihnen haben.

Rosen

Hier ist der erste Flor (Bllte) nun fast
vorbei. Fur den Rlckschnitt ist wichtig,
dass wir bis zum ersten funfblattrigen
Strauchblatt zurlickschneiden, denn
hier ist die nachste schlafende Knospe
versteckt und wartet darauf geweckt zu
werden. Wenn maoglich sollte man nur
am Morgen giefsen. Geht es aus zeitli-
chen Grinden nicht anders, dann sollte
am Abend gegossen werden, aber im-
mer nur ganz unten beim Wurzelstock,
niemals Uber die Blatter. Wenn die Blat-
ter nicht auftrocknen kdnnen, ruft dies
den ungeliebten SternrufRtau hervor.
Gibt es bereits SternrufRtau auf den Ro-
senblattern, diese Blatter ganz vorsichtig
mit einer Schere abschneiden (tdglich!)
und niemals zupfen, denn damit wirden
sich die Sporen, die auf den befallenen
Blattern angesiedelt sind, millionenfach
auf den anderen gesunden Blattern
verteilen. Auch Lause sind so ein The-
ma bei den Rosen: Wer nicht spritzen
mochte, kann auch einen Tontopf gefullt
mit Holzwolle aufhangen. Wichtig dabei
ist, dass dieser bei der Pflanze anliegt,
sodass die Ohrwirmer einen Zugang
fr ihr Zuhause haben. Diese Nutzlinge
verspeisen pro Nacht und Tier ca. 150
Blattlduse. Nach dem ersten Flor haben
unsere Rosen natlrlich auch wieder Ap-
petit auf Nahrung. Daher bitte gut din-
gen, denn Rosen sind Starkzehrer und
brauchen viel Nahrung.

Die Hauptaufgabe eines Gartens ist es,
seinem Besucher die schonste und héchste Art
des irdischen Vergniigens zu bereiten.

Gertrude Jekyll

Garten und Gemiise

Tomaten und Kartoffeln neigen
gerne dazu, dass sie die ,Krautfaule”
bekommen, die Blatter werden braun,
die Frichte kénnen nicht richtig ausrei-
fen und schmecken auch nicht wirklich
gut. Tomaten sollten daher ein Dach
Gber dem Kopf haben, denn sie vertra-
gen den Regen nicht. Wenn die Blatter
nicht auftrocknen kénnen kommt es zu
der Pilzerkrankung (ahnlich wie bei den
Rosen). Zusatzlich ist empfehlenswert,
am Morgen, wenn noch der Tau in den
Blattern ist, diese mit Urgesteinsmehl
(Steinmehl) leicht zu bestauben. Dies
gilt sowohl bei den Tomaten, Gurken,
Zucchini, Trauben wie auch bei den
Kartoffeln. Alle von Mehltau anfélligen
Pflanzen kdnnen auch mit einem Extrakt
aus dem Schachtelhalm (in der Mund-
art bei uns als Katzenschwanz bekannt)
bespriht werden. Das Extrakt vom
Schachtelhalm starkt die Zellstruktur
der Blatter und verhindert das Eindrin-
gen der Pilzsporen, welche den Mehltau
verursachen.

Mulchen

In den Sommermonaten brauchen
unsere Pflanzen natlrlicherweise mehr
Wasser. Mulchen kann Abhilfe schaffen
gegen den hohen Wasserverbrauch
(aber hier bitte nur gut getrocknetes Heu
oder Rasenschnitt ca. 2 cm hoch ver-
wenden). Die Mulchschicht hilft gegen
das Austrocken des Bodens und schiitzt
die Wurzeln vor allzu grof3er Hitze. Be-
vor wir Mulchen, bitte zuerst den Boden
auflockern. Einmal Bodenlockerung ist
soviel wert wie zweimal gieRen, denn
durch das Auflockern kommen Sauer-
stoff und andere wichtige Nahrstoffe



Tipp

Mit einem Mitgliedbeitrag von
nur € 8,— jahrlich erhalten Sie
regelmalig Infos Uber interes-
sante Kurse und Veranstaltungen
des Obst- und Gartenbauvereins
Lauterach.

Sie erfahren Wissenswertes u.a.
Uber den GemiUsegarten, Obst-
baume, Zierstraucher, Rosen,
Kreativitat im Garten bis hin zur
Naturkosmetik. Zudem sind auch
landesweit viele Veranstaltungen
der Obst- und Gartenbauvereine
fir alle Mitglieder ermaf3igt oder
sogar kostenlos. Wir freuen

uns tber Ihre Anmeldung unter
www.ogvlauterach.at (unter
Mitgliedschaft auf ,, Anmeldefor-
mular” klicken).

%bst-l- arten
uverein
auterac

zu den Wurzeln. Dies fordert deren
Wachstum und auch der Regenwurm
freut sich und grabt wertvolle Kanale,
die ebenfalls zur Bodenlockerung bei-
tragen und bei Starkregen das Wasser
abflieRen lassen. Die feinen Kanale des
Regenwurms versorgen die Pflanzen
mit Feuchtigkeit aus dem Boden (Kapil-
larwirkung). Bodenlockerung sollte im
Garten wie auch bei den Topfpflanzen
gemacht werden. Hier ist es fast noch
wichtiger, denn durch das GieRen ver-
hartet sich die obere Schicht im Topf
und die Wurzeln werden unzureichend
mit Sauerstoff versorgt.

Noch ein Tipp: Wer am Morgen —
am besten mit Wasser aus der Regen-
tonne — giefdt, kann die Schneckenplage
etwas einddmmen. Zusatzlich den Gar-
ten sauber halten, taglich alle abgestor-
benen Pflanzenteile einsammeln und
den Komposthaufen wenn maglich in
einer anderen Eck des Gartens platzie-
ren. Somit lassen sich die ungeliebten
Tiere etwas fernhalten.

Der OGV Lauterach wiinscht gutes
Gelingen, einen schonen und erholsa-
men Urlaub, Kréfte sammeln, denn ab
August geht es mit dem Ernten so rich-
tig los.

Aus den Vereinen | Juli, August 2021

Die Seniorenborse
Lauterach eroffnete am
20. Mai wieder ihr Buro

Die Seniorenbdrse Lauterach hatte auf Grund des hohen
Risikos einer Covid 19 Erkrankung ihre Sprechstunden
seit Uber einem Jahr nicht mehr abhalten konnen.
Gewisse Dienste und Hilfestellungen wurden aber
aufrecht erhalten und wurden unter Auflagen zwischen
den Helfern und Hilfesuchenden direkt abgewickelt.

Nun freuen sich Obmann und Vor- Helfen und sich helfen lassen lau-
stand den Betrieb wieder gestartet zu  tet das Motto: Wir sind ja wieder ein
haben. Es besteht bei den Blrobesu-  Jahr alter geworden. Wir suchen drin-
chen Maskenpflicht und die Abstands-  gend jingere Helfer fir die verschie-
regeln sind zu beachten. densten Aufgaben.

Angeboten wird die kostenlo- Leider kommen viele Mitglieder
se Vermittlung von einer Reihe von  erst zur Seniorenbdrse, wenn sie
Dienstleistungen wie Rasenmahen,  schon Hilfe brauchen. Wir brauchen
Heckenschneiden, Botendienste, aber ein ausgewogenes Verhaltnis
Fahrten zum Arzt oder ins Kranken-  zwischen Helfern und Hilfesuchen-

haus u.v.m. den.

Anderen zu helfen kann erfillend
Kontaktieren Sie uns unter sein und flihrt zu einer gewissen Be-
T0681/10834321 friedigung und Selbstbestatigung.
oder unter der E-Mail Adresse Sprechen Sie uns einfach an!

seniorenboerse.lauterach@gmx.at
oder zu den Blrozeiten — jeweils am
Donnerstag von 9.30-11.30 Uhr
HofsteigstralRe 2a — neben dem
Birgerservice des Gemeindeamtes.
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Ortsfeuerwehr iibt
zusammen mit Stutz-
punkt Unfallszenario

Aus den Vereinen | Juli, August 2021

Im Mittelpunkt der Ubungstatigkeit der Ortsfeuerwehr im vergangenen Mai stand die
Zusammenarbeit mit der flr Lauterach bei Verkehrsunfallen zustandigen Stltzpunkt-
Feuerwehr Bregenz-Vorkloster. Dabei ging es vor allem um das Zusammenspiel der
Aufgaben der beiden Feuerwehren entsprechend zu proben, um im Ernstfall bei Verkehrs-
unfallen den Verunglickten mdglichst rasche und bestmadgliche Hilfe leisten zu kénnen.

So wurde auf dem Areal des ASZ
Hofsteig im Industriegebiet zweimal
ein schwerer Verkehrsunfall mit jeweils
zwei PKWs von der Ubungsleitung als
Annahme vorbereitet, sodass die anru-
ckenden Einsatzkrafte vor vollendete
Tatsachen gestellt wurden. Die Feu-
erwehr Lauterach hatte die Aufgaben,
die Einsatzleitung zu Ubernehmen, die
Unfallstelle abzusichern, die Erstbetreu-
ung der verunfallten Personen und den
Aufbau eines dreifachen Brandschutzes
durchzufihren. Weitere Aufgaben erga-
ben sich mit der Sicherung der beiden
Fahrzeuge, sowie das Ausleuchten
der Unfallstelle. Die zweitanrickende

Stltzpunktfeuerwehr mit Vorausrist-
fahrzeug und schwerem Rustfahrzeug
mit Kran, erhielt vom Lauteracher Ein-
satzleiter die entsprechenden Ergebnis-
se der Erkundung. Sie hatte nun die Auf-
gabe, die im Fahrzeug eingeklemmten
Personen mit hydraulischem Rettungs-
gerat zu befreien. Die Personenrettung
aus den zerstorten Fahrzeugen wurde
von beiden Wehren vorgenommen, um
die Verletzten dem Rettungsdienst zu
lbergeben. Der Bereich , Einsatze mit
hydraulischem Rettungsgerat” wurde
vom Landesfeuerwehrverband in ver-
schiedene Abschnitte aufgeteilt, sodass
die jeweilige Stltzpunktfeuerwehr flr

mehrere Gemeinden mit diesen spezi-
ellen Geratschaften zustéandig ist. Das
schwere Rustfahrzeug mit Kran — wel-
ches in Bregenz-Vorkloster stationiert
ist — kommt dabei in mehreren dieser
eingeteilten Abschnitten zur Unterstut-
zung zum Einsatz. Durch regelmaRige
gemeinsame Ubungen von Orts- und
Stutzpunktfeuerwehren gilt es die
neuesten Rettungs- und Bergetechniken
sowie modernste Geratschaften auszu-
testen, zu Gben, um im Ernstfall verun-
gllckten Personen so rasch wie moglich
Hilfe leisten zu konnen.

Aufbau des neuen Tankloschfahrzeugs TLF 3000/200

Bei der Firma Rosenbauer in Linz Leonding hat der
Aufbau des neuen Tankléschfahrzeuges TLF 3000/200
der Ortsfeuerwehr begonnen. So sind bereits die Mann-
schaftskabine und der weitere Aufbau auf das Fahrgestell
aufgesetzt.

Am 10. Mai hat aufgrund der Corona MalRnahmen die
Aufbaubesprechung mit dem Feuerwehrausschuss per Vi-
deokonferenz stattgefunden, in der die genaue Fahrzeugbela-
dung und Ausstattung festgelegt wurde. In den kommenden
Wochen erfolgt die Komplettausstattung und Fertigstellung,
sodass das neue Fahrzeug Ende Juli an die Feuerwehr Lauter-
ach Ubergeben werden kann. Das neue mit modernster Feu-
erwehrtechnologie ausgestattete Tankloschfahrzeug ersetzt

das bisherige TLF Tank 2 aus dem Jahre 1990, das dann nach
31 Jahren seinen Dienst getan hat. Das neue Ersteinsatzfahr-
zeug wird fir alle Brandeinsatze sowie bei Verkehrsunfallen
zur Verfligung stehen.
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Beiden VLV Landesmeisterschaften
im Mehrkampfam 5. und 6. Juni 2021 in
Lustenau waren die Leistungen der Ath-
leten der TS Lauterach hervorragend.
Speziell im U14 Bereich, da erreichte
Mia-Sophie Kammerer die zweithdchs-
te Punkteanzahl je einer Vorarlbergerin
im Mehrkampf. Auch Lorenz Wirth er-
kdampfte die dritthochste Punkteanzahl
je eines Vorarlbergers. Somit die besten
Voraussetzungen fiir die OM im Sep-
tember in Burgenland.

Im Mai fand in Dornbirn ein weiterer
Leichtathletik-Wettkampf mit Lautera-
cher Beteiligung statt.

Funfkampf MU14: 60 m, 60 m Hurden, Vortex,
Hochsprung, Crosslauf 1,2 km

Finfkampf MU14 Mannschaft
Funfkampf WU14: 60 m, 60 m Hirden, Vortex,
Hochsprung, Crosslauf 1,2 km

Flnfkampf WU14 Mannschaft

Vierkampf MU12: 50 m, Weitsprung, Schlagball,

800 m
Vierkampf MU12 Mannschaft

Vierkampf WU12 Mannschaft

1.und VLV Meister: Lorenz Wirth, Punkte:
3.207, 2. Linus Oblak, 5. Luis Birnbaumer

1. und VLV Meister: Lorenz Wirth, Linus
Oblak, Luis Birnbaumer, Punkte: 8.370

1. und VLV Meister: Mia-Sophie Kammerer,
Punkte: 3.737

1. und VLV Meister: Mia-Sophie Kammerer,
Laura Dremmel, Stella Gigl, Punkte: 8.874

3. Julius Wirth

3. Julius Wirth, Valentin Pélimann,
Jan-Niklas Erhart

6. Julia Maria Hillebrand, Paula Kéb,
Valentina Walter

MU14: 1.000 m

WU14: 1.000 m
MU16: Speer 600 g
MU20: 800 m
Manner: Speer 800 g

1. und VLV-Meister Raphael Kiinz, 5. Linus
Oblak, 6. Lorenz Wirth

5. Rang: Mia-Sophie Kammerer
‘ 6. Rang: Julius Péllmann
2. Rang: Lorenz Gierse

‘ 6. Rang: Gerhard Gmeiner

Da mmersc hoppen | Musik mit Freunden

Am 5. August spielen dié legendaren All Right Guys auf dem Vorplatz
bei Michis Café. Es gibt max. 200:zugewiesene Sitzplatze - nur gegen

Vorreservierung.

Ausweichtermin bei Schlechtwetter: Fr, 6. August'ab. 19— 22 Uhr.

Musikbeitrag: Eur 10,-
Reservierung:

T 83613, michael.erath@michiscafe.at,

Oyl

M.I.C.H

CAFE RESTAURANT C \TTRII\(

www.michiscafelat. Es sind die giltigen Corona-Regeln zu beachten (3G).




»Beachhandball“ ist angesagt

Raus aus der Halle und ab in den Sand!

Es geht wieder los. Die ersten Sonnenstrahlen kommen
raus und diese zeigen sich auch an unserem Jannersee.
Es wird wieder Beachhandball gespielt.

Dank unserer Gemeinde kénnen wir ~ Stichwort ,BEACHHANDBALL" ist
nicht nur drinnen spielen, sondern ben  angesagt. Es gibt wieder die Mdglich-
unsere Leidenschaft auch drauf3en aus.  keit sich im Sommer am Jannersee zu

treffen, um im Sand Handball zu spielen.
Wir freuen uns schon drauf, die heiRen
Sommertage mit Beachhandball zu ge-
nielBen. Was ist der Reiz Beachhandball
fragst du dich? Die Stimmung an so
einer Location ist einfach einzigartig.
Fur junge oder auch éaltere Sportler ist
es was Besonderes, auf dem kleineren
Spielfeld zu glanzen. Spektakuldre Kom-
binationen sowie auch Trickwdrfe sind
in diesem Sport garantiert. Im Sommer
2019 bei der Eroffnung des Jannersees
wurde den ersten Zuschauern schon ein
kleiner Vorgeschmack bei der Beach-
handballtrophy vermittelt. Diese muss-
te heuer leider coronabedingt abgesagt
werden. Der bestehende Platz kann,
darf und soll gerne bespielt werden. Die
Regeln, wann welche Mannschaft oder
eine Betreuungsperson vor Ort ist, fin-
det ihr auf unserer Homepage. Schnapp
dir deine Badesachen uns los geht's!
www.beachhandball-jannersee.at

Frauenchor Hofsteig

Viel zu lang war die Sangespause, darin waren sich alle Mitglieder des Frauenchors

Hofsteig einig. Aber nicht nur das Singen, auch das gemutliche

Beisammensein danach

und die gemeinsamen Aktivitaten, die im Vereinsleben eine grof3e Rolle spielen, haben

den Sangerinnen gefehlt.

Probenarbeit vorgestellt wurden. Bis zur Sommerpause Mitte

Juli finden noch Proben statt und diese waren eine gute Gele-
genheit fur interessierte Neueinsteigerinnen, um den Chor und
seine Arbeitsweise kennen zu lernen.

Weitere Infos

Es sind keine musi

Treffen im Sportcafe an der Ach, wo sich die Damen in ge- T 0676/9033063
mutlicher Runde austauschten und Plane flr die zuklnftige

Der Frauenchor probt jeden Dienstag von 19.00—
21.00 Uhr im BORG Lauterach und ladt Frauen jeden
Alters herzlich zu einer Schnupperprobe ein.

lich. Komm einfach vorbei und sing mit!
Mehr lGiber den Frauenchor Hofsteig gibt es auf
Umso groRer war die Wiedersehensfreude beim ersten www.frauenchorhofsteig.at oder unter

kalischen Vorkenntnisse erforder-

Aus den Vereinen | Juli, August 2021
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Wir sind zuriick

Veranstaltungen

Konzert des Mannerchors und Kinderchors

Singuine

Sa, 3. Juli, 19.00 Uhr, Hofsteigsaal (Kiesparkplatz),
mit anschliel’end kleiner Bewirtung im Freigelande,
Veranstaltung findet nur bei trockenem Wetter statt

Eintritt frei

Shutdown, so hiell es auch fir
uns Sanger fur einige Monate. Corona
zwang uns zum still sein/in eine ,sing-
freie” Zeit — unser Vereinsleben und das
wochentliche Singen waren verstummt.
Nun haben wir allerdings wieder neu
gestartet, mit der wochentlichen ,,Sin-
gerei und Proberei” — zuerst die Kinder
der Singuine (wie es die MaRnahmen
ab Marz zuliefsen), nach dem 19. Mai
dann auch die alteren Sanger des Man-
nerchors. Wir haben in der ,sing-losen,
ruhigen Zeit" nicht alles verlernt, und so

mochten wir zu einem kleinen Wieder-
sehens-Neustart-Auftritt einladen — am
Samstag, 3. Julium 19.00 Uhr beim Au-
Bengelande des Hofsteigsaales (beim
Kiesparkplatz auf der Stdseite des Saa-
les).

Die Kinder mdchten das zuletzt Ge-
lernte vortragen und vorsingen, wir élte-
ren ,Mannerchorler” das Ganze mit ein
paar altbekannten, geselligen Liedern
und Ohrwlrmern abrunden. Nach der
Veranstaltung - sie findet nur bei tro-
ckenem Wetter im Freien statt — gibt

es eine kleine, corona-konforme Bewir-
tung beim Hofsteigsaal-Freigelande. Wir
wilrden uns freuen, wenn sie den Re-
Start des Kinderchors sowie des Man-
nerchors Lauterach mit uns gemeinsam
machen. So kénnen wir wieder einen
ersten Schritt in Richtung kultureller
Normalitat in Lauterach setzen.

Die Proben des Médnnerchors Lauterach fanden zuletzt unter ,speziellen Bedingungen” mit Abstand, mit Maske,
mit 20-Quadratmeter-Regelung, mit BH-Anzeigepflicht, mit Registrierungspflicht etc. im groBen Saal im Hofsteigsaal statt.
Nun freuen wir uns, Sie im Freigeldande des Hofsteigsaales zu einem kleinen, kurzweiligen Gesangs-Auftritt einladen zu dirfen.



Zugla

Kabarett von/mit Markus Lins &

Manfred Krautler

Sa, 6. November, Einlass 19.00 Uhr,
Beginn 20.00 Uhr, im Vereinshaus

Tickets: www.laendleticket.com sowie bel
allen Raiffeisenbanken und Sparkassen und
auf www.oeticket.com erhaltlich

Manche tun es oft, manche oft nur einmal ... manche
fangen frih damit an, manche lassen sich damit Zeit. Fur

manche ist es die zweitschonste Sache der Welt, flir man-
che eine lastige Pflicht ... aber flr alle ist klar, es gibt jede

Menge darlber zu erzahlen. ,Zlgla” ist und bleibt ein fixer
Bestandteil in unserem Leben und es birgt bekanntermafien
jede Menge Gesprachsstoff, der nun auf die Blihne kommt!
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Humorvoll, facettenreich, ironisch und mit der Erfahrung zwei-
er gestandener Vorarlberger wird das Publikum in die Welt der
Domizilwechsel entfihrt.

Reinhold Bilgeri - Literatur & Jazz

,Die Liebe im leisen Land“

Samstag, 18. September 2021, Vereinshaus, Lauterach
Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr. Alle Infos auf www.soundevent.at
Tickets sind auf www.laendleticket.com sowie bei allen Raiffeisenbanken

und Sparkassen Vorarlbergs und auf www.oeticket.com erhaltlich.

Eine Veranstaltung von
soundevent in Zusammenarbeit
mit der Marktgemeinde Lauterach

soundevenrt

MARKTGEMEINDE S
LAUTERACH

In seiner Performance ,Litera-
tur und Jazz" prasentiert Reinhold
Bilgeri seinen neuesten Roman ,Die
Liebe im leisen Land”, wobei er die
Lesung mit Jazz Standards aus dem
.Great American Songbook” — von Gil-
lespie bis George Gershwin — untermalt,
um damit die New York Atmosphére in
seinem Roman zu unterstreichen.

Der Sanger:

Rockprofessor Reinhold Bilgeri,
Sanger, Songwriter, Schriftsteller, Dreh-
buchautor, Filmregisseur und Produ-
zent — hat in den 70er, 80er, 90er und
2000er Jahren mit seinen 25 Top Hits
Popgeschichte geschrieben. Zahlreiche
Awards sowie Gold und Platin-Auszeich-
nungen geben davon Zeugnis.

Der Schriftsteller:
Mit seinem Roman Debt ,, Der Atem

des Himmels" gelang dem Schriftsteller
Reinhold Bilgeri auf Anhieb ein Bestsel-
ler, der im ganzen deutschsprachigen
Raum Aufmerksamkeit erregte. Auch
sein neuester Roman , Die Liebe im lei-
sen Land” ist seit Monaten in den Best-
sellerlisten und wird wohl unter Bilgeris
Regie auch verfilmt werden.

Der Filmemacher:

Um den Kreis seiner kinstleri-
schen Arbeit zu schlieRen hat er sei-
nen Roman ,Der Atem des Himmels”
in Eigenregie (Buch, Regie, Produkti-
on, Music Supervisor) flur die grolRe
Kinoleinwand inszeniert und zu einem
der erfolgreichsten Filme Osterreichs
gemacht — auch internationale Reaktio-
nen blieben nicht aus: Als bestem aus-
landischen Film 2011 wurde ihm in China
der renommierte Golden Rooster Award
of China verliehen. In der Zwischenzeit
drehte Bilgeri mehrere erfolgreiche TV
und Kinofilme mit Schauspielgrofien wie
Tobias Moretti, Cornelius Obonya oder
Wolfgang Béck.
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L2Arthur & Claire“ - Premiere im Vereinshaus

Biihne68 spielt Stefan Vogels Tragikomaddie - jetzt Karten sichern

Der Uberzeugte Nichtraucher und
Sportlehrer Arthur ist krebskrank. Die
junge Claire wurde von einem schwe-
ren Schicksalsschlag getroffen. Der
Zufall fUhrt die beiden Lebensmuden in
Amsterdam in einem Hotel zusammen.

Sie beschlief3en, den letzten Abend
gemeinsam zu verbringen. In nur einer
Nacht wird das schier aussichtslose Le-
ben der zwei Protagonisten auf den Kopf
gestellt und in ein neues Licht gerickt.

Stefan Vogel erzahlt eine ernste

Sa, 3., Mi, 7., Fr, 9., Sa, 10,
Mi, 14., Fr, 16., Sa, 17,,

So, 18. Juli,

jeweils 20.00 Uhr

So, 11. Juli, 10.00 Uhr,
Matinée in Zusammenarbeit
mit der Marktgemeinde
Lauterach
Kartenvorverkauf
ausschlief¥lich auf:
laendleticket.com sowie In
allen Raiffeisenbanken und
Sparkassen

Geschichte als Tragikomodie. Die bei-
den Protagonisten sprechen Uber die
Dinge, welche die Todessehnsucht
und das Leben ausmachen. 2018 wur-
de seine Tragikomodie mit Joseph
Hader in der Hauptrolle verfilmt.

Nach einem Jahr Corona-Pause
ladt die Buhne68 heuer ins frisch
renovierte Vereinshaus ein. Premie-
re ist am Samstag, den 3. Juli. Es
spielen Hubert Krenkel und Elke Amann,
Regie flhrt Sonja Petrovi¢-Brickner.

Obst- und Gartenbauverein:
Griinveredelung an Obsthaumen

Fr, 13. August, 18.00 Uhr, Aus-
weichtermin bei Schlechtwetter:
Sa,14. August, 10.00 Uhr, bei
Robert Sagmeister, Antoniusstra-
Be 10. Kursleiter: Werner Hauser

Grinveredeln im August ist eine
Alternative zur Veredelung im

Frihling. Werner Hauser zeigt
uns, wie auf einen Apfelbaum vier

verschiedene Apfelsorten vere-
delt werden kénnen. Das ist ideal,
wenn wenig Platz im Garten ist,
man jedoch verschiedene Apfel-
sorten von einem Baum genief3en
mochte. Die aktuellen Covid-19
Regelungen sind einzuhalten.

Weiter Infos zum Thema Garten-
arbeit finden Sie auf der Seite 44.




Kunst im
Rohnerhaus

Wir haben am Sonntag, 4. Juli
und 1. August, von 10.30 -
17.00 Uhr bei freiem Eintritt
geoffnet und freuen uns auf
lhren Besuch!

Unsere Ausstellung , Kataloni-
sche Expression”, eine Prasentati-
on bildender Kunst im Rahmen der
modernen neuen Zeit wird noch
das ganze Jahr 2021 gezeigt. Wei-
tere Empfehlung: Spazieren Sie Uber
eine kleine Kulturmeile vom Rohner-
haus Uber den Lauteracher Friedhof
mit seinen Arkaden zur neu reno-
vierten Pfarrkirche St. Georg. Sie er-
leben unterschiedliche Perspektiven
fir gelebtes Dasein im Wandel von
Gestern bis Morgen. Wir freuen uns
Uber |hren Besuch und ersuchen
héflich, unsere Ausstellung in [hrem
Freundeskreis zum Besuch weiter-
zuempfehlen.

Museum Kunst im
Rohnerhaus
Kirchstrasse 14

6923 Lauterach
info@rohnerhaus.at
www.rohnerhaus.at
T0676/7032873
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Jugendkapelle Lauterach auf
Nachwuchssuche

Junge Musikantinnen und Musikanten sind in unserer
Runde jederzeit herzlich willkommen. Deshalb meldet euch
bitte bei uns, wenn ihr gerne ein Instrument lernen und in
Gemeinschaft musizieren mochtet.

Musig uf’'m Weag, Sa, 10. Juli

Am Freitag, 2. Juli 2021 ab 17.30 Uhr
Uhr, kénnen Jugendliche und Kinder
verschiedene Instrumente erkunden

Wenn ihr uns kennenlernen moch-
tet, uns zuhéren mochtet oder heraus-
finden wollt, welches Instrument zu
euch passt, dann gibt es in nachster
Zeit mehrere Gelegenheiten dazu. Nach
langer Pause sind wir wieder auf der Su-
che nach jungen Musikerinnen und Mu-
sikern. Am Freitag, den 2. Juli 2021 ab
17.30 Uhr, kénnen sich Jugendliche und
Kinder auf Entdeckungsreise machen
und die verschiedensten Instrumente
erkunden sowie unseren Verein besser
kennen lernen. Neben Informationen zu
der Jugendkapelle gibt es auch alle De-
tails rund um das Erlernen eines Blas-
musikinstruments. Um herauszufinden,
wie die einzelnen Instrumente klingen,
gibt es die Moglichkeit der Jugendkapel-
le bei einer 6ffentlichen Probe im Freien
zuzuhoren. |hr findet uns auf der Rick-
seite der Mittelschule (auf dem groRRen
Parkplatz — Zufahrt Herrengutgasse).
Wir bitten darum, die dann geltenden
Corona-Regeln (wie Maskenpflicht und
3-G-Regel) einzuhalten. Wir freuen uns
auf euch!

Musig uf’'m Weag

Am Samstag, dem 10. Juli 2021

ist nach langer Zeit die gesamte

Jugendkapelle an verschiedenen

Orten in Lauterach zu horen.

Eine neue Tour unter dem Motto

. Musig uf'm Weag" durch Lau-

terach flhrt uns vielleicht direkt

vor deine Haustlre.

An den folgenden Musikplatzen

sind wir bei schonem Wetter zu

hoéren und wenn ihr vorbeikommt

auch zu sehen:

ca. 09.30 Uhr Achsiedlung

ca. 10.10 Uhr  LochbachstraRe/
Fichtenweg

ca. 10.50 Uhr RiedstralRe/
WeingartstralRe

ca. 11.30 Uhr  Gartenpark

ca. 12.10 Uhr  KlosterstraRe/
Wiesenweg
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Die Burgermusik ist zuruck!

Fr, 16. Juli, 19.00 Uhr: Jugendkapelle,
20.00 Uhr: ,grof3e Musig”, am Alten Markt

Nach einer langen auffihrungsfreien
Zeit freuen sich die Musikantenlnnen
der Burgermusik, beim Platzkonzert am
16. Juli wieder flr Lauteracher Publikum
spielen zu kénnen! Nach anfénglichen
Lockerungen und ersten Proben im En-
semble mit bis zu 10 Personen konnte
die BML am 11. Juni mit der ersten Voll-
probe seit fast NEUN Monaten wieder
voll durchstarten! Unser Dirigent Ricardo
Doringer konnte es kaum erwarten,
wieder die ganze (Rassel)Band(e) zu
motivieren. Damit allerdings nicht nur
die Musikanten etwas vom Probenstart
haben, spielt die Blrgermusik gleich am
Freitag, dem 16. Juli das traditionelle
Platzkonzert auf der Alten LandstraRe

zwischen Michis Cafe und Johann.
Starten wird um 19.00 Uhr die Jugend-
kapelle, die ja schon langer wieder pro-
ben darf und anschlieend ab 20.00 Uhr
Ubernimmt die ,,groRe Musig"”. Wir hof-
fen, wir haben das gemeinsame Musi-
zieren wahrend der langen Abstinenz
nicht verlernt und freuen uns auf zahlrei-
ches Publikum!

Bitte beachten, dass die aktuel-
len Covid-Regeln fur alle Besu-

cherlnnen gelten ,, 3-G-Regel” —
getestet, geimpft oder genesen
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Turbolar

Dammerschoppen am Sternenplatz

Sa, 10. Juli, ab 18.00 Uhr, am Sternenplatz,

nur bei guter Witterung

Nach einer langen Zeit ohne Feste freuen sich die
Luterachar Schollesteachar Sie zu ihrem traditionellen
Dammerschoppen einladen zu durfen. Beim Turbolarfest
mit Livemusik von Mela&Rudi kdnnen wir endlich wieder
gemdutlich zusammensitzen, ein gepflegtes frisch
gezapftes Bier und Spezialitaten vom Grill in sommer-
licher Atmosphare geniefRen. Die traditionelle und sehr
beliebte Weinlaube mit den besten Tropfen und mit
Heurigenplatten steht fir Ihren Genuss bereit.

Frau Holle Babysitter-
vermittiung Lauterach

Kéanguruh Babysitterkurs:
Di, 13. Juli,16.00- 21.00 Uhr,
Do, 15. Juli,17.00 - 21.00 Uhr,
Sa, 17. Juli, 9.00- 14.00 Uhr
fir Jugendliche ab 13 Jahre, im
Pfadiheim, Kohlenweg 2

Kurskosten: € 22,-

(€ 18,- mit aha-card)
Anmeldung: Sanja Antonijevic
T 0676/833 733 75,
www.familie.or.at

Bitte nimm eine Jause und ei-
nen Nasen-Mund-Schutz mit.

An zwei Wochenenden bekom-
men die Jugendlichen das notige
Wissen und Koénnen fiir die Baby-
sittereinsatze. Zum Abschluss gibt
es ein Zertifikat, das auch fur die
Au-Pair-Vermittlung guiltig ist.

Jahrgang 1949

Einladung zu einer Seeblihnen-
fihrung am 5. Juli, um 15.00 Uhr,
Treffpunkt um 14.30 Uhr, beim
Festspielhaus Bregenz.

Anschliefsend gemutlicher Hock im
Wirtshaus am See.

Nahere Infos: T 0650/2903849




In den Sprachkursen haben Sie die Mdglichkeit, wéchentlich in die englische Sprache
einzutauchen

»Let’s talk English”

Englischkurs fiir Senioren / Erwachsene
Kursstart: Do, 2. September, um 9.00 und 10.15 Uhr, im Alten Sternen

Englisch fiir Kinder

Kursstart: Do, 16. September, 14.00, 15.00 und 16.00 Uhr, im Alten Sternen

Information und Anmeldung: T 0650/9984980 bzw. marion.metzler@gmx.at,
www.mortimer-english-hard.at. Es sind Schnupperstunden maoglich

Jeden Donnerstagvormittag treffen
sich im Lauteracher ,Alten Sternen”
Sprachinteressierte zum gemeinsa-
men Englischplaudern und Lernen und
Lachen in einer gemutlichen Runde.
Die Kurse richten sich an alle, die ganz
entspannt und mit viel Freude in einer
kleinen Gruppe und ungezwungener At-
mosphére lernen mochten. Egal ob Sie
noch fast am Anfang stehen oder lhre
bereits vorhandenen Kenntnisse einfach
wieder etwas auffrischen méchten - hier
haben Sie die Moglichkeit, wochentlich
in die englische Sprache einzutauchen.
Das Unterrichtstempo wird individuell
an die Gruppe angepasst und die Stun-
den sind sehr abwechslungsreich und
unterhaltsam gestaltet. Selbstverstand-
lich achten wir in unseren Kursen auf
die Einhaltung der geltenden COVID-Si-
cherheits- und Hygienebestimmungen.
Im September starten die Kurse wieder
neu und Sie kdnnen mit einsteigen.

Englisch fiir Kinder

Im Herbst gibt es fur Kinder wieder
die Moglichkeit, bei einer der Lautera-
cher Kinder-Englischgruppen im ,, Alten

Sternen” mitzumachen. Englisch lernen
mit Spald ist angesagt — lebendig, ermu-
tigend und effektiv! Das Angebot richtet
sich an alle Kinder von 4-10 Jahren, die
Interesse und Freude an der englischen
Sprache haben. Im Vordergrund steht
Unterricht, der Lust auf Englisch macht
—es wird gespielt, gemalt, gelesen —und
vor allem: Es wird nie langweilig! Durch
die kleine Gruppengrof3e (max. 9 Kinder)
ist auch der erste Erfolg rasch sprbar.
Die Kinder folgen bald ganz selbstver-
standlich den englischen Anweisungen
und es dauert nicht lange, bis die ersten
Antworten kommen.

Das Angebot richtet sich an alle Kinder
von 4-10 Jahren
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»Laufen und
Beweglichkeit*

Ein kostenloses Sommer-
Fitnessprogramm

Uber die Sommermonate
hinweg finden an drei Standor-
ten in Bregenz Fitness-Angebo-
te im Rahmen des kostenlosen
Bewegungsprogramms ,, Bewegt
im Park” statt. ,Laufen und Be-
weglichkeit” ein kostenloses
Sommer-Fitnessprogramm bis
30. August

~Laufen und Beweglichkeit”
jeweils Mo, 19.00-20.00 Uhr, nicht
bei Regenwetter, bei der Volks-
schule Weidach.

~Beweglichkeit,
Koordination und Starkung”
Jeden Di, 9.30-10.30 Uhr, bei
jedem Wetter, beim ASKO-Heim in
der Bodangasse

~Balance auf dem Stand Up
Paddel Brett”

jeden Do, 18.00-19.00 Uhr, beim
groRen Schotterplatz vor dem
Strandbad

CORONA-Regeln sind zu be-
achten. ,Bewegt im Park” ist ein
Bewegungsprogramm fir alle, auch
fur Anfanger! Trager sind der Dach-
verband der Sozialversicherungstra-
ger und das Sportministerium, die
Umsetzung Ubernehmen Vereine
der Sportverbande ASKO, ASVO
und SPORTUNION. Die Teilnah-

me ist kostenlos, erfolgt ohne An-
meldung und ist spontan moglich!
www.bewegt-im-park.at
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Frauenfahrradkurs - Radfahren leichtgemacht!

l' SICHERES

VORARLBERG

Frauenfahrradkurs am 12., 13., 19., 20., 21. Juli von
17.00-19.00 Uhr, beim Hofsteigsaal, Bundesstralde 20
Teilnahmegebuhr: € 20,-

Maximal 10 Teilnehmerinnen

Jede Teilnehmerin erhalt dazu einen Fahrradhelm

Infos und Anmeldung: Christina Milz T 05574/ 6802-19,
christina.milz@lauterach.at; Anmeldeschluss: 8.Juli

Nach der erfolgreichen Durchfih- Die Schulung umfasst:
rung von bisherigen Fahrradkursen fir e Fahrrad fahren lernen: Fahrrad
Frauen in der ,plan b Region” werden schieben, auf- und absteigen
nun weitere Radkurse angeboten. Inte- e Rolllibungen, Fahrrad im Parcours
ressierten Frauen soll damit die Mog- e Sicherheit auf dem Fahrrad
lichkeit geboten werden, Radfahren e Verhalten im StraRenverkehr,
neu zu lernen, ihre Alltags-Mobilitat zu Verkehrsregeln
verbessern, aber auch das Fahrrad als e Grundlage zur Technik
Freizeitgerat nutzen zu kdénnen. Denn
Bewegung in freier Natur tut der Seele Jede Teilnehmerin erhéalt zum Ab-
und dem Korper gut. schluss eine Teilnahmebestatigung.

@ RE/MAX

¥ IMMOWEST

n R. Gotze GmbH | BundesstraBe 87 | 6923 Lauterach -
T +43 5574 5 34 34 | vorarlberg@remax-immowest.at I‘emaX-Immowest.at

MENSCIH\ RAUM

IMMOBILIEN ERFOLGREICH VERMARKTEN

Mit Begeisterung bringen wir Mensch und Raum zusammen und
begleiten Sie beim Kauf oder Verkauf Ihrer personlichen Immobilie — mit
Fairness, Kompetenz und Herzblut. Unsere Erfahrung ist Ihr Mehrwert.

Personliche Fachberatung und Bewertung lhrer Immobilie.
Jederzeit, kostenlos und unverbindlich +43 5574 5 34 34
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Donnerstag
ist Markttag!

Am 10. Juni fand zum
ersten Mal ein Lauteracher
Wochenmarkt am Mont-
fortplatz statt. Zahlreiche
Lauteracherlnnen nutzten
die Gelegenheit, sich mit
frischem Gemuse, Obst
und Beeren einzudecken,
aber auch um italienische
Antipasti, Kasfladen oder
Obstsafte zu probieren. Wir
freuen uns, Sie an einem
Donnerstag am Montfort-
platz begrufsen zu durfen!

| -

Kése und Késfladen probierten GV Dietmar Schneider und
GR Christina Metzler

|

Bl
y Yuteracher
- Crdipjfr

Knackige Salate
und Gemiuse

Obst und Beeren, vom Bauer direkt auf Neue Luteracher
den Markt Erdopfl
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....denn die Leidenschaft macht den Unterschied!

TECHVISCH INTERESSTRTY
FERIALER GESUGHT!

FERIALJOB
Blihnenbau und Lichtgestaltung (m/w/d)

mm-technik@hotmail.com

Veranstaltungs



Beauty!

Immer die neuesten Kosmetik- und Pflege-
produkte, trendige Accessoires, Taschen,
Schmuck und auBergewohnliche Geschenk-
ideen finden Sie im Fotini Beauty Store.
Kommen Sie vorbei, stobern Sie und lassen
Sie sich mit einer wohltuenden Kosmetikbe-
handlung, Manikure oder Med. FuBpflege
verwohnen.

Wir freuen uns auf Sie!

Geschenk-

gutscheine
Erfahren Sie mehr uber uns im Internet

www. fotini-cosmetic.at

. Offnungszeiten: Mo/Di/Fr 9-18 Uhr
Mi/Do 9-19 Uhr

. Termine nach Vereinbarung
. Mittags durchgehend geoffnet
. Ausreichend Gratisparkplatze

Fotini Kosmetik.Pflege.Accessoires
Fotini Pyrovolikos . Wolfurterstrahe 2

6923 Lauterach . Tel +43 (0)664 4142199
www. fotini-cosmetic.at

o2 3 /A
MONTEIL T@m""l NOUBA KORRES @

PARIS



Jubilare

Biirgermeister EImar Rhomberg gratuliert recht herzlich

Besuche anlasslich lhres Jubildaums

Aufgrund der Corona-Krise und zu Ihrem Schutz muss ich derzeit leider
noch auf meine liebgewonnenen personlichen Besuche anlasslich lhres
Jubilaums verzichten. Das fallt mir nicht leicht, sind doch die Geburtstags-
besuche und die Jubilaumshochzeiten eine willkommene Gelegenheit, Sie
personlich kennenzulernen und bei den Gesprachen viel Uber Sie und lhre
Familie zu erfahren.

Aber jede Krise hat auch ein Ende und so freue ich mich jetzt schon auf die
kommenden Besuche!

Ich mochte allen Jubilarinnen und Jubilaren sehr herzlich gratulieren.

Bleiben Sie und lhre Lieben gesund!
Ihr Blrgermeister Elmar Rhomberg

Paula Delladio, \Weidach-
stralde 29, feierte ihren
90. Geburtstag.

Unsere
Neugeborenen

Mona Kolb der Sophia und
des Alexander Kolb, Friuhlings-
garten 3/15.

Adrian Horburger der Johanna
Hérburger und des Rene
Baldauf, Lerchenauerstr. 54/1.

) Jonathan Schonenberger der
‘ Sabrina Schénenberger und

‘ 80. Geburtstag

80. Geburtstag des Sebastian DreyRe,
Annemarie Haasler, Horst Wladika, Lochbach- WalderstralBe 19/2.
Riedstral3e 17d/10, feierte straflde 29, feierte seinen

ihren 80. Geburtstag. 80. Geburtstag. Viktoria Angelova der Veselina
Nedelcheva und des Ivan
Angelov, Bahnhofstral3e 49/14.

Lukas Zauser der Stefanie
und des Christoph Zauser,
Langegasse 3/2.
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Geburtstage Juli Geburtstage August

Folgende Mitburgerinnen werden 70 Jahre und alter: Folgende Mitbiirgerinnen werden 70 Jahre und alter:

02.07.1937 Brunner Albertina, Birkenfeld 1 01.08.1948 Stanojevic Radmila, Lerchenauerstr. 28/6
03.07.1948 Pfanner Elfriede, Karl-Holl-Stral3e 10a/22 02.08.1945 Braun Hans, Steinfeldgasse 5
05.07.1937 Schwarz Peter, Bahnhofstral3e 57/27 05.08.1933 Daxer Jakob, Bahnhofstral3e 53/18
07.07.1942 Kienreich Josef, Brunnenweg 2/15 05.08.1951 Tritscher Kurt, Sandgasse 18
07.07.1934 Kostial Mara, Hofsteigstral3e 2b/1 06.08.1943 Prutsch Elfriede, Unterer Schiitzenweg 14/1
08.07.1943 Maffei Karl, Austral3e 13/2 08.08.1942 Wieser Walter, Einodstralie ba
10.07.1938 Elsasser Margarete, Wolfurterstral3e 25 09.08.1939 Kolb Elmar, WeiRenbildstralRe 27/1
10.07.1949 Subasic Zulfa, Neubaugasse 13/23 09.08.1948 Olz Erwin, Strohwinkel 8/1
14.07.1951 Plangger Alfons, Im Winkel 1a/1 11.08.1951 Wirth Marlies, Bad Lerchenau 2
14.07.1931 Zorn Elide, Angerweg 4 12.08.1941 MMag. Dr. Schwarzler Nikolaus, Im Haag 4
15.07.1934 Elsasser Helmuth, Wolfurterstral3e 25 13.08.1946 Tos Leopold, Sandgasse 19
15.07.1948 Hirt Ruth, Jagerstral3e 4 13.08.1944 Weinberger Gertraud, Bad Lerchenau 12
15.07.1929 Moosbrugger Hedwig, Grabenfeld 22 14.08.1949 Brunthaler Hildegard, Im Steinach 48
16.07.1936 Krenkel Annelies, HofsteigstralRe 2b/1 15.08.1950 Michlbauer Margarethe, Rebengasse 5
17.07.1942 Pellini Peter, Pohlweg 7 16.08.1946 Gotze Maria, UnterfeldstralRe 23
17.07.1940 Schwarz Waltraud, Bahnhofstral3e 57/27 18.08.1946 Caldonazzi Liselotte, MaderstralRe 10a
19.07.1926 Eleftheriadis Isabella, HofsteigstralRe 2b/1 18.08.1942 Hagen Maria, Im Steinach 28/3
20.07.1947 Stolzlechner Theresia, Romerweg 8/12 19.08.1947 Lampert Elisabeth, Fischerweg 2
21.07.1941 Steiner Herlinde, Bundesstral3e 60/3 19.08.1946 Wolf Gerhard, Herrengutgasse 19/9
22.07.1951 Matt Josef, Lerchenpark 8/73 20.08.1951 Thevenet Maritta, Montfortplatz 1b/15
25.07.1946 Olz Helmuth, Karl-Holl-StraRe 8/2 21.08.1950 Novkovié Gospodinka, Bundesstral3e 69/1
29.07.1931 Kiing Martha, Harderstral3e 93/21 23.08.1943 Kulmer Brigitte, Schitzenweg 10a/10
29.07.1942 Primigg Franz, Montfortplatz 11/15 24.08.1942 Kollmann Maria, Bahnhofstral3e 55/24
29.07.1948 Sahler Martha, Wiesenweg 15/1 24.08.1929 Kuster Hermine, Harderstral3e 87
30.07.1946 Kalcher Thusnelda, Im Steinach 34 26.08.1943 Fetzel Gertrude, Jagerstral3e 14
31.07.1946 Dornbach Maria, Einddstral3e 5b 27.08.1948 Mayer Sieglinde, InselstraBe 14/14
31.07.1930 GreuRing Helene, Hofsteigstralie 2b/1 28.08.1936 Schwarz Erna, Hubertusweg 1

30.08.1940 Hagen Franz, Im Steinach 28/3

30.08.1931 Matt Elisabeth, Hubertusweg 26/2

Aus Datenschutzgriinden diirfen wir nur noch jene Personen veréffentlichen, die uns mit unterfertigtem Fragebogen die Zustimmung
erteilt haben. Jubilare, die noch aufgenommen werden moéchten, kénnen diese Zustimmung durch eigenhandige Unterschrift bei der
Blrgerservicestelle, Hofsteigstral3e 2a, abgeben.

Trauungen Verstorbene

lleri Umut und Giley Dilara, Christine Hauser-Kroll, BahnhofstraRe 34/2.

Hatlerstrale 68a/6, Dornbirn. Erika Gross, HofsteigstraRe 2b/1.

Martin Bosch und Monika Alilovic, Andrea Kilga, Hofsteigstraf3e 2b/1.

Blndtweg 3. Mustafa Altuntas, WolfurterstraRe 11/2.

Matthias Gruber und Ursula Fischer, Herta Sagmeister, Im Haag 24.

Sandhofstrafde 5, Lustenau. Anton Jochum, HofsteigstralRe 2b/1.

Marcus Mensch und Nicole Kanjo, Melitta Schobel, HofsteigstraRe 2b/1.

Bahnhofstraf3e 10a/2. Franz Eberle, Kaltenbrunnenstrafl3e 17/2.
Magdalena Nahm, HofsteigstralRe 2b/1.

Abgabeschluss

Lauterachfenster September:

12. August 2021
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Lauterach Ausblicke
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Juli/August 2021

Miilltermine

schwarzer Sack, Biomiill: 14./28.7. und 11./25.8.
gelber Sack, Biomiill: 7./21.7. und 4./18.8.
Papiertonne klein, grof3: blau: 13. Juli und

10. August. rot 27. Juli und 24. August

ASZ Hofsteig: Di bis Fr, 8.30 — 12.30 Uhr,

Sa 8.30 - 15.00 Uhr, Di, Mi und Fr, 14.30 — 18.30 Uhr

Veranstaltungen im Juli

Kostenlose Sprechstunde der Seniorenbérse
jeden Do, 9.30 — 11.30 Uhr, Rathaus, Blirgerdienste

Vielfaltertage im Ried
8., 15. und 22. Juli, jeweils 17.00 — 20.30 Uhr,
weitere Infos Seite 15

Jugendkapelle auf Nachwuchssuche
17.30 Uhr, im Probelokal Mittelschule, Infos Seite 53

Konzert Mannerchor und Kinderchor Singuine
19.00 Uhr, Hofsteigsaal (Kiesparkplatz), mit kleiner
Bewirtung. Eintritt frei, weitere Infos Seite 50

Biihne68: , Arthur & Claire” Stefan Vogel

Mi, 7./ Fr, 9./ Sa, 10. /Mi, 14./Fr, 16./Sa, 17./

So, 18. Juli, jeweils 20.00 Uhr. So, 11. Juli, 10.00
Uhr, Matinée, jeweils im Vereinshaus. Infos Seite 52

Kunst im Rohnerhaus
10.30 — 17.00 Uhr, freier Eintritt, weitere Infos Seite 53

e O

Jahrgang 1949: Seebiihnenfiihrung
14.30 Uhr, Festspielhaus Bregenz. Infos:
T 0650/2903849, weitere Infos Seite 54

Kostenlose anwaltliche Rechtsberatung
17.00 Uhr, im Alten Kreuz, weitere Infos Seite 20

~Laufen und Beweglichkeit”
jew. Mo, 19.00 - 20.00 Uhr, nicht bei Regenwetter,
bei der Volksschule Weidach, weitere Infos Seite 55

~Beweglichkeit, Koordination und Starkung”
jeden Di, 9.30 — 10.30 Uhr, bei jedem Wetter,
ASKO-Heim, Bodangasse, weitere Infos Seite 55

~Balance auf dem Stand Up Paddel Brett”
jeden Do, 18.00 — 19.00 Uhr, beim groRen Schotter-
platz vor dem Strandbad, weitere Infos Seite 55

FC Lauterach: Altherren- u. Ortsvereineturnier
18.30 Uhr, in der Sportanlage Ried.

FC Lauterach
9.00 Uhr, Bruno Pezzey Nachwuchsturnier mit U07,
U09, U11 und U12; in der Sportanlage Ried.

Jugendkapelle: Musig uf'm Weag
ab 9.30 Uhr, durch Lauterach, weitere Infos Seite 53

Turbolar Dammerschoppen am Sternenplatz
ab 18.00 Uhr, nur bei guter Witterung, Infos Seite 54

FC Lauterach
9.00 Uhr, Bruno Pezzey Nachwuchsturnier mit U08,
U10, U14 und U16; in der Sportanlage Ried.

Frauenfahrradkurs — Radfahren leichtgemacht!
13./19./20./21. Juli von 17.00 — 19.00 Uhr, beim
Hofsteigsaal, weitere Infos Seite 56

Frau Holle Babysitterkurse Kanguruh

16.00 - 21.00 Uhr, Do, 15. Juli, 17.00 — 21.00 Uhr,

Sa, 17. Juli, 9.00 - 14.00 Uhr, Kohlenweg 2. Anmeldung:
Sanja Antonijevic T 0676/833 733 75, Infos Seite 54

@ © O O

Platzkonzert mit der Birgermusik
19.00 Uhr: Jugendkapelle, 20.00 Uhr: ,groRRe
Musig”, am Alten Markt, weitere Infos Seite 54

Veranstaltungen im August

Kunst im Rohnerhaus
10.30 — 17.00 Uhr, weitere Infos Seite 53

Dammerschoppen mit den All Right Guys
19.00 — 22.00 Uhr, bei Michis Café, weitere Infos
Seite 48

Obst- und Gartenbauverein: Griinveredelung
18.00 Uhr, Ausweichtermin: Sa, 14. August,
10.00 Uhr, Antoniusstrafe 10, Infos Seite 52

Triathlonspektakel am Jannersee
ab 9.30 Uhr, am Jannersee, weitere Infos Seite 38

Notdienste

Arzte fir Allgemeinmedizin bieten wochentags fr
Notfalle in der Zeit von 7.00 — 19.00 Uhr einen
Bereitschaftsdienst an. Nach 19.00 Uhr, erfahren Sie
den Bereitschaftsdienst Uber die
Notfallbereitschaftsdienstnumer 141.

Bei lebensbedrohlichen Notfallen steht Ihnen die
Rettung bzw. der Notarzt rund um die Uhr zur
Verfligung: Notruf 144.
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Stiick fuir Stiick ins
Tortengliick

& NEUnachden Originalrezepten
der Konditorei Fink aus Horbranz

Holen Sie sich ein Stiickchen
Fink zu Thnen nach Hause.
Ab sofort in allen KLOSER
Filialen erhaltlich.

i \SS eC/){ .
KLOSER
-% dlé-K o

o
en, \“‘e‘
Uezepten der ot

Erfrischung Zeit fiir siiRe Das perfekte
gefillig? Freuden Match

Wie wars mit Aperol, Ab & Stiick Mehlspeisen Kaffee & Kuchen
Hugo oder einer nur
hausgemachten

?Q -20% 4,99

*Aktion SiiRe Freuden, ab 4 Stiick

*Hausgemachte Limonade nur in der erhalten Sie -20% auf unser Sii3geback. *Kaffee und Kuchen in Kombination um
KLOSER Filiale im BayWa Bau & Garten- Giltig vom 31.08.2024. Nicht mit anderen nur € 4,99. Gliltig bis 31.08.2021. Nicht
markt in Lauterach erhaltlich. Aktionen kombinierbar mit anderen Aktionen kombinierbar

FOlge uns 0 In Lauterach finden Sie uns am Bahnhof Lauterach | Fellentor 18 und im BayWa | Scheibenstrafie 2 Www.baECkerei - klose r.at




